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　下東阪地区福祉委員会では、2013年度か
ら下東阪地区の75歳以上の高齢者を対象に、
買い物や病院などへの送迎を実施している。
　下東阪地区には、地域公共交通として、
民間バスが走っているが、高齢者が一人で
買い物に行き、重たい荷物を持って帰るの
は大変！外出することがおっくうになり、
自宅に引きこもりがちになってしまう悪循
環につながるケースも。この悪循環を断ち
切りたい、買い物や外出で困っている高齢
者を何とか支援できればと立ち上がったの
が、下東阪地区福祉委員会である。

　仕組みはとってもシンプル。外出に困っている高齢者は、福祉委員に電話などで外出希望の日時を伝え、当日
福祉委員が自家用車で迎えに行き、希望するスーパーや病院に同行。利用者の費用負担はなく、道路運送法の登
録が不要なボランティア送迎である。
　取材当日も、いきいきサロンくすのきまでの移動手段として地区の高齢
者が利用していた。車内は、和気あいあいとしており、自然と会話が弾む。
　このボランティア送迎は単なる移動支援ではなく、こうして地区住民が
顔と顔を合わせ、世間話をし、お互いの安否確認ができる波及効果をうみ
だしている。
　現在、ボランティア送迎を務める地区福祉委員の千福惠子さんと阪辻リ
ツ子さんは言う。「一人暮らしの高齢者も、普段あまり話すことがなくても、
みんなと一緒に買い物に行けば、いろいろと会話ができて楽しいはず。最近は、無料だから気を遣って乗車しな
い人も多いけれど、みんなの笑顔を見られるのがやりがいであり、幸せの一コマ。もっと多くの高齢者に利用し
てもらいたい。」
　こうした取り組みに村としても補助金などを活用できればと思うが、そうすると道路運送法における有償運送
となり、許可などが必要となる。今後も、地域住民の移動手段の支援ができるよう、地域や行政、公共交通機関
などが一体となって取り組んでいく必要がある。

▲住民の送迎をする千福惠子さん（写真左）と阪辻リツ子さん（同右）

タクシー利用料助成事業を引き続き実施します！
　昨年度に引き続き、タクシー利用料助成事業を実施しています。75歳以上の人などに、
ひと月あたり500円の利用券を２枚（最大24枚）お渡しします。
　申請が必要ですので、詳しくはお問い合わせください。
対象者　75歳以上、身体障害者手帳１・２級、療育手帳A、
　　　　精神障害保健福祉手帳１級、妊産婦、運転経歴証明書（免許返納者）
〈問い合わせ〉人事財政課地域戦略室

昨年度は
延べ1,592件の
利用がありました

住民がつくるくらしの足！地域住民による移動支援！
～下東阪地区福祉委員会での取り組み～
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　村では、生活環境や村政運営に関する満足度、重要度やニーズを把握し、今後の村政運営の参考とするため、
住民意識調査を実施しました。ご協力ありがとうございました。
　調査結果（概要）は、むらづくりの基本計画となる第４次千早赤阪村総合計画の最重点目標『人口の維持』、『地
域の活性化』に関連する項目を抽出し、シリーズとしてお知らせします。

【住民意識調査の概要】
１．目的
　�　生活環境や村政運営に関する満足度、重要度やニーズを把握し、行政の取り組みについて評価すると�
ともに、今後の村政運営などに反映させることを目的とする。
２．調査対象
　　・調査対象者：18歳以上の村民1,000人
　　・抽出方法：住民基本台帳から無作為抽出
３．調査期間と調査方法
　　・調査期間：2018年11月６日～11月20日
　　・調査方法：郵送配付・郵便回収
４．回収状況
　　・回収数：488通
　　・回収率：49.1％

１．定住意向

問）�あなたは千早赤阪村に住み続けたい
と思いますか。

問）�「いずれは村外に引っ越したい」「すぐにで
も村外へ引っ越したい」と答えた人の理由
は何ですか。

2019年度住民意識調査結果（概要）

ずっと住み続け
たい
52.4%

いずれは村外に引っ越したい
11.9%

すぐにでも村外へ引っ越したい
2.2%

引っ越したいが住まざるを得ない
12.3%

どちらとも言えない
20.0%

無回答
1.2%

買物などの
日常生活に
不便
39.3%

買物などの
日常生活に
不便
39.3%

通勤・通学に不便
9.5%

医療・介護のため
18.4%

住宅環境が
悪い
8.9%

子育て環境
が悪い
3.0%

教育環境が
悪い
3.6%

余暇趣味の
ため
3.6%

その他
11.3%

進学・就職のため
2.4%

調査結果　最重点目標『人口の維持』編
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２．交通手段

問）あなたが普段、外出する主な目的は。 問）目的地（行き先）までの交通手段は。

問）�外出したときの交通手段で、「困ることが
よくある」「困ることがたまにある」と答
えた人は、どのような目的で外出するとき
に困りますか。

問）�外出で困るときは、どのようにしていま
すか。

　なお、住民意識調査結果の詳細な内容は、村ホームページに掲載していますのでご覧ください。
　６月号は、最重点目標の『地域の活性化』に関する項目についてお知らせします。
　今後、これら調査結果を踏まえ、村民の皆さんの生活環境の向上、地域の活性化に寄与するよう努めていきま
すので、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。
〈問い合わせ〉総務課

通勤
27.5%

通学
1.8%

買物・飲食
35.9%

通院
14.1%

公共施設利用

公共施設利用

1.0%

趣味・娯楽
7.0%

その他
2.7%

無回答
10.0%

自動車（自分で）
50.8%

自動車（家族の送迎）
16.6%

バイク・原付
5.2%

路線バス
15.5%

タクシー
2.5%

自転車
0.8%

徒歩
2%

福祉移送サービス
1.0% その他

6.1%

通勤
12.1%

通学
4.6%

買物・飲食
31.4%

通院
29.8%

5.3%

趣味・娯楽
13.2%

その他
3.6%

タクシーを
利用する
14.4%

家族の人に
車で送って
もらう
52.1％

近所の人や
知人の車で
送ってもらう
5.8%

徒歩または自
転車を利用する

3.4%

外出するのを
控える
16.4%

その他
7.9%
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議会への提出議案と主な議論

2019年度は子育て・教育に関する新規事業が多いが、
高齢者の生きがい対策事業等は？

（村の考え）
　村の2018（平成30）年度予算において、子ども・子育てに関する経費は、保育所の保育給付費や子ども医療
などを合せた歳出額は約２億円に対し、高齢者に関する経費は、後期高齢者医療、老人医療助成、いきいきサロ
ンの運営やタクシー助成券等を合わせた歳出額は約８億
円となっています。
　今後、少子高齢化が急速に進展するなかで、村の将来
を支える子どもやその保護者への支援を充実させること
で村を活性化させ、お年寄りから赤ちゃんまでが安心し
て暮らせる環境を整えることが重要です。
　村では、高齢者のつどいの場や生きがいづくりの支援、
また介護予防の促進として、各地域で行われている喫茶
への訪問や、介護予防自主グループの育成などを村保健
師が中心になり実施し、また2019年度からは新たに専
門職として社会福祉士２名の採用を行い、よりきめ細か
い福祉サービスに努めます。

村内に児童虐待事案は？
（村の考え）
　児童虐待事案については、学校や幼稚園、保育所、児童相談所である富田林子ども家庭センターなどの関係機
関との連携を図り、虐待児童の対応を行っています。
　残念ながら、村でも児童虐待事案は発生しており、20人が見守りや支援が必要な児童として登録され、一時保

護となったケースもあります。
　村としては、妊娠期から保健師によるきめ細やかなケ
アや、新生児の全件訪問、家庭児童相談員の定期的な学
校園の訪問などを実施しており、加えて2020年度の開設
予定の子育て総合支援拠点を中心に、虐待の予防と再発
防止のための支援体制を強化していきます。

主な質疑

　2019（平成31）年３月定例会が３月１日に開会され、2019（平成31）年度千早赤阪村一般会計予算など、
31件の議案を提出しました。
　その中で村民の皆さんに関わりの深い内容（趣旨）について紹介します。
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学童保育の設置について
（村の考え）
　学童保育は共働きやひとり親家庭などの児童を放課後や長期休業
日など保護者にかわって保育をすることで児童の健全な育成を図る
ものであり、村においても学童保育の利用者の割合は年々増加傾向
にあります。
　村の学童保育は千早小吹台小学校の１か所で実施しており、赤阪
小学校の児童も千早小吹台小学校の学童に行くといった状況のた
め、赤阪小学校での設置に向け、実施設計業務委託料を2019年度
当初予算に計上しています。

金剛山の賑わいについて
（村の考え）
　この度、ロープウェイの耐震診断を実施したところ、金剛山駅の待合室の一部のコンクリート強度が著しく低
いという中間報告があったため、利用者の安全確保の観点からロープウェイの運行を停止しました。５月末頃に

は、耐震診断の最終報告が出る予定であり、この診断結果をもと
に再開が可能であるかどうかを判断する予定です。一方で金剛山
の賑わいづくりについて2018年度は、ちはや園地で常に雪遊び
ができるよう、人工降雪機を導入したり、香楠荘の食堂でカフェ
メニューの開発を実施しました。
　また、ちはや園地のログハウスでの物資販売の充実や、道の駅
や森林組合など村内各施設でのイベントも開催を予定しており、
村全体での賑わいづくりに、努めていきます。

南河内６市町村での広域連携などについて
（村の考え）
　村のような行財政基盤の脆弱な自治体では、将来的に行政水準が低下し、住民サービスを安定的に提供し続け
ることが困難となることが懸念されています。こうした中、現在、富田林市、河内長野市などとの南河内６市町
村による広域連携が進められていますが、現在の自治体の枠組みを前提とする広域連携での対応には限界があり
ます。
　一方、合併は、全体としての抜本的な行財政基盤の強化が期待され、将来課題への対応策として、有効な選択
肢となりますが、村では過去２回の合併協議が不調に終わった経過があり、改めてこうした議論を始めるために
は、合併に向けた理解を深めていくことが不可欠です。
　村としては、当面は広域連携の枠組みを維持していくものと考えますが、各自治体が今後さらに厳しい状況と
なっていく中、合併も含めあらゆる選択肢を念頭に置きながら考えていく必要があります。村議会としても十分
な議論を重ねていただくことが重要です。
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 健康ナビ

検診の申し込みを受け付けます　　　　　胃内視鏡検査以外の

検診が 無料！
●申し込み（集団・個別いずれの検診も）
　電話または窓口にて、保健センターで申し込みを受け付けします。
　申し込みされた人には予約票など詳しい案内を送付します。	
　介助の必要な人は事前に相談ください。

集団検診（実施場所：くすのきホール）
検診項目 対象者 内容 日程　ほか

胃がん検診

受診日現在
40歳以上の人
（年度に1回）
昨年度村の胃内視鏡
検査を受けた人は受
診できません。

問診
Ｘ線間接撮影　　

5月28日（火）・6月27日（木）・7月7日（日） 
9月12日（木）・11月15日（金） 
当日受付：午前8時30分～11時

大腸がん検診だけを受診する人で、当日、本人が来
られない場合は必ず相談ください。

大腸がん検診
受診日現在
40歳以上の人
（年度に1回）

問診
便潜血検査

肺がん・
結核検診

受診日現在
40歳以上の人
（年度に1回）

問診
胸部Ｘ線直接撮影
（喀痰検査は必要
な人のみ実施）

乳がん検診

★1

受診日現在
40歳以上の西暦で
奇数年生まれの人
（２年度に１回）

昨年度受診してい
ない場合は偶数年
生まれでも受診で
きます。

★3

問診・視触診・
マンモグラフィ検査
（40歳代は２方向、
50歳以上は１方向
撮影）

6月4日（火）・10月25日（金）・3月5日（木） 
当日受付：午前9時30分・10時・10時30分・11時
※次の人は村の集団検診は受けられません。
主治医に相談のうえ、医療機関で受診してください。
・妊娠中または妊娠の可能性のある人　　
・授乳中の人、断乳後しぼると乳汁が出る人
・心臓ペースメーカーを装着している人　
・豊胸術をしている人
・立ったままの姿勢を保てない人
・腕を上にあげられない人　
・VPシャントを挿入している人　　　　　
・乳腺の病気で治療中、経過観察中の人

子宮頸がん検診

★2
受診日現在、20歳
以上の西暦で奇数
年生まれの人
（２年度に１回）
昨年度受診していな
い場合は偶数年生ま
れでも受診できます。

★4

問診・視診・内診・
子宮頸部細胞診
（子宮体部細胞診
は実施しません）

6月4日（火）・10月25日（金）・3月5日（木）
当日受付：午後1時～2時

乳がん
・子宮頸がん
セット検診

★１と同じ ★3、★4と同じ
6月4日（火）・10月25日（金）・3月5日（木）
当日受付：�午後0時45分・1時15分・1時45分・�

2時15分
※定員になり次第締め切ります。

個別検診（実施場所：がん循環器病予防センター〈大阪市城東区森之宮〉で実施）
検診項目 対象者 実施期間 内容　ほか

５がんセット検診
（胃・大腸・肺・
乳・子宮頸部）

集団検診と同じ 2020年3月31日
（火）まで

〈胃〉問診・X線デジタル撮影
〈肺〉問診・X線デジタル撮影
　　　（喀痰検査は必要な人のみ）
〈大腸・乳・子宮〉上記と同じ
※５種類のがん検診を一日で受診できます。
※�大腸・乳・子宮頸がんの3がんは、女性スタッフによ
る半日土曜検診があります。
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 健康ナビ
　　　　　個別検診（指定医療機関で実施）

検診項目 対象者 実施期間 内容 ほか 指定医療機関

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

受診日現在
50歳以上の西暦で
奇数年生まれの人

2020年
３月31日（火）

まで

問診
胃内視鏡検査
（自己負担２千円）
※�次の人は村の検診は受けられ
ません。

・�抗血栓薬服用中の人
・�年度内に勤務先や健康保険に
よる人間ドックなどで同等の
検査を受けた人

・�自覚症状のある人
・�消化性潰瘍などの胃疾患で受
療中の人（ヘリコバクター・
ピロリ除菌中の人を含む）

・�胃の全摘手術を受けられた人
・�胃内視鏡検査に関するインフ
ォームドコンセントで同意の
取得ができない人

・�妊娠中または妊娠している可
能性のある人

・�その他、問診で当該検診を受
けることがふさわしくないと
判断される人

富田林医師会管内の
10カ所

大腸がん検診 集団検診と同じ
2020年

３月31日（火）
まで

問診
便潜血検査

村国保診療所
（保健センター内・千早診療所）
植田診療所

乳がん検診 集団検診と同じ
2020年

3月31日（火）
まで

あべの松井クリニック・ いぬいクリニック
                          / 問診・視触診・マンモグラフィ検査
                  （40歳代は２方向、50歳以上は１方向撮影）
富田林病院 /問診・マンモグラフィ検査
　　　　　　（40歳代は２方向、50歳以上は１方向撮影）

子宮頸がん検診 集団検診と同じ
2020年

３月31日（火）
まで

問診・視診・内診・
子宮頸部細胞診
（子宮体部細胞診は必要な人
のみ実施可能）

あやレディースクリニック
斉藤ウィメンズクリニック
澤井産婦人科
たけい産婦人科
富田林病院

肝炎ウイルス
検診

①�年度内に40歳
になる人
②�年度内に41歳以
上で過去に受け
たことがない人

③�年度内に41歳以
上で特定健診な
どで肝機能検査
に異常がある人

４月末に送付した案
内・受診券・問診票
を持っている人は申
込不要です。

2020年
３月31日（火）

まで

血液検査
　Ｂ型肝炎ウイルス検査
　Ｃ型肝炎ウイルス検査

村国保診療所
（保健センター内・千早診
療所）
植田診療所

成人歯科
健康診査

４月１日現在
40歳・50歳・60
歳・70歳の人

2020年
３月31日（火）

まで

問診
口腔内診査
結果説明

富田林歯科医師会管内の
医療機関

骨粗しょう症
検診

４月１日現在
40歳・45歳・50
歳・55歳・60歳・
65歳・70歳の女性

９月30日（月）
まで

超音波による骨密度測定
結果説明

村国保診療所
（保健センター内）

〈予約・申し込み・問い合わせ〉健康福祉課（保健センター）☎�0069（直通）

2018
年度か

ら！
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 健康ナビ

成人用肺炎球菌（23価）ワクチン予防接種のお知らせ

成人男性を対象とした風しんワクチンの
予防接種が定期予防接種に追加されました

骨髄移植などによる予防接種再接種費用を助成します
　骨髄移植手術などにより、定期予防接種として受けたワクチンの予防効果が期待できないと医師に判断さ
れた人に、再接種費用の助成を行います（上限あり）。
　再接種を希望する20歳未満の人が対象で、事前に申請が必要です。
〈問い合わせ〉健康福祉課（健康）

　接種を希望する人は、接種前に健康福祉課（保健センター）窓口で申請をしてください。
対象　①65歳以上
　　　②�60歳～64歳で心臓・じん臓・呼吸器の障がいのある人（身体障害者手帳１級または同程度）のうち、接

種を希望する人
期間　2020年３月31日（火）まで
場所　指定医療機関（村・富田林市・河南町・太子町）※指定医療機関以外での接種は全額自己負担になります。
費用　３千円（医療機関の窓口で支払ってください。）
備考　・�接種前に健康福祉課（保健センター）への事前連絡が必要です。
　　　・�既に村の「高齢者肺炎球菌ワクチン」の助成制度を受けた人は助成できません。
　　　・�１回目の接種から５年を目安に一定の間隔があれば、医師の判断で 

２回目の接種ができますが、公費助成は１人につき１回のみです。
　　　・�対象者への個別通知はしていません。

〈問い合わせ〉健康福祉課（健康）

　予防接種法施行令の一部改正により、2022年３月末までの間に限り、成人男性を対象とした「風しんワクチン」
が定期予防接種に追加されました。
　妊婦が風しんウイルスに感染すると、胎児も風しんウイルスに感染し、出生児が難聴、先天性心疾患、白内障
等を発症する可能性が高いことが知られています。
　村では、風しんの感染拡大を防ぐため、予防接種法に基づき、定期予防接種を実施します。下記対象者へ５月
中に個別案内を送付しますので、積極的に風しんの抗体検査・定期予防接種を受けましょう。
対象者　1962年（昭和37年）４月２日～1979年（昭和54年）４月１日までに生まれた男性
　　　　※�ただし、接種前に風しんに係る抗体検査を受けた結果、十分な量の風しんの抗体があると判明した人は、

定期接種の対象外です。
2019年度クーポン券送付対象者
　　　　1972年（昭和47年）４月２日～1979年（昭和54年）４月１日までに生まれた男性
費　用　クーポン券利用での抗体検査・予防接種は無料

〈問い合わせ〉健康福祉課（健康）
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 健康ナビ

村国保診療所では送迎サービスを実施しています　　　　　　　
　村では、千早赤阪村国民健康保険診療所（保健センター内）・千早診療所（千早地
区）への受診時の送迎サービスを実施しています。
利用日時　（月）～（金）診療時間内　※診療曜日、時間は本紙35ページに記載
対象となる人　�村に居住し、村国保診療所または千早診療所に受診する人で、介助がなくても車の乗降がで

きる人。なお、受診が困難で訪問診療を希望する人は診療所に相談ください。
利用方法　完全予約制で、利用予定の２日前までに診療所の窓口もしくは電話にてお申し込みください。
費用　無料
〈送迎の申し込み〉千早赤阪村国保診療所　☎�0038　〈事業の問い合わせ〉健康福祉課（健康）

　地域の施設を活用して、介護予防教室を実施します。軽い膝や腰の痛みで外出する機会が減ったり、体操はし
たいけど、どんな体操がいいかわからないといった高齢者を対象に週に１回集まって楽しく体操します。認知症
予防、体力づくり、筋力＆脳トレーニングなどを楽しく学習したい人は、ぜひお申し込みください。

KC（健康長寿）エクササイズ　７回生の参加者募集

実施内容
介護予防運動指導員による講話と運動や体操の実技、
看護師・保健師による健康チェック、
体力測定（座位体前屈、座位ステッピング、開眼片足立ち、ツーステップ）

対象者

65歳以上の住民で下記の条件を満たす人
①介助なしで座ってする運動が可能
②かかりつけ医がいる場合は、運動を許可されている
③送迎はないので自力で会場まで来ることができる
④過去に本教室に参加していない
※介護保険サービスを利用している人も参加できます

回　数 １クール12回（週に１回、３カ月間）

定　員
15人　（先着順）
・原則、全回参加できる人を優先
・申し込み後、対象者条件を満たしているか確認のうえ、参加決定の通知を送付

参加費 スポーツ保険（希望者のみ）として1,200円 / 人、毎回参加時に250円 / 人

場　所 小吹台地域会館

実施日
６月３日・10日・17日・24日、７月１日・８日・22日・29日、８月５日・19日・26日、
９月２日の午前９時30分～11時30分（全日月曜日）

〈申し込み・問い合わせ〉健康福祉課（高齢介護）
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 健康ナビ
【シニアステップアップスクール参加者募集】

千早赤阪村国保診療所　医師　新鞍　誠
　今回は、「タバコ」について、お話をさせて頂きます。喫煙する習慣の本質は「ニコチン依存症」という、治療
が必要な病気なのです。タバコの煙に含まれるニコチンが、ヘロインやコカインにも劣らない強い依存性を持っ
ています。タバコを吸うと、ニコチンが数秒で脳に達し、快感を生じさせる物質（ドパミン）を放出させます。
ドパミンが放出されると、喫煙者は快感を味わいます。同時に、またもう一本タバコを吸いたいという欲求が生
じます。その結果、次の一本を吸って再び快感を得ても、さらに次の一本が欲しくなるという悪循環に陥ります。
この状態が「ニコチン依存症（＝喫煙の習慣）」です。
　ニコチン依存症を判定する項目は、以下の項目で、５項目以上症状があれば、ニコチン依存症の可能性があり
ます。チェックしてみましょう。
①　自分が吸うつもりよりも、ずっと多くのタバコを吸ってしまうことがありましたか。
②　禁煙や本数を減らそうと試みて、できなかったことがありましたか。
③　禁煙したり本数を減らそうとしたときに、タバコがほしくてほしくてたまらなくなることがありましたがか。
④�　禁煙したり本数を減らしたときに、次のどれかがありましたか。（イライラ、神経質、落ち着かない、集中し
にくい、ゆううつ、頭痛、眠気、胃のむかつき、脈が遅い、手のふるえ、食欲または体重増加）
⑤　④の症状を消すために、またタバコを吸い始めることがありましたか。
⑥　重い病気にかかったときに、タバコはよくないとわかっているのに吸うことがありましたか。
⑦　タバコのために、自分に健康問題が起きているとわかっていても、吸うことがありましたか。
⑧　タバコのために自分に精神的問題が起きているとわかっていても、吸うことがありましたか。
⑨　自分がタバコに依存していると感じることがありましたか。
⑩　タバコが吸えないような仕事やつきあいを避けることが何度かありましたか。

　この教室では、庭仕事など屋外での活動をしているが運動習慣のない高齢者や日常生活・軽い運動はできるけ
ど膝や腰の痛みが時々あるといった高齢者が対象です。体力づくりや身体のメンテナンス方法を楽しく実践しな
がら学び、生涯現役でいられる身体づくり・仲間づくりをお手伝いします。

対象者

65歳以上の住民で下記の条件を満たす人
①介助なしで立ってする運動やストレッチマットでの体操が可能
②かかりつけ医がいる場合は、運動を許可されていること
③送迎はないので自力で会場まで来ることができる
④過去に同じ教室を受講したことがない

回　数 １クール10回（月２回、約５カ月間）

日　程
６月12日・26日、７月10日・24日、９月11日・25日、10月９日・23日、11月13日・27日の午前
10時～正午ごろ（全て水曜日）

場　所 B ＆ G 海洋センター　
内　容 マットと立位の体操を中心とした教室（ウォーキング、リズム体操、腰・膝痛予防体操）
定　員 20人
参加費 スポーツ保険（希望者のみ）：1,200円 / 人と毎回参加時に250円 / 人

申込期間 ５月７日（火）～定員になるまで
その他 送迎はありません

〈申し込み・問い合わせ〉健康福祉課（高齢介護）

村国保診療所では、4月から禁煙外来を開設しています。
禁煙外来では、医師があなたの喫煙歴を把握したうえで、禁煙補助薬を処方し、治療の経過を見守ります。
条件を満たせば、健康保険などを使って禁煙治療ができます。
詳しくは、村国保診療所までお問い合わせください。

みんなで、禁煙をしましょう。
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 子育てナビ

　「MY TREE ペアレンツ・プログラム」は、「子育てにしんどさを感じている」「気がつけば子どもをたたいて
いる」「子どもを無視してしまう」「このままではどうなってしまうのかとても不安」など子どもの心と体にダメー
ジを与えていることに悩む親への回復プログラムです。　　　　　
　子どもを深く知り、より受け入れることで子どもへのかかわり方を考えます。
　少人数での語り合いを中心とした支え合いのグループです。参加者の秘密は厳守されますので、安心してご
参加ください。

日　　時　�６月28日（金）～11月１日（金）の毎週金曜日（第３金曜日を除く）、2020年１月31日（金）、３月27
日（金）。いずれも午前10時～午後0時30分

場　　所　富田林市立人権文化センター（富田林市若松町１－９－12）
費　　用　無料　※無料で保育あります（要予約）
募集人数　10人（先着順）
申し込み　５月７日（火）から受付開始します。
〈問い合わせ〉富田林市人権協議会　☎�3700　 FAX�5952

　出産前後の体調不良や母親などの疾病などで家事・育児が困難な家庭にヘルパーを派遣し、家事や育児援助
を行う「子育て支援ヘルパー派遣事業」を次のとおり実施しています。
対象者
　村内に居住し、出産前後の体調不良や育児不安などにより養育上特に支援が必要で家事または育児が困難な
家庭（他に援助をしてくれる人がいない家庭に限ります。）
派遣回数　１日１回（10回を限度）
派遣時間　１日２時間以内　午前９時～午後５時※土日祝日及び年末年始
　　　　　（12月29日～翌年１月３日）を除く。
援助内容

家事に関する援助 育児に関する援助
・食事の準備および後片付け
・衣類の洗濯や補修
・居室などの清掃、整理整頓
・生活必需品の買い物

・授乳
・おむつ交換
・沐浴介助
・適切な育児環境の整備

費用　無料
〈申し込み・問い合わせ〉健康福祉課（福祉）

子育てに苦しさを感じている親のための
「MY TREE　ペアレンツ・プログラム」

子育て支援ヘルパー派遣事業

いのちを支える千早赤阪村自殺対策計画
「誰も自殺に追い込まれることのない村を実現するために」を策定しました

　計画書は村ホームページに掲載し、また、保健センター1階、役場（本庁舎１階情報公開コーナー）、小吹
台連絡所、くすのきホールで閲覧できます。
〈問い合わせ〉健康福祉課（健康）
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 子育てナビ

担当課： 　　健康福祉課 　　住民課 　　教育課 ☆ 詳しくは村のホームページでご確認ください☆

幼稚園

保育料多子軽減

乳児～中学生

乳幼児

乳児一般

健康診査
4カ月児

健康診査
乳児後期

健康診査
1歳児

健康診査

『かおテレビ』 を活用した子育てサポート

保育園

保　育料多子軽減

小学校～中学校

就学援助費支給

ICT教育

郷土学習の推進

学習支援ボランティア

中学校

海外派遣研修

スクールカウンセラー配置

英語検定料補助事業

『保育料多子軽減　』は、所得制限を撤廃して兄弟姉妹の年齢に

かかわらず、第2　 子は半額、第3 子以降は無料としています。

※10月から保育　 料無償化を予定しております。

1歳6カ月児

健康診査

幼稚園～中学校

英語教育の充実

学校給食・食育推進

子育　て支援センター

aiげんき

定期予防接種

任意予防接種費用助成

（ロタウイルス ・ B型肝炎・

おたふく） 小児急病診療システム 子育て短期支援事業

児童手当の支給

子ども医療費助成

（ 0歳～中学3年生まで）

児童家庭相談 養育支援訪問事業

児童扶養手当

特別児童扶養手当 ひとり親家庭医療費助成

自立支援医療制度

（育成医療）

学習環境の整備

園庭開放

あそびのひろば

障が　い児保育支援事業

入所　児童健康管理

対策事業

３年保育

預かり保育

放課後児童健全育成事業

（学童保育）

スクールバス送迎の実施

スクールソーシャルワーカー

配置

給食費助成事業

『学校給食・食育推進』では、

地元産の食材を使用したり郷土

料理を取り入れて、全員喫食に

よる完全給食を実施しています。
校舎の耐震化率は

100％で、普通教

室にはエアコンも

完備しています。

幼児

遊びの教室（集団遊び）

相談・家庭訪問

（保健師）（管理栄養士）（発達相談員）

地区担当保健師が妊娠から

子育てまでサポートします。

1歳6カ月児

歯科健康診査

2歳児歯科

健康診査

3歳6カ月児

健康診査

3歳6カ月児

歯科健康診査

ペアレントトレーニング

放課後等デイサービス

医療型児童発達支援

保育所等訪問支援 児童発達支援

『英語教育の充実』では、４歳児

から中学３年生までの11年間で、

コミュニケーション力を重視した

教育を行っています。

ロタウイルスワクチン➔生後2か月から32週までの　乳児に3回まで（上限計24,000円）

B型肝炎ウイルスワクチン➔0歳から小学6年生まで　 の子どもに3回まで（上限計15,000円）

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）ワクチン➔1歳から　就学前の子どもに2回まで（上限計12,000円）

『かおテレビ』は子どもさんの視線の動きを客観的にみる機器

で、社会性の育ち（自分以外の人の存在をどのように意識して

いるか）を推測することで、個性や発達を多角的にみて、子ど

もさんの個性に合わせた子育てをサポートしています。

村では妊婦さんから中学生まで さま　ざまなサービスで子育てを応援しています！

中学生～高校生の希望者を

対象にオーストラリアでの

研修を行っています。

［千早赤阪村子育て応援サービス］（2019年４月現在）

妊娠・出産

妊娠届出時面接相談

母子健康手帳交付

妊婦健康診査

（妊娠期間中に14回）

（上限116,840円費用助成）

妊婦（両親）教室

妊婦歯科健康診査

相談・ 家庭訪問

（保健師）（助産師）

（管理栄養士）

『妊娠届出時面接相談』では不安

や悩みの相談から、妊娠～出産～

子育てまでのさまざまなサポート

についてご説明します。

新生児～乳児

産婦健康診査2回

新生児訪問

(こんにちは赤ちゃん事業)

子育て支援ヘルパー

子育て応援出産お祝い事業

（絵本・育児書プレゼント）

【新規】おおさか河内材を使った

おもちゃをプレゼント

未熟児養育医療給付

新生児聴覚検査費用助成

（上限１万円）
あかちゃん広場

離乳食講習会

相談・家庭訪問

（保健師）（助産師）

（管理栄養士）（発達相談員）

産後ケア事業 【新規】おむつ購入費助成金支給事業

（上限３千円／月を助成）

【新規】紙おむつ用無料ごみ処理券

配布事業（５枚／月を配布）

居宅訪問型児童発達支援

子育て支援の一環とし　て、2歳の誕生月まで、

おむつ等の購入費用の　助成やごみシールの配

布を行います。（申請　が必要です。）
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 子育てナビ

担当課： 　　健康福祉課 　　住民課 　　教育課 ☆ 詳しくは村のホームページでご確認ください☆
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乳幼児

乳児一般

健康診査
4カ月児

健康診査
乳児後期

健康診査
1歳児

健康診査

『かおテレビ』 を活用した子育てサポート

保育園

保　育料多子軽減

小学校～中学校

就学援助費支給

ICT教育

郷土学習の推進

学習支援ボランティア

中学校

海外派遣研修

スクールカウンセラー配置

英語検定料補助事業

『保育料多子軽減　』は、所得制限を撤廃して兄弟姉妹の年齢に

かかわらず、第2　 子は半額、第3 子以降は無料としています。

※10月から保育　 料無償化を予定しております。
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健康診査

幼稚園～中学校

英語教育の充実

学校給食・食育推進

子育　て支援センター

aiげんき

定期予防接種

任意予防接種費用助成

（ロタウイルス ・ B型肝炎・

おたふく） 小児急病診療システム 子育て短期支援事業

児童手当の支給

子ども医療費助成

（ 0歳～中学3年生まで）

児童家庭相談 養育支援訪問事業

児童扶養手当

特別児童扶養手当 ひとり親家庭医療費助成

自立支援医療制度

（育成医療）

学習環境の整備

園庭開放

あそびのひろば

障が　い児保育支援事業

入所　児童健康管理

対策事業

３年保育

預かり保育

放課後児童健全育成事業

（学童保育）

スクールバス送迎の実施

スクールソーシャルワーカー

配置

給食費助成事業

『学校給食・食育推進』では、

地元産の食材を使用したり郷土

料理を取り入れて、全員喫食に

よる完全給食を実施しています。
校舎の耐震化率は

100％で、普通教

室にはエアコンも

完備しています。

幼児

遊びの教室（集団遊び）

相談・家庭訪問

（保健師）（管理栄養士）（発達相談員）

地区担当保健師が妊娠から

子育てまでサポートします。

1歳6カ月児

歯科健康診査

2歳児歯科

健康診査

3歳6カ月児

健康診査

3歳6カ月児

歯科健康診査

ペアレントトレーニング

放課後等デイサービス

医療型児童発達支援

保育所等訪問支援 児童発達支援

『英語教育の充実』では、４歳児

から中学３年生までの11年間で、

コミュニケーション力を重視した

教育を行っています。

ロタウイルスワクチン➔生後2か月から32週までの　乳児に3回まで（上限計24,000円）

B型肝炎ウイルスワクチン➔0歳から小学6年生まで　 の子どもに3回まで（上限計15,000円）

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）ワクチン➔1歳から　就学前の子どもに2回まで（上限計12,000円）

『かおテレビ』は子どもさんの視線の動きを客観的にみる機器

で、社会性の育ち（自分以外の人の存在をどのように意識して

いるか）を推測することで、個性や発達を多角的にみて、子ど

もさんの個性に合わせた子育てをサポートしています。

村では妊婦さんから中学生まで さま　ざまなサービスで子育てを応援しています！

中学生～高校生の希望者を

対象にオーストラリアでの

研修を行っています。

［千早赤阪村子育て応援サービス］（2019年４月現在）

妊娠・出産

妊娠届出時面接相談

母子健康手帳交付

妊婦健康診査

（妊娠期間中に14回）

（上限116,840円費用助成）

妊婦（両親）教室

妊婦歯科健康診査

相談・ 家庭訪問

（保健師）（助産師）

（管理栄養士）

『妊娠届出時面接相談』では不安

や悩みの相談から、妊娠～出産～

子育てまでのさまざまなサポート

についてご説明します。

新生児～乳児

産婦健康診査2回

新生児訪問

(こんにちは赤ちゃん事業)

子育て支援ヘルパー

子育て応援出産お祝い事業

（絵本・育児書プレゼント）

【新規】おおさか河内材を使った

おもちゃをプレゼント

未熟児養育医療給付

新生児聴覚検査費用助成

（上限１万円）
あかちゃん広場

離乳食講習会

相談・家庭訪問

（保健師）（助産師）

（管理栄養士）（発達相談員）

産後ケア事業 【新規】おむつ購入費助成金支給事業

（上限３千円／月を助成）

【新規】紙おむつ用無料ごみ処理券

配布事業（５枚／月を配布）

居宅訪問型児童発達支援

子育て支援の一環とし　て、2歳の誕生月まで、

おむつ等の購入費用の　助成やごみシールの配

布を行います。（申請　が必要です。）
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 子育てナビ

５月の予定　（開室日時：月～金曜日（祝日は休み）　午前９時～午後３時）

日・曜日 時　　間 場　　所 内　　容

9 木 ★ 午前９時30分～11時30分 石川河川敷沿い

バスでおでかけ
費用　１家庭200円（バス代）
持ち物　お茶
（予約は７日（火）まで）

14 火 ★ 午前10時から

千早小吹台小学校

プチトマトの苗植え
（予約は８日（水）まで）

16 木 ★ 午前10時～11時 おもちゃ作り
（予約は13日（月）まで）

22 水 ★ 午前10時30分～11時 英語あそび・発育測定
（予約は17日（金）まで）

23 木 ★ 午前９時20分
～午後０時40分

アクアセンターと
ごろごろ広場

バスでおでかけ
費用　１家庭200円（バス代）
持ち物　おにぎり、お茶、着替えなど
（予約は16日（木）まで）

28 火 ★ 午前10時～11時

千早小吹台小学校

のりあそび
（予約は24日（金）まで）

30 木 ★ 午前10時～11時30分
寄せ植え教室
費用　１人500円
（予約は15日（水）まで）

☆今月の一押し
　プチトマトの苗植え　プチトマトの苗植えを体験しましょう！育ったら一緒に収穫も楽しみましょう！

のびのびげんきひろば
　自由に遊んだり、自由におしゃべりしたりして、親子でのびのびしましょう。
日時　毎週月曜日（祝日などの場合は翌日の火曜日）午前10時～11時30分
場所　保健センター３階集団指導室

子育て育児相談
・電話相談（毎週月～金曜日）午前９時～午後３時
・面接相談★

備考：�★は、事前に電話予約が必要です。催しで費用の記載のないものは無料です。雨天の場合や講師などの
都合で活動が中止または変更となる場合があります。詳しくは、ホームページや窓口にある『地域子育
て支援センター ai ♡げんきだより』をご覧ください。

〈�予約・問い合わせ〉�
地域子育て支援センター ai ♡げんき（げんき保育園内）�
☎�7868（げんき保育園）�
☎�7238（千早小吹台小学校内）

　地域子育て支援センターは、村内で子育てをする人たちをさまざまな取り組みで応援する施設です。
専任の保育士が常駐していますので気軽に遊びに来てください。
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大阪府主催離職者等再就職
訓練受講生募集のお知らせ
　大阪府では、求職中の人を対象
に民間教育訓練機関などで、短期
の職業訓練を実施しています。

①医療・調剤事務科（３カ月）【託
児付】【ひとり親家庭の父母優先
枠付】（全体定員30人（うちひと
り親家庭の父母優先枠５人）、託
児定員15人）

②パソコン事務 + Ｗｅｂ科（３カ
月）【託児付】【ひとり親家庭の父
母優先枠付】（全体定員30人（う
ちひとり親家庭の父母優先枠５
人）、託児定員10人）

③経理事務科（４カ月）【託児付】
【ひとり親家庭の父母優先枠付】
（全体定員30人（うちひとり親家
庭の父母優先枠５人）、託児定員
10人）
優先枠の申込資格
　ハローワークに求職申込をして
おり、ハローワーク所長の受講斡
旋を受けることができる人で、就
労経験のない、または少ない母子
家庭の母などであること。
※�優先枠申込資格の有無について

はハローワークでご確認くださ
い。なお、優先枠の申込資格が
ない人であっても一般枠でお申
し込みできます。
申込先
　原則として居住地を管轄するハ
ローワークにてお申し込みくださ
い。
申込受付
５月17日（金）～６月19日（水）
訓練期間
①�８月１日（木）～10月31日（木）

午前10時～午後４時30分

②�８月１日（木）～10月31日（木）
午前９時40分～午後４時10分

③�８月１日（木）～11月29日（金）
　午前９時20分～午後３時50分
　（※土日祝日は休講）
訓練実施校
①ＳＢキャリアカレッジ梅田校
大阪市北区梅田１－１－３　
大阪駅前第３ビル21階
②職業訓練のアップ　なんば校
大阪市中央区難波２－１－２　
太陽生命難波ビル９階
③職業訓練のアップ　梅田校
大阪市北区梅田１－１－３
大阪駅前第３ビル17階
受講料　無料。ただし訓練に必要
なテキスト代（１万円）などは自
己負担となります。
選考試験日　６月27日（木）
筆記試験（国語・数学）、個別面
接
託児対象年齢
①生後６カ月（開校日時点）から
就学前までの児童
②③生後１歳（開校日時点）から
就学前までの児童
申し込み
ハローワーク河内長野
☎�3081（43＃）
〈問い合わせ〉
 �大阪府商工労働部雇用推進室人
材育成課委託訓練グループ

 ☎06-6210-9530、9531　
 �【http://www.pref.osaka.lg.jp/
nokai/c-kyuusyoku/c300-
nr31.html】

2019年度　第１回目
創業セミナーを開催します！
　本村でこれから創業される人を
対象に、創業に関するノウハウが
無料で学べる「創業セミナー」を
開催します。全ての日程を受講し

た人は、創業するときにさまざま
な支援を受けることが可能となり
ますので、ぜひ参加ください。
日時　５月21日（火）、５月28日

（火）、６月４日（火）、６月11日（火）
いずれも午後７時〜９時（全４回）
場所　富田林商工会館
　　　（レインボーホール）
定員　30人
参加費　無料
申し込み　電話（申し込み先着順）
〈申し込み・問い合わせ〉
 観光・産業振興課

介護のお仕事
面接会＆相談会のお知らせ
 ハローワークが主催する介護関
係企業への就職に向けた相談会と
面接会をご案内します。
日時　�５月17日（金） 

午後２時〜４時 
（受付は午後３時30分まで）

場所　�ハローワーク河内長野２階
大会議室

　　　（河内長野市昭栄町７－２）
対象者　�介護業界での仕事を希望

する求職者
参加企業　５社
持ち物　ハローワークカード・履
歴書（複数企業の面接を希望する
人は、履歴書を複数用意してくだ
さい。）
予約方法　ハローワーク河内長野
の職業相談部門へ電話にて、ご予
約ください。
〈予約・問い合わせ〉
 ハローワーク河内長野
 ☎�3081（部門コード41＃）
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防火標語を募集します

　富田林市消防本部では、富田林市防火協会との共催で防火標語を募集し
ます。防火標語の募集は、広く防火意識の高揚を図ることを目的に啓発事
業の一環として実施します。
　最優秀作品は、火災予防の普及・啓発に活用します。防火のポイントや
手法などを簡潔に表現したざん新な作品の応募をお待ちしています。なお、
前回の標語は、『火の用心　目くばり気くばり　笑顔の家庭』です。
応募資格　村・富田林市・太子町・河南町に在住の人
応募方法　５月１日（祝）から９月13日（金）までに、はがきまたはＥメール
に標語（20字以内）、住所、氏名、性別、年齢、職業、電話番号を記入し、
〒584-0036富田林市甲田一丁目７番１号　富田林市消防本部予防課また
はＥメール yobou@city.tondabayashi.lg.jp へ
選考など　10月上旬に最優秀作品１点、優秀作品３点を選考し、11月号広
報で発表します。入賞者には、表彰状と記念品を授与します。
〈問い合わせ〉
 富田林市消防本部予防課　☎㉓1124

「メール119番」運用の
登録について

　電話での対話による119番通報
が困難な人が、携帯電話などから
電子メールを利用して、消防車や
救急車の要請ができる緊急通報の
補助手段として「メール119番」
を運用しています。
対象者　村内在住で聴覚・音声・
言語機能などに障がいがあり身体
障がい者手帳を有する人

「メール119番」利用には、事前に
健康福祉課への利用申請が必要で
す。申請方法など詳しくは、お問
い合わせください。
〈問い合わせ〉
 健康福祉課（福祉）
 富田林市消防本部指令課
 ☎㉓0119

シルバー人材センターの事務所の移転について

　シルバー人材センターの事務所は、４月23日（火）に千早赤阪村Ｂ＆Ｇ海洋センター１階事務所へ移転しました。
　移転に伴い、電話番号および定休日の変更がありましたので、おかけ間違いのないようにお願いします。
〈問い合わせ〉�シルバー人材センター　☎�7133 

定休日：日曜日、月曜日、祝日

子ども・子育て会議の委員を募集します

　千早赤阪村子ども・子育て支援事業計画を策定するため、委員を募集します。子ども・子育て支援事業計画
とは、子育て家庭を地域全体で支援し、次代を担う子どもが心身ともに健やかに育つことができる環境を整備
するための指針となります。これまでの計画は2019年度末で終了となるため、住民の皆さんや有識者などと
ともに次期計画を策定します。
　対　　象　中学生までのお子さんがいる村内在住の人で、平日の日中の会議に出席できる人
　募集人員　２人
　任　　期　委嘱された日から2年間
　応募方法　�５月31日（金）までに所定の応募用紙に必要事項を記入し、健康福祉課へ提出してください。応

募用紙は役場、保健センター、小吹台連絡所、くすのきホールに設置しています。
　　　　　　また村ホームページからもダウンロードできます。
〈問い合わせ〉　健康福祉課（福祉）
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　村体育協会加盟の各団体では、クラブチーム・クラブ会員を募集しています。あなたも健康維持・増進
のため、また仲間づくりのために一緒にスポーツを楽しみませんか。
　詳細（対象・活動時間・大会日程など）については、各連盟・クラブに問い合わせください。

連盟・クラブ名 活動場所 活動日など 問い合わせ
軟式野球連盟 村民運動場 大会など 谷口　年一　☎�7172

ソフトボール連盟 村民運動場 大会など 植野　敏昭　☎�1243

テニス連盟 村立テニスコート 土・日曜日 畑　　　徹　☎�1891

ゴルフ連盟 グロワールゴルフクラブ 大会など 高塚　雅紀　☎�7002

バレーボール連盟 海洋センター他 土・日曜日 武部なおみ　☎�1472

空手道クラブ
海洋センター 土曜日

村田　茂　　☎�7443
千早小吹台小学校 日曜日

卓球クラブ 海洋センター 日曜日 森井　稔　　☎�0975

少年サッカークラブ 村民運動場他 土・日曜日 田中　伸義　☎�7387

少年ソフトボールクラブ 村民運動場他 土・日曜日 日谷　順彦　☎�0998

体
操
連
盟

リズム体操 海洋センター 水曜日 山上　孝代　☎�7023

３Ｂ体操

海洋センター 火曜日

瀬戸　葉子　☎�1279いきいきサロンやまゆり 水曜日

いきいきサロンくすのき 金曜日

いきいきサロンくすのき 月曜日 中野　幸子　☎�4758

バスケットボールクラブ 村立中学校 月・水曜日 川口　嘉子　☎�1275

少林寺拳法 海洋センター 金曜日 東　　省三　☎�7408

楠公史跡保存会会員募集

　本会は、村内の史跡整備や清掃奉仕活動、資料館の
管理業務などに日々取り組んでいます。また、会員交
流のバスツアーや楠公祭、史跡探訪など楽しい企画も
行っています。
　本会の趣旨に賛同し、ご支援いただける人の入会を
お願いします。
年会費　３千円
受　付　随時
〈問い合わせ〉
 （一社）千早赤阪楠公史跡保存会
 ☎�1588

行政書士無料相談会（予約制）

　大阪府行政書士会南大阪支部では、行政書士による
無料相談会を実施しています。

日　時　５月25日（土）午後１時～４時
場　所　河内長野市民交流センター（キックス）3階
内　容　�相続・遺言、成年後見制度、離婚協議書、各

種許認可申請

〈問い合わせ・予約〉
 大阪府行政書士会
 南大阪支部　山下
 ☎�8016

クラブチーム・クラブ会員募集
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「ダイヤモンドトレール縦走石板めぐり・
地域めぐり・山頂めぐり」実施中

　ダイヤモンドトレールを楽しみながら歩いてみませ
んか。ルート上に設置された17カ所の石板すべてをめ
ぐられた人、おすすめ日帰りコースを歩かれた人、二
上山・金剛山などの山頂に登り、周辺市町村で地元名
産品などの購入や飲食などをされた人に、認定証とオ
リジナル缶バッジ進呈中（12月31日（火）まで）。
　詳しくは、大阪府南河内農と緑の総合事務所 HP を
ご覧ください。　
http://www.pref.osaka.lg.jp/minamikawachinm/
m_index/r_daitore.html
〈問い合わせ〉
 大阪府南河内農と緑の総合事務所
 地域政策室　☎�1131

第３回　
村の森の市開催のお知らせ！

　森の恵み、木の優しさに触れ、伝統的な森林文化を
感じませんか？
　原木・各種広葉樹の板材および木工芸品、陶芸、布
小物、野菜、食べ物など村の活性化のために、さまざ
まな手づくり品を持ち寄って販売します。また一般の
人が参加していただける木材の競り売りも行います。
　出展者名などは大阪府森林組合総合木材センターの
フェイスブックをご覧ください。
日時　５月25日（土）午前10時～午後３時

（木材競り市体験は午後１時～２時）
※板材を実際に競り落としていただきます。
場所　大阪府森林組合　
　　　木材総合センター（中津原545-1）

前回（第２回村の森の市）の様子

〈問い合わせ〉
 大阪府森林組合　木材総合センター
 ☎�7755
 フェイスブック URL
 https://www.facebook.com/shinrinmokuzai/

消費税軽減税率制度説明会
　10月１日から実施される消費税の軽減税率制度につ
いての説明会を次のとおり開催します。
日時　５月27日（月）午後２時～３時30分
場所　富田林市市民会館大会議室
　　　（富田林市粟ケ池町2969-5）
※当日は、筆記用具を持参してください。
※�駐車場には限りがありますので、電車・バスを利用

してください。
※�誰でも参加できますが、会場の収容人数を超えた場

合は、受付を終了する場合があります。あらかじめ
ご了承ください。

　なお、各税務署では、随時、軽減税率制度説明会を
開催しています。開催予定は、国税庁ホームページか
ら確認してください。
〈問い合わせ〉�富田林税務署 

法人課税第１部門　☎�3281

革細工体験　
レザージュエリーボックスを作りませんか

　ジュエリーをいれる小箱づくりの体験イベントを開
催します。４センチの立方体に素敵なリボンの飾りを
つけます。箱の中は指輪などがはさめる仕組みです。
皮革を使って制作します。
　作業内容は選んだ皮革を裁断して接着していくだけ
です。丁寧な作業が必要ですが、とても簡単ですので
ぜひご参加ください。

日時　５月26日（日）午前10時～正午
場所　�南河内林業総合センター　ラ・フォレスタ 

（東阪1238-5）
講師　�佐々木徹さん（講師実績：サンプル師が教える

バッグ教室 泉南教室を主宰）
定員　10人（定員になり次第締め切り）
持ち物　特になし
参加費　3,750円
　　　　（材料費を含む）
応募方法
５月３日（祝）午前10時から
電話で応募してください。

〈問い合わせ〉ラ・フォレスタ　☎�0090
 http://www.sinrin.org/foresta/
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　新紙幣が2024年度から流通することになった。今
私たちが使っている福沢諭吉の１万円札はあと５年
でなくなる。１万円札は渋沢栄一、５千円札は津田
梅子、千円札は北里柴三郎。
　私は福沢諭吉と縁が薄かったが渋沢さんとは仲良
くなりたいものだ。この背景には日銀の超低金利に
よるほぼ50兆円を超えるといわれているたんす貯金
をあぶり出し、消費や投資の活性化をねらっている。
　2024年からこの渋沢さんが流通の花形になるの
か？キャッシュレス時代が始まって久しい。私は40
代からホノルルマラソン、海外登山のツアコンを何
度か経験したが、一番重宝したのがクレジットカー
ドだった。
　団体で食事、チケットを買ったりするとき、いち
いちメンバーからお金を徴収するのが大変だから一

括で支払い、あとで各自現地通貨がなくても円で徴
収することができる、クレジットカードの便利さを
実感することができた。
　今年10月から始まる消費税率２％アップに伴い、
カード決済でポイントを付与することがきまり、
カード決済が有利のＰＲ。国は現在、決済の20％が
キャッシュレス取引と言っている。
これを40～50％まで上げる予定だ。スマホ決済も始
まっており、デビッドカード、クレジットカード、
ペイペイ、あらゆる決済方法が展開される時代と
なったが、残念ながら必ず最後に金融機関で決済す
ることになる。
　お金がないと最後は個人破産。便利の後に必ず責
任がついて回る。

　オーストラリア・メルボルンで、
ある小学校を訪れた。青い空に白
い雲、そして、緑のユーカリの木
が並ぶ街並みに、その小学校は
あった。今回の視察の目的は、か
つて「白豪主義」という白人優先
政策をとっていたオーストラリア
が、今、多くの移民を受け入れる
ようになり、多様性を重んじる国
家としてどのような教育をすすめ
ているかを知ることであった。
　私たちを出迎えてくれたのは、
校長先生と（日本で言えば）児童
会の子どもたちだ。私の担当は小
学３年生と４年生。しかし、授業
見学も学校案内も全て彼らがすす
めてくれる。子どもたちの表情は
活気に溢れ、私たちの質問に対し
て競い合うように答えてくれる。
　案内の途中、学校の前庭のポー
ルに見慣れない旗が掲げられてい
た。オーストラリアの国旗といえ
ば、イギリスの国旗であるユニオ
ン・ジャックが左上４分の１にあ

　その後、メルボルン周辺の各地
を歩いていると、なるほど、オー
ストラリアの国旗とアボリジナル
の旗が並んで掲揚されている光景
に出会った。オーストラリアでは、
現在、どちらの旗も法律で認めら
れているという。中央の黄色い丸
は命の根源としての太陽を、そし
て上半分の黒はアボリジナルの
人々を、下半分の赤は大地との精
神的なつながりを表している。そ
ういえば、2000年のシドニー・
オリンピックにおいて、金メダリ
ストの陸上選手が、ウイニングラ
ンの時に、国旗とアボリジナルの
旗の２つを掲げて走った感動的な
映像を思い出した。
　メルボルンの街中を歩いている
と、この国が1970年代まで白人
優先政策をとっていたとは思えな
いほど、様々な肌の色の人たちが
行き交っている。未来を創造する
教育の可能性を感じた時だった。

り、周囲に白い南十字星が並んで
いる、紺地に赤と白の旗を想像す
るのではないだろうか。ところが、
この小学校ではためいていたの
は、上半分が黒、下半分が赤のツー
トンカラーの地に、黄色の丸が描
かれているものだった。
　子どもたちにたずねると、即座
に「この学校の近くには、アボリ
ジナルの人がたくさん住んでい
て、この学校にもアボリジナルの
子どもがいるから、大切な旗なの
です」と教えてくれた。彼らは、
中学年のクラスで、リーディング
やライティングの時間にアボリジ
ナルについて学習しているのだ。
アボリジナルとは、オーストラリ
アの先住民族の総称だ。白人の植
民地化の中で大量殺りくや同化政
策が行われた歴史があり、オース
トラリアでは、1998年から先住
民族に対する謝罪を明らかにした

「National Sorry Day」 が続け
られているという。

「これからのお金は？」

青い空にアボリジナルの旗 　神村 早織（大阪教育大学）

村長の部屋

人権コラム「きずな」�

今 月 の コ ラ ム
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・近況は・・・
　同志社大学商学部で、商業・金融学や経営学
を学んでいます。
・趣味は・・・
　ラーメン屋巡りです。休みの日は、よく有名
店や穴場のラーメン屋に行っています。京都で
下宿を始めたので、京都のラーメン屋もたくさ
ん巡りたいです。
・夢は・・・
　海外に関わる仕事をすることです。どんな職
種に就いても、何らかのかたちで海外の人たち
と関わりながら、自分の視野を広げつつ、仕事
をしたいです。
・最近、楽しいと思ったことは・・・
　春休みに高校の部活の友達と旅行したことで
す。淡路島に車で行きましたが、ドライブ中、
風がとても気持ちよかったです。また行きたい
です。
・�思い出のアルバムから・・・
　８歳のとき、通っ
ていたヤマハ英語教
室のイベントで旅行
に行ったときの写真
です。外国人の先生
がたくさんいて難し
かったですが、英語
で頑張って話しに行
き、会話ができたと
きはとても嬉しかったことを覚えています。
・千早赤阪村について・・・
　京都に下宿して感じたことですが、便利なの
は良いけど、たまに村の自然が恋しくなるとき
があります。でもやはり車がないと生活しづら
いのは、少し困るところですね。
・次号は・・・
　中学校の同級生の　山中　春乃　さんです。
・山中 春乃さんへメッセージを・・・
　地元に帰ったとき、また遊びましょう！！

森屋　  住吉　翔太 さん
＜19歳　おとめ座＞

Sumiyoshi Shota

　３月28日に100歳の誕生日を迎えられた岡田　ハ
ツ子さんを松本村長が訪問し、ご長寿のお祝いを贈
呈しました。
　岡田さんはご家族とともに村長の訪問を喜んでお
られました。これからもお元気な姿と素敵な笑顔を、
皆さんに届けてください。

100歳おめでとうございます

みんなのひろば

330

小吹台　なかじま　かんな　ちゃん
　　　　（中島　叶菜）

2018年７月25日生まれ

パパとママのところに産まれてきてくれて、ありがとう♡
これからも家族で成長していこうね！！

父・佳祐さん　　母・由佳さん

ト
ピ
ッ
ク
ス

健
康
ナ
ビ

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

今
月
の
コ
ラ
ム

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
掲
示
板

今
月
の
予
定
表

22



ご入園・ご入学おめでとう
～　新しい学校園生活のはじまりにわくわくドキドキ！！ ～

　満開の桜のもと、４月４日にこごせ幼稚園で入園式が、４月５日に各小学校、中
学校で入学式が行われました。
　こごせ幼稚園４人、赤阪小学校12人、千早小吹台小学校16人、中学校35人が新
入園児、新入学生として入園・入学し、これから始まる学校園生活への希望を抱き
ながら第一歩を踏み出しました。
　幼稚園、小中学校ともに新しい仲間
が加わって、楽しい学校園生活のスタ
ートです。

みんなのひろば

ト
ピ
ッ
ク
ス

健
康
ナ
ビ

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

今
月
の
コ
ラ
ム

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
掲
示
板

今
月
の
予
定
表

23



　通知書などに印字されている元号について
　
　役場から送付する文書や通知書、納付書などのうち、４月までに印刷作業
を行ったものは、５月以降の元号が「平成」で印字されている場合がありま
す。
平成表記になっている場合は、「令和」に読み替えてください。
　なお、この場合でも、当該文書・通知書などは有効なものであり、そのま
ま使用できます。
皆さんのご理解をお願いします。

　後期高齢者医療保険料では世帯内の所得水準に応じて保険料の均等割額（51,491円）が軽減されています。
　７割軽減対象の人は、これまで更に上乗せして軽減（8.5割、９割）されてきましたが、皆さんが安心して医療を
受けられるようにするため、2019年度から段階的に見直しを行っています。

対象者の所得要件 
（世帯主及び世帯の被保険者全員 

の軽減判定所得の合計額）

均等割の軽減割合 2019年度の
軽減後 

保険料額 
（年額）

2018 
年度

2019 
年度

2020 
年度

2021 
年度

［2018年度における8.5割軽減の区分］ 
基礎控除額（33万円）以下 8.5割 8.5割 7.75割 7割 7,723円

［2018年度における９割軽減の区分］ 
うち、世帯の被保険者全員の各種所得なし 

※ただし、公的年金等控除額は80万円 
として計算する

９割 ８割 ７割 10,298円

33万円 +28万円×【被保険者数】以下 ５割 ５割 25,745円
33万円 +51万円×【被保険者数】以下 ２割 ２割 41,192円

※ 基礎控除額などの数値については、今後の税法改正などによって変動することがあります。
※ �軽減判定するときの総所得金額などには、専従者控除、譲渡所得の特別控除にかかる部分の税法上の規定は適用

されません。
※ �当分の間、年金収入につき公的年金等控除を受けた65歳以上の人については、公的年金などに係る所得金額から

15万円を控除して軽減判定します。
※ �世帯主が被保険者でない場合でも、その世帯主の所得が軽減判定の対象となります。
※ �2018年度と比較して2019年度は５割および２割の軽減対象が拡大されています。
※ �転入などにより所得金額がわからない場合には、均等割額を保険料として決定します。
 　ただし、所得金額がわかれば、保険料が変更となる場合があります。

〈問い合わせ〉�・住民課（後期高齢） 
・大阪府後期高齢者医療広域連合（給付課）☎06-4790-2031

保険料均等割額の軽減が変更されます

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

・お知らせ掲示板・
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国保・高齢者医療

国民健康保険・後期高齢者
医療保険料の算定のために
～申告のお願い～

　国民健康保険や後期高齢者医療
制度の保険料は、税の申告内容に
基づき決定します。
　収入が少なかった、もしくは収
入がなかったなどで、確定申告や
住民税申告をしていない人は、各
保険料の算定のため、住民税の申
告をお願いします。
　ただし、次の場合を除きます。
○�前年中の収入が給与のみで、勤

務先から村へ「給与支払報告書」
が提出されている場合

○�前年中の収入が公的年金などの
収入のみで、支払先から村へ「公
的年金等支払報告書」が提出さ
れている場合

　未申告の場合、保険料の軽減が
適用されません。また高額療養費
の自己負担限度額の区分が正しく
判定されませんので、ご注意くだ
さい。

〈問い合わせ〉
 住民課（国保・後期高齢）

保険証などの
元号対応について

　５月から新元号に変わりました
が、現在、下記の証書をお持ちの
人は、更新時期まで「平成」で表
記します。
①　・国民健康保険被保険者証　
　→　10月31日発行分まで

②　・高齢受給者証
　　・限度額適用認定証
　　・�限度額適用・標準負担額減

額認定証
　→　７月31日発行分まで
〈問い合わせ〉住民課（国保）

国民健康保険料の納付は
口座振替が便利です

　国民健康保険料の納付は、納期
限ごとに指定の預金口座から振替
納付される口座振替が、納め忘れ
がなく便利で安心です。
　口座振替を希望する人は、預金
通帳と金融機関届出印鑑、納入通
知書を持参のうえ、口座振替取扱
金融機関の窓口で手続きをしてく
ださい。
　５月末までに手続きをすると、
６月分から口座振替できます。

（口座振替は毎月25日です。ただ
し、指定振替日が取扱金融機関な
どの休日にあたる場合は、１営業
日前です。）

（口座振替取扱金融機関）
三菱ＵＦＪ・三井住友・りそな・
関西みらいの各銀行および大阪南
農業協同組合、ゆうちょ銀行・郵
便局
〈問い合わせ〉住民課（国保）

年 金

年金を受けている人が
所在不明になったときは
届出が必要です

　年金を受けている人の所在が、
１カ月以上明らかでないとき、そ
の世帯の世帯員は、所在不明につ
いての届出をお近くの年金事務所
に速やかに行う必要があります。
　届出後、日本年金機構が受給権
者の健全を確認し、所在が不明な
場合、年金の支払いが一時止まり
ます。

　年金の支払いが停止後、所在が
明らかになったときは、年金の受
け取りを再開する手続きが必要で
す。お近くの年金事務所までご連
絡をお願いします。
　届出用紙は日本年金機構のホー
ムページからダウンロードできま
す。

 

〈�問い合わせ〉�
天王寺年金事務所 
☎06-6772-7531

簡易郵便局

役場内簡易郵便局での
納税が便利です

　村税、自動車税、各保険料、水
道料金などは役場内簡易郵便局で
も納付ができます。郵便局で納付
をしていただくと、件数に応じて
日本郵便から手数料が入り、運営
経費の財源となります。
　積極的なご利用をお願いしま
す。
〈問い合わせ〉総務課（税務）
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お願いします。
事前登録できる人
村に住民登録・本籍がある人
登録に必要なもの
窓口に来る人の本人確認書類（運
転免許証、旅券、個人番号カード
など）
代理申請の場合は、上記の書類に
加えて委任状と登録する人の本人
確認書類も必要となります。
通知内容

「交付年月日」「交付した証明書の
種別および通数」「交付請求者の
種別（代理人か第三者かの別）」
を通知します。
詳しくはお問い合わせください。
〈問い合わせ〉
 住民課（戸籍・住基）

税 金

固定資産税１期分および
軽自動車税の納税は
５月31日までに！

　税金は納期限内に次の場所で納
税してください。
・役場
・小吹台連絡所
・コンビニエンスストア
・下記の金融機関
ゆうちょ、郵便局（近畿2府4県）、
大阪南農業協同組合、りそな、三
菱ＵＦＪ、三井住友、南都、関西
みらい
　口座振替を利用している場合の
引き落とし日も５月31日（金）で
す。通帳残高をご確認ください。
　車検に必要な納税証明書は、納
税通知書と一連となっていますの
で、納税証明書の領収印があれば、
そのまま証明書として使用できま
す。ただし、前年度までの軽自動
車税が未納の場合は使用できませ

ん。
〈問い合わせ〉総務課（税務）

軽自動車税の減免申請は
５月31日までに！

　身体、精神などに障がいがあり、
歩行が困難な人やその家族など
で、2019年度軽自動車税の減免
を申請する場合は、５月31日（金）
までに手続きをしてください。
申請場所　役場１階総務課（税務）
申請期限　
　５月31日（金）午後５時30分
持ち物　
・運転免許証
・納税通知書
・印鑑
・�個人番号（マイナンバー）カー

ドもしくは通知カード
・�身体障害者手帳、療育手帳、精

神障害者保健福祉手帳または戦
傷病者手帳など

※�減免の申請は毎年必要ですの
で、前年に減免となった人も、
忘れずに手続きしてください。

※�申請には、マイナンバーの記載
が必要です。

　マイナンバーカードまたは通知
カードを持参してください。
　なお、減免が適用となるのは、
対象者１人につき１台です。すで
に、普通乗用車などの減免を受け
ている人は、軽自動車税の減免の
対象になりません。
〈問い合わせ〉総務課（税務）

人 権

6月1日は
「人権擁護委員の日」
特設人権相談を開設します
　６月１日は「人権擁護委員の日」
です。村ではこれにあわせ、特設
人権相談を実施します。
　人権擁護委員は地域の皆さんの
身近な相談相手として、村では３
人の人権擁護委員が活動していま
す。
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、トラブル、さまざ
まな差別などの人権問題で悩んで
いませんか。人権擁護委員があな
たの相談に応じます。秘密は厳守
します。
相談料　無料
日　時　５月31日（金）
　　　　午後２時～４時
場　所　保健センター相談室
〈問い合わせ〉住民課（人権）

住 民

個人情報が狙われています！
　私たちの個人情報が知らない間
に不正に取得・売買されている実
態があることをご存じでしょう
か。
　「私には関係ない」「実害はない
のでは」と思う人もいるかもしれ
ませんが、誰にでも起こる可能性
があります。不正に入手された情
報は、ストーカー行為などに利用
される恐れがあります。
　第三者の請求で、住民票や戸籍
謄本などを交付したとき、事前に
登録することにより、本人に通知
する制度があります。ぜひ登録を
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自動車税の納税は
5月31日までに！

　自動車税の納期限は５月31日
（金）までです。納税通知書裏面に
記載の金融機関、大阪府内の郵便
局、コンビニエンスストア、府税
事務所などで納付することができ
ます。
　また、パソコンやスマートフォ
ンを利用したクレジットカードで
の納付や、府税収納を扱う金融機
関（ゆうちょ銀行を除く。）の
Pay-easy（ペイジー）に対応し
ている方法による納付も可能で
す。さらに、スマートフォン決済
アプリ「PayB」を利用して納付
することもできます。
　詳しくは、各金融機関や大阪府
ホームページをご確認ください。
〈問い合わせ〉
 自動車税コールセンター
 ☎0570-020156
 �　ホームページ「府税あらかる
と」で検索

統 計

経済センサス -基礎調査を
実施します

　経済センサス - 基礎調査は、我
が国のすべての産業分野における
事業所の活動状態などの基本的構
造を全国および地域別に明らかに
するとともに、事業所・企業を対
象とする各種統計調査の母集団情
報を整備することを目的としてい
ます。
　村では、６月上旬から調査員が
外観などから事業所の活動状況な
どを確認させていただきます。
　また、新たに把握した事業所に
は調査票を配布させていただきま

すので調査票への回答をお願いし
ます。
〈問い合わせ〉総務課

2019年工業統計調査を
実施します

　工業統計調査は我が国の工業の
実態を明らかにすることを目的と
した統計法に基づく報告義務があ
る重要な統計です。
　調査結果は中小企業施策や地域
振興などの基礎資料として利活用
されます。
　調査時点は６月１日です。
　調査票への回答をお願いしま
す。
〈問い合わせ〉総務課

農 業

農地の適正管理について
　農地は、食料の生産基盤である
と同時に、自然環境の保全、良好
な景観形成など多面的な機能を有
して、生活になくてはならない存
在です。
　しかし、農家の高齢化や後継者
不足などにより、耕作が放棄され
た遊休農地が増加しています。耕
作が放棄されると、雑草、雑木が
繁茂し、病害虫やイノシシなどの
有害鳥獣の住処、廃棄物を不法に
投棄されたりするなど、周辺農地
や近隣住民に大変な迷惑を及ぼし
ます。
　耕作していない農地の所有者
は、農地を貸し付けるか、耕起・
草刈りなどの適正な管理をお願い
します。
〈問い合わせ〉
 �農業委員会事務局（観光・産業
振興課内）

住 宅

５月は宅地防災月間です
　宅地災害は、いったん起こると
家屋や家財、ときには尊い人命に
かかわることにもなりかねませ
ん。
　造成中の急斜面、無理な積み方
をした石垣、風化の著しいがけ面
などは、長雨、大雨などにより思
わぬ災害を引き起こすことがあり
ます。
　ご家庭でも、これを機会に宅地
災害を未然に防止するための必要
な点検をしてみましょう。
①�石垣、擁壁などに亀裂などは

入っていませんか、また割れ目
から地下水がしみ出ていません
か

②�石垣、擁壁などの水抜き穴から
うまく水が流れ出ていますか

③地盤は沈下していませんか
④�排水のための溝に泥などがつ

まっていませんか
　大阪府が発行している『石積み・
ブロック積みよう壁の自己診断マ
ニュアル』には、点検方法などが
具体的に記載していますので、
ホームページからご利用くださ
い。

 
〈問い合わせ〉地域戦略室
 大阪府審査指導課
 ☎06-6210-9722
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下 水 道

下水道への接続のお願い
　整備された下水道も、地域に居
住する人が下水道に接続する工事

（排水設備工事）をしなければ生
活環境の改善・海や川の水質保全
という下水道本来の目的を達成で
きません。村の環境改善促進のた
め、未接続の家庭については、早
期の接続をお願いします。

排水設備とは
　家庭などから出るトイレの汚水
や風呂・手洗いなどの生活排水（雨
水は除く。）を下水道に流入させ
るための排水管や汚水ますなどの
施設を排水設備といいます。
 

排水設備の設置義務について
　下水道の使用ができる区域内で
くみ取り便所を使用している人

は、下水道法で３年以内に排水設
備工事を行うことが義務付けられ
ています。また、浄化槽を使用し
ている人は速やかに排水設備工事
の実施をお願いします。

排水設備工事は村指定業者へ
　排水設備工事を実施する場合
は、村排水設備工事指定業者へ申
し込みください。

水洗便所改造の無利子貸付制度の
活用を
　排水設備工事を行う際の皆さん
の負担軽減と水洗化の促進を図る
ため、無利子貸付制度を設けてい
ます。
対象
・�下水道の使用ができる区域に

なってから３年以内に排水設備
工事を行う人（大阪府内に居住
の連帯保証人を有する人）
金額
・�くみ取り便所の排水設備工事…

60万円以内
・�浄化槽付便所の排水設備工事…

45万円以内
※�その他の条件もありますので制

度活用を考えている人は問い合
わせください。

〈問い合わせ〉施設整備課

暮 ら し

「千早赤阪村　暮らしの
便利帳」を発行しました

　村では、村民の皆さんの暮らし
に役立つ情報を一冊にまとめた情
報誌「千早赤阪村　暮らしの便利
帳2019」を５月に村内の各家庭
に配布します。この便利帳は、各
種行政サービスの利用手続きや、
村の歴史など暮らしに役立つ情報
が満載の情報誌となっています。
　また、この便利帳は、村と株式
会社サイネックスが共同で製作し
たもので、発行にかかる一切の費
用は、事業所や団体などの皆さん
からの広告収入により賄われてお
り、村の財政負担なく発行するこ
とができました。
　お手元に置いていただき、日々
の暮らしの中でご活用ください。
　なお、地区会・自治会に未加入
の家庭や村内事業者には、地域戦
略室、転入者には住民課の窓口で
配布します。
〈問い合わせ〉地域戦略室

防災行政無線を用いた情報伝達試験の実施
　地震や武力攻撃などの発生時に備え、情報伝達試験を行います。この試
験は、全国瞬時警報システム（J アラート）を用いた試験で、村以外の地
域でも様々な手段を用いて情報伝達試験が行われます。なお、携帯電話・
スマホへの緊急速報メールは受信しません。
試験実施日時　５月15日（水）午前11時頃
試験で行う放送試験

情報伝達手段 放送内容

防災行政無線

村内に設置している防災行政無線から、一斉に次のよ
うに放送される予定です。

【放送内容】（例）
上りチャイム音＋「これは J アラートのテストです。」
×３
＋「こちらは、○○です。」
＋下りチャイム音
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監査委員に清井浩氏が就任
　村監査委員が清井浩氏（73歳）に決まりました。
　笠松正武氏が2019年３月31日で任期満了となり、退任されることから、清
井浩氏が第１回千早赤阪村定例議会（３月）で同意を受け、４月１日付けで監
査委員に就任しました。任期は2023年３月31日までの４年間です。
【略歴】
東阪在住で、1997年４月に千早赤阪村議会議員選挙で当選。以後、2017年４
月まで20年間に渡り、千早赤阪村議会議員として活躍。また、議会選出の監
査委員としても８年間勤務される。
〈問い合わせ〉総務課

◆今月の本紹介
《一般書》樹木希林120の遺言　（樹木希林）
　とにかく、世の中を面白がること。老いだって病気だって、自分の栄養になる。生・老・病・死など普遍
的なテーマを中心に、樹木希林が残した１２０の言葉を厳選して収録しています。

《児童書》しつもん！ドラえもん 教えて ! 宇宙・科学編　（藤子・F・不二雄）
　『朝日新聞』連載の「しつもん！ドラえもん」をオリジナルまんが入りでテーマ別にまとめた Q&A ブック。
教えて！ 宇宙・科学編は、宇宙旅行や地中資源、燃料などについて解説する。

〈問い合わせ〉教育課☎�1300

図 書 室 だ よ り

【図書室からのお知らせ】
　今月の主な新刊本を、ご紹介します。
休室日は、5月１日～6日、13日、20日、27日（月曜日、祝日）です。

お茶壺道中　　　　　　（梶よう子）
ノースライト　　　　　（横山秀夫）
横道世之介　続　　　　（吉田修一）
魔眼の匣の殺人　　　　（今村昌弘）
人工知能　　　　　　　（幸田真音）

ポリぶくろ、１まい、すてた　	 （エリザベス・ズーノン）
都会のトム＆ソーヤ　16　	 （はやみねかおる）

◆一般書

◆児童書

住友を破壊した男　　　　　（江上剛）
姑の遺品整理は、迷惑です　（垣谷美雨）
父と私の桜尾通り商店街　　（今村夏子）
荒野にて　　（ウィリー・ヴローティン）
迷路の外には何がある？（スペンサー・ジョンソン）
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・森林環境税や森林の活用・保全施策の推進のため、新たに国から人材（理事）を迎える。
・スピード感をもって諸課題に対応するため、専門的知識を有する人材を引き続き、大阪府から迎える。
・災害復旧室は、2019年度も設置を継続する。

４月１日・16日付け人事異動は次のとおりです。（　）は前職。※主なもの

＜理事＞　
理事（林業振興担当） 
　後藤　崇幸（農林水産省から出向）
理事（農業振興担当）上田　知弘（大阪府から出向）

理事（技術監理 ･ 機動企画担当兼災害復旧室長） 
　中川　郁雄（大阪府から出向）

＜課長＞
総務課長　日谷　順彦（施設整備課長）
人事財政課長　中野　光二（総務課長）
地域戦略室長　赤阪　秀樹（教育課長）
観光 ･ 産業振興課長　菊井　佳宏（人事財政課長）
教育課長　森田　洋文（河内長野市から復職）
	

施設整備課長　下休場　健司（施設整備課課長代理）
地域戦略室参事（都市計画・開発指導担当）　 
　藤戸　和久（大阪府から出向）
教育課参事（指導主事）　 
　大門　賀子（千早小吹台小学校教頭）

＜課長代理＞
地域戦略室室長代理　 
　上田　訓士（千早赤阪村社会福祉協議会から復職）
	

施設整備課課長代理　 
　仲野　隆之（大阪広域水道企業団から復職）

＜係長＞
人事財政課係長　仲野　善博（地域戦略室係長）	 施設整備課係長　矢部　高啓（健康福祉課係長）

＜主査＞
人事財政課主査（農林水産省へ派遣）　 
　藤田　祐（健康福祉課主査）	

広域福祉課主査　脇條　公仁（広域福祉課主事）

＜主事・技師＞
人事財政課技師（大阪府へ派遣）
　塩見　憲一（施設整備課技師）
人事財政課主事（箕面市へ派遣）
　奥田　貴暉（住民課主事）
地域戦略室主事　辰己　洋亮（大阪府から復職）
健康福祉課技師　坂本　美輝（地域戦略室技師）
健康福祉課主事　河野　皓平（箕面市から復職）

教育課主事　東　太一（住民課主事）
観光 ･ 産業振興課主事
　山中　陽介（総務課（税務会計）主事）
観光 ･ 産業振興課主事　中西　雄太（箕面市から出向）
議会事務局書記併任総務課主事（再任用）
　辻元　絹代（教育課主事）

＜採用＞
住民課主事補　土井　達也
観光 ･ 産業振興課主事補　山口　領太
総務課（税務会計）主事補　前田　義明	
健康福祉課主事補　田原　和哉

健康福祉課主事補　阪上　卓夫
人事財政課主事　深田　恵津子（任期付）
教育課併任観光 ･ 産業振興課主事
　原田　沙由未（任期付）

＜退職＞	
●大阪府へ復職
上島　　豊（理事（地域戦略担当）兼地域戦略室長）
志摩　　暁（理事（農林振興担当））
城　　和男（�理事（技術監理 ･ 機動企画担当）兼災害

復旧室長）
幸　　雄一（新庁舎 ･ 大規模 ･ 企画担当課長）
●人事交流元に復職
濵　　栄治（地域戦略室主事、箕面市）	

末久　和幸（観光・産業振興課主事、河内長野市）
●退職
増田　浩志（施設整備課参事）
向井　義宏（観光 ･ 産業振興課係長）
知花　　源（教育課主事）
吉光　貴裕（教育課併任観光 ･ 産業振興課主事）
松村　典英（議会事務局局長代理併任総務課主査）

人　事　異　動　（４月１日・16日付け）
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■発刊！道の駅新聞「チアカハッケン紙」
　道の駅のみならず、村のニュースや催し、いい所を村の内外に発信しようと道の
駅新聞を作りました。不定期刊行ですが村の魅力をたくさんお伝えしていきたいと
思います。
　こんなのあるよ、こんないい所あるよ、など紙面を飾る情報もお待ちしています！
　スタートしたばかりですので今は道の駅のみに設置していますが、配布範囲を広
げ、たくさんの人にお届けできるようにしていきたいと思います。

■イチゴを使ったスイーツ発売中
　村のイチゴの自家製シロップ漬けを使用したイチゴパフェ、イチゴミルク、イチゴ
サイダーが今年もおいしく発売中です。暖かくなってきましたので、外のお席でもの
んびりしていただけます。

■おすすめ！金曜日のパンの日
　毎週金曜日は焼き立てのお惣菜パンや菓子パンが入荷します。フワフワのクリー
ムパンや、具がたっぷりのカレーパンなどが人気です。おやつや軽食にぜひご利用
ください。
※パンの種類はその日によって異なります。

■今月のイベント
・千早赤阪村のみの市＆くるくるフリーマーケット
　５月20日（月）　午前10時～午後２時
　毎月20日に開催しています。毎月この日はおいしいお豆腐も販売しています。
　※出店者も募集中！お気軽に道の駅までお問い合わせください。
・大阪府漁協による移動販売　毎月最終金曜日　

■イベント報告！
　年明け頃から道の駅のすぐ近く、奉建塔の丘に咲くスイセンの
写真コンテストを行いましたー！！ 「スイセンの丘をかってにス
イセン」全投票数はなんと185票！！ 選ばれた写真はどちらも、
どこか素朴で懐かしく心がほっこりする写真でした！！ 

〈問い合わせ〉道の駅ちはやあかさか　☎�7557
※�2019年度事業内容は、広報記事確定時点では事業契約前のため、予定内容を掲載しています。2019年５月時点

で掲載内容と実際の事業内容が異なる場合はホームページでお知らせします。ご了承ください。
※この記事は（一社）ちはやあかさかくらすが作成しています。

優勝作品　（Ａ：風景部門）　　（Ｂ：人物部門）

＜５月・6月の営業日＞
５月 ４日（祝）、５日（祝）、11日（土）、12日（日）、18日（土）、19日（日）、25日（土）、26日（日）
６月 １日（土）、２日（日）、８日（土）、９日（日）、15日（土）、16日（日）、22日（土）、23日（日）、29日（土）、30日（日）
＜5月・6月の旬の農産物情報＞
葉タマネギ、春キャベツ、タラの芽、ワラビ、トマトなど
＜農産物直売所トピックス＞
　道の駅検討委員会（農産物直売機能ワーキンググループ）では、新たな村の特産品としてどのような作物が作
れるか、村に適した作物は何かなど、いろいろと検討してきました。その結果、
今年度は休耕農地対策としてブルーベリーを試作することになり、３月15日に直
売所のメンバーで大鉢に25本作付けを行いました。収穫は２～３年後ですが、生
食や加工食品など特産物として活かせると考えています。
　これからも村に適した作物を検討・試作していきます。
〈問い合わせ〉農産物直売所　☎�1271 
※この記事は農産物直売所が作成しています。

道の駅「ちはやあかさか」ニュース ５月

農産物直売所ニュース

ト
ピ
ッ
ク
ス

健
康
ナ
ビ

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

今
月
の
コ
ラ
ム

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
掲
示
板

今
月
の
予
定
表

31



寄　付
　ご芳志は、地域福祉の向上のた
めに有意義に活用させていただき
ます。　　　
社会福祉協議会善意銀行
◎阪本　敏典 様（東阪201）
　３万円
　亡父　俊夫氏の供養として

2018年度社協会費（特別賛助・組織構成）の報告

　昨年度は社協の活動に賛同いただき、多くの人々から社協会費へのご協力をいただきました。特別賛助会員・

組織構成会員（村内の企業・団体・法人など）の報告をさせていただきます。

　㈱たばき・㈲マルナカ・田中石油店・ナカバヤシ㈱関西物流センター・北野モータース・生活科学研究所㈱

　千早赤阪メモリアルパーク・ウエツジ印刷・矢倉石油店・ミナモト火工所・晴紀商会・谷宇商店・㈲北口設備

　㈲千早養鱒場・坊ちゃん福祉タクシー・㈲矢倉林業・まつまさ・北野石油㈱・小吹郵便局・大阪いずみ市民生協

　ジャパンライフトラベル・三星製作所・丸忠大西・ワークマン河内長野店・夢の家・㈱スターテック
　 いきいきサロンくすのき使用団体 　書道南画教室・3B 体操・PC クラブ・手編クラブ・陶芸クラブくすのき

　夢クラブ・大正琴こごせ・カラオケいちにいちに・げんきフレンズ・みやび会どんぶり・くすのき棋院

　葉月会蛍・Gather・千早赤阪短歌クラブ・お茶を楽しむ会・絵手紙どんぐり・つくしんぼ・山ノ井・ベッピン

　やかまし・すいせん・ふるさと・あすなろ
　 いきいきサロンやまゆり使用団体 　将棋クラブ・小吹台囲碁クラブ・関西詩吟文化協会・やまゆり陶芸クラブ

　ハワイアンフラ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜順不同・敬称略＞

　こごせ会 山ゆり作業所・楠公史跡保存会・JA 大阪南赤阪支店・村遺族会・村母子福祉協議会・げんき保育園

　村シルバー人材センター・村老人クラブ連合会・一梅会「春の家」　　　　　　　　　＜順不同・敬称略＞

日赤社資募集

　６月30日（日）まで、「赤十社員増強運動」（募金活動）を行います。

　日本赤十字社では、この資金をもとに災害救護活動をはじめ国際活動、

医療、血液事業、福祉事業などの幅広い事業を行っています。

　募金は、千早赤阪村分区（村社会福祉協議会）で受け付けています。

皆さんのご協力をお願いします。

〈問い合わせ〉千早赤阪村社会福祉協議会（ボランティアセンター）　　☎�0294 
※この記事は千早赤阪村社会福祉協議会が作成しています。

大阪狭山市社協での災害ボランティアセンター運営・設置訓練に参加
　近年、未曾有の自然災害が多発する中で社協が担う災害ボラン

ティアセンターの実施訓練に２名の職員が参加しました。参加者

は、社協職員をはじめ一般市民や市役所職員、市外からの参加も

みられました。

　実際に大地震と土砂災害が発生したと想定し、ボランティア役・

被災者役・センター内の各班に分かれ、実践さながらの雰囲気で

訓練がおこなわれました。

◎特別賛助会員（一口　3,000円）

◎組織構成会員（一口　5,000円）

　社会福祉協議会だより
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千早赤阪村役場内簡易郵便局（☎�7016）
郵便業務 平日 午前９時～午後５時
貯金業務

平日 午前９時～午後４時
保険業務
※休業日：土・日・祝日、年末年始
※�一部、取り扱っていない業務があります
のでご注意ください。

〈広告掲載の問い合わせ〉地域戦略室

５月のし尿収集予定表
各地区ミゼット車 ５月17日（金）

森屋、水分、川野辺、二河原辺、桐山、小吹、吉年 ５月30日（木）
千早、東阪、中津原 ５月31日（金）

５月のごみ収集予定表
ごみは、午前７時までに必ず出しましょう

もえるごみ
（火・金曜日）

５月３日（金）・７日（火）・10日（金）・14日（火）・17日（金）・21日（火）・24日（金）・
28日（火）・31日（金）・６月４日（火）・７日（金）

粗大ごみ
（第１水曜日） ５月１日（水）・６月５日（水）

プラスチック製容器包装
（第２・４木曜日） ５月９日（木）・23日（木）

ペットボトル
（第３木曜日） ５月16日（木）

空カン・空ビン
（第４水曜日） ５月22日（水）
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～５月２日（祝）】

公共施設のごあんない
千早赤阪村役場…… ☎�0081
村役場内簡易郵便局…… ☎�7016
小吹台連絡所……… ☎�7600
防災行政無線テレホンガイド

……… ☎�1388
くすのきホール（教育委員会事務局）
・教育課…………… ☎�1300
村立郷土資料館…… ☎�1588
Ｂ＆Ｇ海洋センター…☎�7183
学校給食センター… ☎�1112
いきいきサロン
・やまゆり………… ☎�7005
・くすのき………… ☎�1705
保健センター
・健康福祉課……… ☎�0069
・村国保診療所…… ☎�0038
村社会福祉協議会… ☎�0294
金剛山ロープウェイ
・千早駅…………… ☎�0128
村営宿泊施設
・香楠荘…………… ☎�0321
道の駅ちはやあかさか

……… ☎�7557
富田林市消防署
千早赤阪分署……… ☎�1755
村国保千早診療所… ☎�0240

相談

心配ごと ５月の実施はなし
６月６日（木）

児　　童 ５月の実施はなし
６月６日（木）

行　　政 ５月の実施はなし
６月６日（木）

時間　午後１時〜３時
場所　保健センター１階（相談室）

村国保診療所の診療曜日
•�村国保診療所　水分195－１�
（保健センター内）☎�0038
　午前診　（月）〜（金）　午前９時〜11時30分
　午後診　（月）（水）（木）　午後２時～４時30分　
　夜　診　（水）　　　　　午後５時～６時30分
•村国保千早診療所　千早184－１　☎�0240
　午後診　（火）（金）　午後１時〜２時30分
※４月27日（土）～５月６日（祝）は休診です。

※（水）の午後診は訪問
　�診療と予防接種（事
前予約制）のみです。
※�送迎や訪問診療をご
希望の人はお気軽に
ご相談ください。

名　　　　　　称 連絡先・時間など

休 日 診 療

内科・歯科
（歯科は午前のみ）

休日診療所　☎㉘1333
富田林市向陽台１－３－38
午前９時〜11時30分
午後１時〜３時30分

小 児 科
富田林病院　☎㉙1121（代表）
富田林市向陽台１－３－36
午前９時〜11時30分
午後１時〜３時30分

【４月30日（祝）　　�内科・小児科　午前８時～正午、午後１時～午後３時30分 
歯科　午前９時～午前11時30分

小 児 夜 間 救 急
（当番病院紹介）

富田林市消防署　☎㉓9919
午後８時〜翌朝８時（１年中）
土・日・祝・年末年始は午後４時から

救 急 安 心 セ ン タ ー お お さ か ＃7119または☎06（6582）7119
24時間対応（１年中）

大 阪 府 小 児 救 急 電 話 相 談
（受診するかどうかの判断の参考に）

＃8000または☎06（6765）3650
午後８時〜翌朝８時（１年中）

大 阪 府 救 急 医 療 情 報 セ ン タ ー
（各科医療機関の診療状況照会）

☎06（6693）1199
24時間対応（１年中）

「こどもの救急」ホームページ
（受診するかどうかの判断の参考に） http://kodomo－qq.jp/

休日・夜間の医療機関など

健康診査＆相談など

人　　権

毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時〜午後５時
住民課　☎�0081
（※河南町・太子町役場でも相談可）
河南町住民生活課☎�2500
太子町住民人権課☎�5515
いずれも予約不要。電話相談可。

就　　労
毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時30分
観光・産業振興課

教　　育
毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時30分
教育課

保
健
セ
ン
タ
ー　
　

☎
�
０
０
６
９

種　類 月　日 受　付 対　象

健
診

4か月児健康診査
5月22日㈬

午後1時～1時10分 2018年12月生・
2019年1月生

1歳児健康診査 午後1時15分～1時25分 2018年4・5月生

広　

場

のびのびげんきひろば
（ai♡げんきの出張ひろば）

5月7日㈫・13
日・20日・27
日・6月３日㈪

午前１０時～１１時３０分 就学前の乳幼児と保
護者

あかちゃん広場
（交流会・遊び・相談） 5月20日㈪ 午前１０時～１１時３０分 0～1歳頃までの乳幼

児と保護者

相　

談

無 料 弁 護 士 相 談・
保健師こころの相談 5月10日㈮

午後2時～
（要予約、1人30分程度）
（初回の人優先）
（プライバシーは守ります）

借金・家庭・労働問
題など法律相談を希
望する人

（同日に身体やこころ
の相談も行います）

保健師による健康相談
（電話・来庁） 5月21日㈫ 午前10時～正午

（来庁の場合要予約）
健康・育児・介護な
ど相談を希望する人

個別健康栄養相談 5月24日㈮ 午後１時30分～
（要予約）

食事療法が必要な人、
健康のため食生活を
改善したい人

※個別禁煙相談は希望に応じて随時実施します（要予約）
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1フランスパンに最適の小麦粉を練って分割し、発酵前の状態。ゴマ味などは、パンに練り込ませて作る。
食品添加物やマーガリンは一切不使用。良いものを提供できるように、素材にこだわる。2棒状に巻き
上げ、オーブンで焼き上げる。店内に香ばしい香りが漂ってくる。3フランスパンのできあがり。うーん、
このままでも口に頬張りたい！4フランスパンをカットし、味付けをしてオーブンでカリカリとした食
感まで焼き上げ、完成。5道の駅ちはやあかさかでも購入可能。詰め合わせもでき、お土産にも最適。
6家族ぐるみでの仕事は、両親の生きがいづくりにも。千秋さん（写真右）のご主人や娘さん、息子さ
んも休日に手伝ってくれる。恥ずかしがり屋の父は写真NG（笑）。

　小吹バス停から小吹台方面に足をすすめると、小さなかわ
いいお店が目につく。香ばしい香りに誘われて店内に入られる
人や一人で来られる年配の男性も多いよう。この香りをかげ
ば、おのずと足が向くのも納得だ。
　ここは、小吹にあるラスク工房「bloom（ブルーム）」。
2014年からbloomとして、店主、亀田千秋さんとご両親の

家族３人で経営している。
　実は、ラスク作りを始めて
からは10年近く経つ。千秋
さんの父が定年を迎え、第二
の人生を始めようと知り合い
から教えていただいたのが、
ラスク製造販売。

　当時は、ラスクを製造し、高級スーパーや生協、ホテルな
どに卸す、卸専門であった。ご近所や知り合いに余り物をおす
そ分けしていたのだが、「美味しい」と口コミで評判が広まり、
「販売してほしい」「お土産にしたい」と要望が多くあったこ
とから、2014年からbloomとして小売業も行うようになった。
ちなみに今でも、リッツカールトンや老舗酒蔵などから依頼を
受け、各企業のオリジナルブランドとして製造し、卸もしてい
る。
　これだけ高評判の美味しいラスクを作れているのだから、前
職はパン屋かパティシエか、はたまた料理学校に通っていたの
かと思ったが、全くのど素人からのスタートだったとのこと。

　知り合いからラスクの作り方を教わったのだが、それもプレー
ン味のみであったため、ゴマやシナモン、はちみつ、ココア
味などの各種類は、素材のうまみを引き出せるよう試行錯誤
を重ねた。また、ラスクのもととなるパンは、当初は購入して
いたそうだが、費用を抑えるためにも、自家製パンを使用す
ることに。パン作りの修行に行き、１日でマスター。眠ってい
た才能が開花した瞬間であっ
た。
　サクサクとした香ばしい味
わいの作り方は、残念ながら
企業秘密。これまで百貨店
に入っている有名高級ラスク
しか購入してこなかった人
が、bloom のラスクの虜に
なり、わざわざ足を運んで購
入しに来てくれる、高級店に
負けない美味しさだ。
　絶妙な配合で国産バターと
砂糖を混ぜ込む技、そして
家族ぐるみで製造できるのが
bloomの強み。
　将来、ラスクを提供するカ
フェを開店するのが夢だと
か。

ラスク工房　bloom

ラスク工房　bloom
　お客様などから「こんな美
味しいラスクは初めて」「お土
産に持っていくとすごく喜ば
れた」と言っていただけるの
が、最高の瞬間。
小吹25-1
☎�7761
営業時間
午前9時～
午後4時
土、日祝は
お休み

材料にこだわり、一つひとつ丁寧に
まごころを込めて、手作りしています

　村ではふるさと魅力再発見～企業編～に協力していただける企業を募集しています。詳しくは役場広報担当まで。

ふるさと

魅力再発見

～ 企 業 編 ～
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す
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