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お詫びと訂正
　1月号広報ちはやあかさか（Vol.600）31ページ「千早赤阪村読書ノート達成者！」
記事の「達成者名」に誤りがありました。お詫びして次のとおり訂正します。
誤：山本 若菜（やまもと わかば）さん 正：山本 若葉（やまもと わかば）さん
　　井上 美桜里（いのうえ みおり）さん 　　井上 美桜里（いのうえ みらり）さん
　　山本 真湖（やまもと まこ）さん 　　山本 真瑚（やまもと まこ）さん
　　服部 梨音（はっとり りのん）さん 　　服部 莉音（はっとり りのん）さん
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	 人の動き

総人口 	 4,773	（△	 9）

男 	 2,243	（△	 6）

女 	 2,530	（△	 	3）

世帯数 	 2,253	（		 0）

１月末日現在、（　）は対前月比
各種統計は村ホームページに
掲載しています。

	 火災・救急・救助

火災 	 0	（　	 0）

救急 	 39	（		 0）

救助 	 4	（△		 1）

その他 	 1	（△		 1）

数字は１月末日現在。
（　）内は前年当月比の増減数で
す。

	 村のホームページ

村のホームページや LINEでは、
最新の情報を随
時更新していま
すので、ご覧く
ださい。

新型コロナウイルス感染症
～健康に関する相談窓口～

発熱・咳・息苦しさなどの症状の
ある人
☞ まずは電話でかかりつけ医など

に相談（必ず事前に連絡を！）
発熱などの症状があるが、かかり
つけ医がいない人や、夜間や休日
急変時に受診可能な医療機関を案
内してほしい人
☞大阪府新型コロナ受診相談センター
　☎06-7166-9911
　（土・日曜日・祝日を含め終日）
自分の症状に不安がある場合や、
一般的な健康相談をしたい人
☞千早赤阪村健康コールセンター
　（村健康課内）☎�7233
　（平日午前９時～午後５時30分）
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物価高騰に対する支援策を実施 !!
住民税非課税世帯へ７万円を給付（追加分）します

　「デフレ完全脱却のための総合経済対策」に基づき、物価高騰への対応のため、低所得世帯（住民税非
課税世帯等）に対し、臨時的な措置として給付金（低所得世帯支援枠）を追加支給します。
給 付 額　対象となる１世帯あたり、現金７万円を支給
対象世帯　 基準日（令和５年12月１日）時点において、本村の住民基本台帳に登録されており、世帯全員

の令和５年度分の住民税均等割が非課税である世帯（住民税均等割の課税者から税法上の被扶
養者・専従者とされている「扶養親族等のみからなる世帯」を除く。）

　※価格高騰重点支援給付金は差し押さえの対象とはなりません。また同給付金は非課税です。

高齢者世帯への生活支援臨時給付金を支給します
　「デフレ完全脱却のための総合経済対策」に基づき、物価高騰への対応のため、75歳以上の高齢者世帯
に対し、臨時的な措置として給付金を支給します。
給 付 額　対象となる１世帯あたり、現金１万円を支給
対象世帯　 基準日（令和５年12月１日）時点において、本村の住民基本台帳に登録されており、75歳以

上の高齢者世帯のうち、低所得世帯支援枠の対象とならない世帯（75歳以上の高齢者世帯とは、
75歳以上の高齢者で構成される世帯をいいます。）

〈問い合わせ〉�給付金の申請について　福祉課☎�7269 
支給対象世帯について（住民税非課税世帯）　税務課☎�0083

水道基本料金を２カ月間全額減免します
　電気・ガス・食料品などの物価高騰に対して、負担を軽減するため、次の支援策を実施します。
支 援 策　水道基本料金を２カ月間減免（２月検針分より）
対　　象　 村民および事業者の皆さんなどを対象に、水道の基本料金を２月検針分より２カ月間全額減免

します。なお、申請手続きなどは不要です。 
〈問い合わせ〉都市整備課☎�7138

村税、国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療保険料の
納め忘れはありませんか

　災害など特別な事情がなく村税・保険料を滞納すると、督促手数料や延滞金が加算されるばかりでなく、
財産の差押えや保険料の場合、保険給付が制限されたり各種補助金が受けられなくなる場合があります。
　皆さんに納めていただく村税は行政サービスの貴重な財源です。また、保険料は保険給付事業の大切な
財源です。納期限内に納付ください。
　なお、納付書を紛失した場合は、再発行しますので問い合わせください。
〈問い合わせ〉税務課☎�0083・住民課☎�7116・福祉課☎�7269

村・府民税の申告は３月15日（金）までに！
　村・府民税の申告をしなければならない人は、令和６年１月１日現在、本村に居住し、前年中（令和
５年１月１日～令和５年12月31日）に収入があった人です。まだ申告をしていない人は、申告手続きを
してください。ただし、給与所得だけの人で村・府民税を特別徴収されている人や、所得税の確定申告
をした人は必要ありません。
〈問い合わせ〉税務課☎�0083

４市町村コミバス　スマホ定期券の販売について
　４市町村コミバスでは、スマホのアプリによる定期券を導入します。
なお、紙の定期券についても、きらめきファクトリーで引き続き販売します。
販売開始日時　３月19日（火）午前４時から
定期の種類　通勤定期（１カ月または３カ月）
　※ただし、通学などの各種割引には適用しません（今後、導入を予定）。
支 払 方 法　クレジットカードなどによるキャッシュレス決済
　※ 購入方法については、二次元コードから富田林市ウェブサイトを確認ください。
〈問い合わせ〉都市整備課☎�7138

スマホ定期券購入
二次元コード
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  健康健康ナビナビ

令和５年秋開始接種について
　新型コロナワクチンの全額公費負担による接種は、初回接種、秋開始接種ともに３月31日（日）で終了し
ます。また、村新型コロナワクチン接種コールセンターは、３月29日（金）で終了します。

２月９日時点の情報です

●接種方法　（接種費用は無料）　
＜村内指定医療機関＞※12歳以上の人のみ接種可能
実施医療機関 村国民健康保険診療所（保健センター内） 植田診療所（小吹68-831）

実施日時 週２回（火曜日・水曜日）
午後２時～３時

週２回（月曜日・金曜日）
午前10時～11時

実施期間 ３月29日（金）まで
使用するワクチン オミクロン株対応１価ワクチン（オミクロン株 XBB. １. ５）

予約方法

村新型コロナワクチン接種コールセンター
☎�7265
平日の午前９時～午後５時30分
または、村ホームページから予約
※医療機関では予約できません。

＜村外指定医療機関＞
対象者 12歳以上の人 ５歳～11歳の人 ６カ月～４歳の人

実施医療機関 金剛病院（富田林市寿町1-6-10） 富田林医師会管内の指定医療機関
使用するワクチン オミクロン株対応１価ワクチン（オミクロン株 XBB. １. ５）

予約方法

村新型コロナワクチン接種コールセンター
☎�7265
平日の午前９時～午後５時30分
または、村ホームページから予約
※病院では予約できません。

接種券発送時に同封している案内または
村ホームページで実施医療機関を確認く
ださい。

※実施医療機関および使用するワクチンは予告なく変更する場合があります。

ご注意ください
・ 手元に接種券がない場合は、村新型コロナワクチン接種コールセンターへ連絡、または村ホームページか

ら接種券発行の手続きをしてください。
・秋開始接種（令和５年９月20日～令和６年３月31日）の追加接種は、1人１回のみです。
・初回接種は、接種完了を３月31日（日）までにできない場合があります。
・４月以降の接種方法・開始時期などは、わかり次第お知らせします。

接種予約

厚生労働省ホームページ

新型コロナワクチン接種のおしらせ新型コロナワクチン接種のおしらせ

インターネット予約は、３月24日（日）まで
コールセンター予約は、３月28日（木）まで

キャンセルの場合は
必ず連絡ください。

〈問い合わせ〉

村新型コロナワクチン接種コールセンター
☎�7265　午前９時～午後５時30分（平日）

村ホームページ

接種券発行
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  健康健康ナビナビ

村国保診療所　医師　新鞍　誠
　今回は、健康寿命についてお話をします。
　健康寿命とは、「健康に生きていられる期間」すなわち「健康上の問題で日常生活が制限されることな
く生活できる期間」です。令和元年で、男性の健康寿命は72.68歳で、女性は75.38歳です。平均寿命と
の差（不健康期間）は、男性が8.73歳、女性が12.06歳です。健康寿命を延ばし、平均寿命との差を縮め
ていく必要があります。近年、この差（不健康期間）はあまり縮小していません。
　国は「健康寿命延伸プラン」として３つの主要事項を挙げています。
　１　次世代を含めた、すべての人の健やかな生活習慣形成
　２　疾病予防・重症化予防
　３　介護予防・フレイル対策、認知症予防
　若い人も含めて、自然に健康になれる環境作りや行動変容を促す仕掛けなど、多くのサービスを村も提
供してくれています。
　ぜひ、若い人を含む住民の皆さんは、村が提供するいろいろなサービスなどを使い、健康寿命を延ばし
てください。
〈問い合わせ〉千早赤阪村国民健康保険診療所☎�0038

　乳がん・子宮頸がん検診の集団検診は今年度最後になります。がんを治すには、早期発見と適切な治
療がなにより重要です。そのためには定期的にがん検診を受ける必要があります。今年度最後の機会に
ぜひ、受診してください！

検診は事前申し込み制です。

日　　時　３月８日（金）
　　　　　 乳がん検診：午前９時30分・10時・10時30分・11時 

子宮頸がん検診：午後１時15分～２時 
乳がん・子宮頸がんセット検診：午後０時45分・１時15分・１時45分・２時15分

対 象 者　西暦で奇数年生まれの女性で、乳がん検診は40歳以上、子宮頸がん検診20歳以上 
　　　　　（いずれも２年度に１回のみ）
場　　所　くすのきホール
費　　用　無料
内　　容　乳がん検診（問診・マンモグラフィ検査）※40歳代は２方向、50歳以上は１方向撮影
　　　　　子宮頸がん検診（問診・視診・子宮頸部細胞診）
申　　込　電話または保健センター窓口まで。申込者には予約票など詳しい案内を送付します。
　　　　　※介助の必要な人は事前に相談ください。
〈申し込み・問い合わせ〉健康課☎�0069

乳がんは女性のがんの中で、最も多い
がんです。生涯に乳がんを患う女性は
9人に１人と推計されています。

子宮頸がんの罹患数は、20代後
半から増え40代がピークにな
り、若い女性の罹患が目立つが
んです。

乳がん・子宮頸がん検診（集団検診）の申し込みを受付中です！！

早期発見・
早期治療が
大切です！

健康寿命について　　　　　健康寿命について　　　　　
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  健康健康ナビナビ

第５期風しん抗体検査・予防接種を受けましょう
　これまで風しんの公的な予防接種を受ける機会のなかった成人男性を対象に、無料で風しんの抗体検
査と風しんの予防接種（定期接種）をおこないます。積極的に風しんの抗体検査・定期予防接種を受け
ましょう。
対 象 者　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
費　　用　無料
抗体検査・予防接種までの流れ
　　　　　①実施医療機関で抗体検査を受ける（クーポン券持参）
　　　　　②後日、抗体検査の結果を受け取る
　　　　　�③抗体検査の結果、十分な量の風しんの抗体が無い場合、実施医療機関で�

　風しんの予防接種（ＭＲワクチン）を受ける（クーポン券持参）�
　※クーポン券の使用は１人１回限りです。

　※抗体がある人は定期接種の対象外です。
　実施医療機関は厚生労働省のホームページ「風しんの追加対策について」で確認できます。

　　　　　　　妊娠を希望する女性やその配偶者、妊娠をしている女性の配偶者に
風しんのワクチン接種費用の一部を助成します

　風しんの抗体を持たないまたは抗体価が低い妊娠中の女性が風しんにかかると、赤ちゃんに難聴や心
疾患、白内障や緑内障などの障がい（先天性風しん症候群）が起こる可能性があります。
　村では、妊婦と赤ちゃんの健康を守るため、抗体価の低いおとなの風しんワクチン接種費用を一部助
成します。
対 象 者　�接種日現在、村に住民票のある人で、風しん抗体検査の抗体価が、HI 法16倍以下または

EIA 法8.0未満で次のいずれかに該当する人�
①妊娠を希望する女性　②妊娠を希望する女性の配偶者　③妊娠している女性の配偶者�
※ただし、昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性は除きます。�
※申請書は保健センターで配布しています。�
（村ホームページからもダウンロード可能です。）　　　　　　

必要書類　領収書（原本）・接種済証（コピー可）・抗体検査結果の分かるもの（コピー可）
　　　　　助成金振込先のわかるもの（通帳またはキャッシュカード）
申請期限　３月29日（金）まで
抗体検査　大阪府内（政令市・中核市を除く）の医療機関で無料で抗体検査を受けられます。
　　　　　大阪府ホームページ☞「先天性風しん症候群対策事業について」で検索
接種機関　富田林医師会管内の指定医療機関
〈問い合わせ〉健康課☎�0069

　過去に送付したクーポン券（有効期限が2020年３月、2021年３月と記載）を持っている人は、
そのまま利用ください。
※ MR ワクチン接種と新型コロナワクチン接種の接種間隔は、前後13日を空けてください。
※紛失、汚損した場合は、再発行できます。
　申請書は保健センターで配布しています
　（村ホームページからもダウンロード可能です。）

　
任意予防接種の助成～申請忘れはありませんか？～

　令和５年度中に接種した、任意予防接種助成の申請忘れはありませんか。
　３月29日（金）までに、おたふくかぜ・B 型肝炎・大人の風しんを接種したときに支払った額が分かる
領収書、接種したことが確認できるもの（母子手帳、接種済証など）、銀行のカードか通帳を持って保
健センター窓口にお越しください。
〈問い合わせ〉健康課☎�0069

厚労省

村ホームページ

村ホームページ
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  健康健康ナビナビ

　警察庁自殺統計に基づく令和４年中の自殺者数の状況は、全国で21,881人、大阪府では1,488人で前年
より増加しており、１日に４人以上の人がお亡くなりになっています。自殺は、さまざまな要因が複雑に関
係して、「その多くが追い込まれた末の死」であり、「その多くが防ぐことができる社会的な問題」です。
　悩みを抱えている人は、一人で悩まず、専門の相談機関に相談ください。

≪村・各団体が実施する相談事業≫
内　　容 時　　間 連　絡　先

村無料弁護士相談
（予約制・無料・来所） ３月８日（金）午後２時～４時

村保健センター
☎�0069村こころの健康相談

（保健師による相談） 平日　午前９時～午後５時30分

大阪弁護士会総合法律相談センター
※相談内容により有料の場合あり。

平日　午前９時～午後５時
土曜日　午前10時～午後３時30分

☎06-6364-1248
（相談予約ダイヤル）

内　　容 時　　間 連　絡　先

こころの電話相談 月・火・木・金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前９時30分～午後５時 ☎06-6607-8814

若者専用電話相談（わかぼちダイヤル） 水曜日（祝日・年末年始を除く）
午前９時30分～午後５時 ☎06-6607-8814

富田林保健所の精神保健福祉相談 平日 午前９時～午後５時45分 ☎0721-23-2684
大阪府妊産婦こころの相談センター 平日 午前10時～午後４時 ☎0725-57-5225
自死遺族相談
大阪府こころの健康総合センター 平日 午前９時～午後５時45分（予約制） ☎06-6691-2818

≪各団体が実施する電話相談≫
内　　容 時　　間 連　絡　先

関西いのちの電話 24時間・365日 ☎06-6309-1121
大阪自殺防止センター 金曜日 午後１時～日曜日 午後10時 ☎06-6260-4343

こころの救急箱 月曜日 午後７時～火曜日 午前３時
木曜日 午後７時～10時 ☎06-6942-9090

自殺予防いのちの電話 毎日 午後４時～９時
毎月10日 午前８時～翌日午前８時 ☎0120-783-556

≪各団体が実施するSNS相談≫
生きづらびっと こころのほっとチャット

悩みの相談窓口一覧
大阪府こころの健康総合センターホームページ

≪大阪府が実施する電話相談≫
３月１日（金）午前９時30分～３月31日（日）午後５時までは24時間体制で相談を受け付けます。
こころの健康相談統一ダイヤル� ��（おこなおう　まもろうよ　こころ）
一部のＩＰ電話等からは接続できません。 ☎０５７０－０６４－５５６

LINE Web チャット LINE Facebook チャット

ひとりで
　悩まないで

３月１日～31日は「自殺対策強化月間」です３月１日～31日は「自殺対策強化月間」です３月１日～31日は「自殺対策強化月間」です３月１日～31日は「自殺対策強化月間」です ト
ピ
ッ
ク
ス
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  健康健康ナビナビ
始めよう！続けよう！減塩（全６回シリーズ）

　最終回は調味料に含まれる塩分についてです。わたしたちの食塩摂取量の約７割は調味料

由来という調査結果があります。今回は、しょう油・みそなどあらゆる調味料に含まれてい

る塩分を食塩に換算した食塩摂取量について考えてみましょう。

　下の調味料で大さじ１杯あたりの塩分量が1番多いのはどれでしょうか？

濃口しょう油　薄口しょう油　　ケチャップ　　マヨネーズ　　味噌　　　　酢　　ポン酢しょう油

　答えは最後　　

普段よく使う調味料に含まれる塩分量を知り、選び方や食べ方でおいしく減塩しましょう
◎減塩タイプのものに変える　
　　　　　　　　　　　　　約－1.1グラム　　　　　　　　　　　　　　　　約－0.3グラム

　　　　　　　　　　　　　（大さじ１当たり）　　　　　　　　　　　�　　　（大さじ１当たり）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　注）製品により食塩相当量に差があります。各製品の栄養成分表示を確認しましょう。

　　　　　　　腎臓が悪い人など、持病がある人は減塩商品を使う前に主治医に相談しましょう。

◎使う量を減らす　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かけるより、小皿に少量入れて、つけるようにすると

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食塩摂取量を減らせます。

◎食卓に調味料を置かない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　追加の調味料は本当に必要ですか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かける前に、味を見ましょう。

　半年間、さまざまな減塩のコツを掲載してきましたが、何か始めてみたことはありますか？『食べては

だめ』では長続きしません。どこから塩分の摂取量を減らせるか、引き算感覚で、減塩生活をコツコツと

積み重ねていきましょう。

（住民課　管理栄養士）

～第６回～

特定健診は受診しましたか？
　国民健康保険に加入している40～74歳の人を対象に、特定健診の受診券を送付しています。今年度の
特定健診が受けられる期間は３月31日（日）までです（３月31日（日）までに75歳になる人を除く）。まだ
受診していない人は受診しましょう。
〈問い合わせ〉住民課☎�7116

クイズの答え）１.薄口しょう油（2.9グラム）
２.濃口しょう油（2.6グラム） ３.味噌（2.1グラム）、４.ポン酢（1.2グラム）、
５.ケチャップ（0.6グラム）、６.マヨネーズ（0.3グラム）、７.酢（０グラム）
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  子育て子育てナビナビ

３月予定（開室日時：月・水・金（祝日は休みで翌日開室））　午前10時～午後４時

８日（金）
リズム遊び

午前10時40分 ~11時10分
いろいろな音を聞いて

楽しもう

21日（木）
フリー遊び

15日（金）
からだ遊び

午前10時40分 ~11時10分
いろいろな曲に合わせて

体を動かします♪

29日（金）
フリー遊び

18日（月）
お別れ遠足

午前10時40分 ~11時40分
げんきこども園へ遠足に行きま

しょう
※11日（月）まで予約受付中です。

25日（月）
誕生日会・お別れ会

午前10時40分 ~11時10分
みんなで楽しく過ごしましょう

６日（水）
絵本・おはなしの会

午前10時40分 ~11時10分
朗読ボランティアさんが

楽しい絵本を読んでくれます。

13日（水）
あかちゃんらんど＆
楽らくタイム

午前10時40分 ~11時
みんなで楽しく体を動かそう！

４日（月）11日（月）
記念品制作

「フォトフレーム作り」
午前10時40分 ~11時10分

みんなでフレームを作ろう！

22日（金）
計測・育児相談

午前10時30分 ~11時30分
計測・育児相談のあとに、

ふれあいタイムがあるよ

27日（水）
英語遊び

午前10時40分 ~11時15分
みんなで楽しく
英語で遊ぼう

詳しくは、村ホームページや窓口にある「地域子育て支援拠点ひまわり」を確認ください。
子育て育児相談：�電話相談�（月・水・金（祝日は休みで翌日相談可）午後１時～３時30分）�

面接相談�（要予約）
〈予約・問い合わせ〉地域子育て支援拠点「ひまわり」☎�7269

ひまわりのホームページは
こちらを確認ください　　

　地域子育て支援拠点『ひまわり』は、村内で子育てをする人たちをさまざまな取組で応援する施設です。
村に居住する０歳～就学前の子どもおよびその保護者が利用できます。
村に居住する祖父母などが一時的に預かっている村外在住の０歳～就学前の子どもも利用できます。
専任の保育士がいますので気軽に遊びに来てください。（場所　保健センター２階）

地域子育て支援拠点『ひまわり』の催し地域子育て支援拠点『ひまわり』の催し ト
ピ
ッ
ク
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令和６年度大阪府点訳・朗読奉仕員中級養成講座　受講者募集
　視覚に障がいのある人のためにボランティア活動をしていただける人を対象に、技術力のステップアッ
プをめざすための「①点訳奉仕員中級養成講座」「②朗読奉仕員中級養成講座」を実施します。
日　　時　６月６日（木）～11月28日（木）（全24回）
　　　　　①点訳　午後１時30分～３時30分（11月28日（木）は午前10時～正午）
　　　　　②朗読　午前10時～正午
場　　所　大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター（大阪市東成区中道1丁目）
対 象 者　 大阪府内に居住、または通勤している人で、市町村などの初級養成講座の修了者、または同

等と認められる人
　　　　　※ 講座修了後、視覚に障がいのある人のために府内で点訳・朗読奉仕員として活動する人の

み受講できます。
　　　　　※過去に本講座を修了した人、初めて学習される人は受講できません。
定　　員　各25人（５月９日（木）に受講判定試験あり）
費　　用　無料（テキスト代は実費負担）
申　　込　 受講申込書を締切（４月25日（木））【必着】までに下記まで郵送ください。 

〒537-0025 大阪市東成区中道１丁目３番59号 
視覚障がい者支援センター内「大阪府点訳・朗読奉仕員中級養成講座」担当 
※  FAX もしくは大阪府ホームページからインターネット申し込みは、 

http://www.pref.osaka.lg.jp/　大阪府点訳・朗読奉仕員中級養成講座 で検索
〈問い合わせ〉一般財団法人大阪府視覚障害者福祉協会☎06-6748-0611（平日午前９時～午後５時）

大阪府手話通訳者養成講座の受講者募集
　手話を必要とする聴覚に障がいのある人のコミュニケーション手段を確保するため、手話通訳活動を
おこなう「手話通訳者」の養成講座を実施します。
日　　時　５月ごろ～令和７年３月ごろまでの間、概ね35回
場　　所　募集案内を確認ください
定　　員　10人程度（受講判定試験があります）
費　　用　無料（テキスト代は実費負担）
備　　考　募集案内および受講申込書は、大阪府ホームページからダウンロードできます。
申　　込　 受講申込書を締切３月22日（金）【必着】までに下記まで郵送ください。 

〒537-0025大阪市東成区中道１-３-59 
大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター内公益社団法人大阪聴力障害者協会「大阪府
手話通訳者養成講座」担当、または大阪府ホームページからインターネット申し込み　

〈申し込み・問い合わせ〉（公益社団法人）大阪聴力障害者協会☎06-6748-0380

福祉の就職総合フェア	ＳＰＲＩＮＧ　ｉｎ　ＯＳＡＫＡ
　府内178の社会福祉施設などの採用担当者と、社会福祉分野へ就職を希望する学生などとのマッチング
の機会を提供する合同求人説明会が開催されます。直接面談ができるほか、各種相談や職場体験の受け
付けもおこなわれます。
【入場無料、予約不要】
日　　時　３月９日（土）〈１部〉午前10時～12時30分〈２部〉午後２時～４時30分（２部入替制）
場　　所　ＯＭＭ２階Ａ・Ｂ・Ｃホール（大阪市中央区大手前１- ７-31）
　　　　　 京阪電車・Osaka Metro 谷町線「天満橋」駅直結 

　詳しくは、右記二次元コードを確認ください。 
※ホームページから参加登録をおこなうと、セミナー動画も視聴できます。

〈問い合わせ〉大阪福祉人材支援センター☎06-6762-9020

世界自閉症啓発デー・発達障がい啓発週間
　毎年４月２日は、国連が定めた「世界自閉症啓発デー」です。また、４月２日～８日を「発達障がい
啓発週間」として、全国で発達障がいの啓発のため、さまざまなイベントがおこなわれています。発達
障がいの人たちが社会の中で自立していくためには、発達障がいに対する私たち一人ひとりの理解が必
要です。府内の主要建物を「世界自閉症啓発デー」のシンボルカラーであり、「癒し」や「希望」を表す
ブルーにライトアップします。
日　　時　４月２日（火）日没（午後６時30分ごろ）～（最長）午後11時
場　　所　 大阪城天守閣、大阪府咲洲庁舎、大阪府立男女共同参画・青少年センター（ドーンセンター）、

天保山大観覧車 
※場所により終了時間は異なります

〈問い合わせ〉大阪府地域生活支援課発達障がい児者支援グループ☎06-6944-6689

募 集募 集 とと 案 内案 内
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　令和５年12月26日、27日の２日間、村立中学校１、２年生
の希望者を対象に「イングリッシュセミナー」を開催しました。
　15人の参加者は、英語の文法について学習しました。生徒た
ちの指導は、村立小中学校で英語を教えているラーウィリ先生
と千早小吹台小学校の大門校長がおこないました。
　生徒たちは、これまで学習したことを思い出しながら、当て
はまる英単語を選んだり、英単語を並べ替えて文章を作ったり、
時には、友だち同士で確認し、教えあう姿も見られました。
　これからも、村の子どもの英語力向上を支援していきます。

　１月21日、楠公誕生地にて、ちはやあかさかくすのきまつり & ちあかーニバルを開催しました。楠
公にちなんだ講談をはじめ、落語、漫才、浪曲、河内音頭などの上方演芸が終結する寄席のほか、げん
きこども園の園児による和太鼓演奏、中津神社上若中による獅子舞、楽しく歴史を学べるトークショー
やワークショップがおこなわれました。
　また、誕生地前広場では、村の PR ブースの出展や、農産物販売、もちつき・もちまきなどもおこな
われました。

　２月15日、千早小吹台小学校３、４年生を対象に人権擁護委員による人権教室が開催されました。
児童たちは、学校内のいじめ問題を題材にした動画を観た後に、いじめられている子、いじめている子、
いじめを見ている子の立場をみんなで考え、人を思いやることの大切さを学びました。

人権教室～みんなちがっていいんだよ！～

イングリッシュセミナーの開催

ちはやあかさかくすのきまつり・ちあかーニバルの開催

みんなみんなののひろばひろば
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　長年にわたって危険性の高い公務に携わり、社会に貢献された
功績をたたえる危険業務従事者叙勲の受章者が発表されました。
　村からは、長年にわたり矯正業務に精励された功労により、
元・法務事務官の日谷　卓司さん（東阪）が、「瑞宝単光章」を
受章されました。

　長年にわたって国家又は公共の公務などに携わり、社会に貢献
された功績をたたえる秋の叙勲の受章者が発表されました。
　村からは、長年にわたり教育研究に従事された功労により、
元・公立小学校長の山本　澄雄さん（水分）が、「瑞宝双光章」
を受章されました。

　令和４年12月から欠員となっていたオレンジヒル
地区の民生委員・児童委員が決まりました。
　２月１日付けで厚生労働大臣から委嘱状が交付され、
村長から委嘱状の伝達がおこなわれました。
　なお、任期は令和７年11月30日までです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

担 当 地 区 氏　　　名 電 話 番 号
森屋 オレンジヒル 植田　可奈絵 090-2352-3944

　１月28日、村民の皆さんが、元気で、健康に関心を持ち、すべての世代がキラキラと輝く村をめざして、
くすのきホールで「健康体験イベント」を開催しました。
　医師による健康相談をはじめ、脳年齢・血管年齢・体組成計・骨密度などの測定、減塩や骨粗しょう
症予防の栄養の展示と啓発、がん検診や特定健診の案内、お口の健康や禁煙についての展示、もの忘れ
相談や人生会議についてのブース、DVD による健康啓発、キッズスペースもあり、参加者全員が楽しめ
るイベントになりました。

第41回危険業務従事者叙勲

令和５年　秋の叙勲

新しい民生委員・児童委員が決まりました

健康体験イベントを開催しました～元気な生活は食と運動から～

みんなみんなののひろばひろば
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　これまで村が収集したペットボトルは、再生用途が指定で
きず「繊維」や「フィルム・シート」などにもリサイクルさ
れていましたが、数回でリサイクルが途切れ、最終的には焼
却されていました。ペットボトル水平リサイクルは、ペット
ボトルを新しいペットボトルに生まれ変わらせるリサイクルです。この手法により、新たな化石由来原
料からペットボトルを製造する場合と比べ、※CO2を約60%削減することができます。
※使用済みペットボトルからプリフォーム製造までの工程において、新たに化石由来原料を使用する場合との比較

　「奥河内」を PR しようと河内長野市と共催で実施した「奥河内観
光写真コンクール」。今回は写真部門225点、インスタグラム部門
147点の応募があり、グランプリなどを決定しました。
　グランプリを含む入賞作品を展示いたしますので、ご覧ください。
期　間　２月29日（木）～３月５日（火）
時　間　午前９時～午後５時30分
場　所　くすのきホール

ペットボトルの排出方法はこれまでどおりです。
　住民の皆さんには、より一層のごみの分別に協力をお願いします。
　ペットボトルに汚れや中身が残っているとリサイクルすることができません。キャップやラベル
を取り除いて、内側を水洗いしてから排出してください。

　２月１日、千早赤阪村及び富田林市、
大阪狭山市、太子町、河南町、サントリー
グループ、豊田通商株式会社、大栄環
境株式会社とペットボトル水平リサイ
クル（ボトル to ボトル）に関する協定
を締結しました。

「光のシャワー」
奥谷　裕　様（撮影場所：地蔵寺）

グランプリ

詳しくはこちら

千早赤阪村長賞

「収穫」
鈴木　一弘　様

（撮影場所：下赤阪の棚田）

河内長野市長賞

「舞い上がれ」
中野　喜美　様

（撮影場所：天野山金剛寺）

千早赤阪村議会議長賞

「朝山雪路」
野沢　知史　様

（撮影場所：金剛山）

千早赤阪村観光協会長賞

夕陽をあびて
大野　博由　様

（撮影場所：下赤阪の棚田）

〈問い合わせ〉�奥河内観光写真コンクール事務局☎�0100　農林商工課☎㉖7128

４月からペットボトルの（ボトルtoボトル）水平リサイクルを実施します！

第63回奥河内観光写真コンクール

みんなみんなののひろばひろば
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引越しの際は、住民票の異動手続きを忘れずに！
　入学・就職・転勤などによる引越しで、住所を異動する人は、住民票の異動届出が必要です。住民票
の住所異動届（転出届・転入届・転居届など）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録など
につながる大切な手続きです。身分証明書となる「マイナンバーカード（個人番号カード）」「住民基本
台帳カード」については、記載されている住所を最新のものにしておく必要があります。
他の市町村に転出する場合
　役場住民課で転出手続をして転出証明書を受け取る。
　※郵送やマイナポータルからの手続きも可能です。
　　　　　　　　郵送での手続　　　　　　　　　　マイナポータル

　→転入した日から14日以内に、引越先の市区町村に転出証明書を添えて転入届を提出する。
村内で転居する場合
　転居した日から14日以内に転居届を提出する。
　※ 前記の届出をする際は「マイナンバーカード（個人番号カード）」「住民基本台帳カード」の住所変

更の届出も忘れずにお願いします。
〈問い合わせ〉住民課☎�7116

原付・軽自動車の廃車および名義変更などの手続きをお忘れなく
　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者（使用者）に課税されます。すでに車両本体がない（廃棄、
譲渡、紛失および盗難）にも関わらず、廃車の手続きをしていない場合は、引き続き税金がかかります。
　転出で住所が変わった場合は、必ず住所変更の手続きをおこなってください。また、盗難にあった場
合は、すみやかに警察署へ届け出るとともに、廃車の手続きをおこなってください。手続き場所は次の
とおりです。

車　種 手続き場所 持　物
・原動機付自転車（125cc 以下）
・小型特殊自動車
・農耕作業用自動車
・ミニカー

税務課
・標識（プレート）
・登録申告済証（標識交付証明書）
・届出者の本人確認書類（運転免許証など）

・軽二輪車（125cc 超250cc 以下）
・二輪の小型自動車（250cc 超）

大阪運輸支局和泉自動車検査登録事務所
〒594-0011�和泉市上代町官有地
☎050-5540-2060
※持ち物については上記に問い合わせください。

・軽自動車 軽自動車検査協会大阪主管和泉支所
〒594-0031�和泉市伏屋町１-13-３
☎050-3816-1842（コールセンター）
※持ち物については上記に問い合わせください。

〈問い合わせ〉税務課☎�0083

所得税定額減税説明会を開催します
　６月から所得税の定額減税が実施され、富田林税務署では源泉徴収義務者向け説明会を下表のとおり
開催します。参加を希望される人は、下記二次元コード「国税庁ホームページ　定額減税特設サイト」
を確認いただき、事前予約をお願いします。

開催日 時間 開催場所 定額減税特設サイト
３月27日（水）

午後１時30分
～午後２時30分

富田林納税協会
（富田林税務署隣）

富田林市若松町西2-1702-1

４月11日（木）
４月26日（金）
５月８日（水）
５月17日（金）

〈問い合わせ〉富田林税務署☎�3281

・お知らせ掲示板・
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「最高の人生の見つけ方」映画上映会
　令和５年12月９日に開催した「人権を考える村民のつどい映画上映会」にて、お知
らせしていた内容と異なる映画を上映したことにより、このたび、請負事業者におい
て、お詫びの映画上映会を開催することとなりました。皆さん、ぜひご参加ください。
日　　時　３月24日（日）午後１時～３時（開場：午後０時30分）
場　　所　くすのきホール
内　　容　映画上映会「最高の人生の見つけ方」
　　　　　主演　吉永　小百合、天海　祐希、ムロツヨシなど
定　　員　300人（先着順）
費　　用　無料（申込不要）
〈問い合わせ〉セントラル映電株式会社☎06-6641-3822

第７期障がい福祉計画および第３期障がい児福祉計画に対する意見募集
　村では、障がい者福祉施策を総合的に推進するため、「第７期障がい福祉計画および第３期障がい児
福祉計画」の策定に向け協議しています。村民の皆さんから広くご意見をいただくパブリックコメント

（意見募集）を３月13日（水）まで実施しています。
応募資格
村内在住・在勤の人、村内に事務所・事業所を有する個人・法人・その他の団体、村税の納税義務を有
する人、計画に利害関係を有する人
閲覧場所
千早赤阪村役場（本庁舎１階情報公開コーナー）、保健センター、小吹台連絡所、くすのきホール、
B&G 海洋センター、いきいきサロン（やまゆり・くすのき）、村ホームページ
〈問い合わせ〉福祉課☎㉖7269

春の安全運転講習会
　運転免許を持っている人を対象に、交通安全運転講習会をおこないます。交通事故の防止は、普段か
らの心がけ次第です。この機会にぜひ受講しましょう。
①�千早小吹台小学校（コミュニティホール）
日　　時　３月18日（月）
受　　付　午後６時30分から
開　　始　午後７時
〈問い合わせ〉危機管理課　☎㉖7238

自衛官募集
〈一般幹部候補生〉
　将来の自衛隊を担う幹部自衛官を養成するコースです。
受付期間　大卒程度試験：３月１日（金）～４月12日（金）
　　　　　院卒者試験：４月24日（水）～６月13日（木）
試験期日　大卒程度試験： ４月20日（土）筆記試験、４月21日（日）筆記式操縦適性検査（飛行要員希望者のみ）
　　　　　院卒者試験：６月22日（土）筆記試験
応募資格　大卒程度試験：日本国籍を有する22歳以上26歳未満の人
　　　　　　　　　　　　修士課程修了者などにあっては、28歳未満の人
　　　　　院卒者試験：日本国籍を有する人で、修士課程修了者などで、20歳以上28歳未満の人
〈一般曹候補生〉
　各部隊の中核となる陸・海・空曹自衛官を養成する制度です。身分は特別職国家公務員、昇給年１回、
ボーナス年２回（６月、12月）週休２日制、年次休暇などあり。
受付期間　３月１日（金）～５月７日（火）
試験期日　筆記試験　５月17日（金）～27日（月）いずれか１日
応募資格　日本国籍を有する18歳以上33歳未満の人
〈問い合わせ〉自衛隊大阪地方協力本部富田林地域事務所☎�3799　FAX�3999

②�くすのきホール（２階会議室）
日　　時　３月19日（火）
受　　付　午後６時30分から
開　　始　午後７時

@2019「最高の人生の見つけ方」製作委員会
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申し込みは
こちらから

選者：川柳会「相合傘」 祐仙　淳子 氏
　　　押忍！スマホ道場 寺田　美哉子 氏

第１回スマホ川柳コンテスト結果！
　皆さんがスマホに慣れ親しむきっかけづくりとして、スマホにまつわる楽しい川柳を募集しました。
応募くださった皆さん、ありがとうございました！

【入門編】講座
　「基本操作の習得、アプリの追加方法、インターネット・LINE・カメラ・ラジオ・メール・地図アプ
リの使い方」などについて勉強しましょう。
日時・場所
講座
番号 場所 １日目 ２日目 ３日目

① いきいきサロンくすのき ３月18日（月） ３月25日（月） ４月１日（月）
② いきいきサロンやまゆり ３月27日（水） ４月３日（水） ４月10日（水）

　　　　　　各日　午後１時30分～３時30分
　　　　　　全３回（３回で1講座）
申　　　込　 １日目開催日の５日前までに、電話で予約ください。 

３月４日（月）午前９時から受け付けします。
定　　　員　①・②　各８人（先着順）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　〈問い合わせ〉戦略推進課☎�0084

【応用編】講座
　Google フォト・LINE アプリに特化した講座を開催します。
日時・場所
講座
番号 場所 １日目 ２日目

③ いきいきサロンやまゆり ３月13日（水） Google フォトで写真を整理しよう
④ いきいきサロンやまゆり ３月22日（金） LINE の使い方をマスターしよう
⑤ いきいきサロンくすのき ４月８日（月） LINE の使い方をマスターしよう

　　　　　　各日　午後１時30分～３時
申　　　込　 右記二次元コードからインターネットで予約ください。 

３月４日（月）午前９時から受け付けします。
定　　　員　③・④・⑤　各５人（先着順）
※電話での受け付けはおこなっていません。申込方法がわからない人は入門編を受講ください。

準
優
秀
賞

目
は
か
す
み

指
も
ふ
る
え
る 

文
字
入
力

 

雅
子
ち
ゃ
ん

寸
評

「
分
か
る
わ
か
る
ぅ
」
と
、
共
感
す
る
方

も
多
い
の
で
は
。
う
な
ず
き
を
誘
う
良

い
句
で
す
ね
。

最
優
秀
賞

知
ら
ぬ
間
に

ロ
ッ
ク
解
除
の　

妻
の
技

 

ま
ー
き
ん

寸
評

ロ
ッ
ク
解
除
「
ご
主
人
何
か
解
除
さ
れ

る
お
こ
な
い
で
も
？
」
と
、
次
を
空
想

さ
せ
る
ド
ラ
マ
性
の
あ
る
楽
し
い
句
で

す
ね
。

優
秀
賞

ス
マ
ホ
な
ら

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
も　

す
ぐ
隣

 

こ
ご
せ
ま
ん

寸
評

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
っ
て
！

「
な
ん
で
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
？
」
と
先
が
広

が
る
面
白
い
句
で
す
ね
。

他の主な応募作品
を、ホームページ
に掲載してます。

スマホ講座「押忍！スマホ道場」
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寄付
　叙勲記念としてご寄付をいただきました。
山本　澄雄　様　　　　　　　　10万円　（瑞宝双光章）

　ご芳志は、有意義に活用させていただきます。
〈問い合わせ〉秘書企画課☎�0082

令和６年度第42回春季ソフトボール大会　参加チーム募集
　村ソフトボール連盟では、春季大会の参加チームを募集しています。
日　　程　４月７日（日）　※予備日４月14日（日）
場　　所　村民運動場
対　　象　16歳以上の村内在住・在勤者で構成するチーム
参 加 費　１チーム３千円（連盟チームは２千500円）抽選会で納付
受　　付　３月４日（月）～18日（月）午後５時まで
抽 選 会　３月23日（土）午後7時　※抽選場所はＢ＆Ｇ海洋センターです。
〈申し込み・問い合わせ〉村ソフトボール連盟会長・尾谷�行雄☎�0630

「パッチワークの世界・押し花の世界」開催
　村文化協会では、新たな常設展として、パッチワークのタペストリーと、押し花絵額の展示を同時開
催しています。ぜひお立ち寄りください。
　・パッチワークの世界�タペストリー　髙岡　美江
　・押し花の世界�　　　押し花絵額　　土井　典子
日　　時　１月26日（金）～４月26日（金）
　　　　　※期間中でも、展示場所を検診などで使用し、ご覧になれない場合があります。
場　　所　くすのきホール１階　ギャラリー
費　　用　無料
〈問い合わせ〉千早赤阪村文化協会　土井☎090-7100-6426

大阪府立近つ飛鳥博物館の３月の催し
令和５年度冬季企画展　「まくら―古墳時代の石枕と葬送儀礼―」
期　　間　３月10日（日）まで
開館時間　午前10時～午後５時（入館は午後４時30分まで）
休 館 日　毎週月曜日
場　　所　大阪府立近つ飛鳥博物館　地階特別展示室
観 覧 料　�一般650円［520円］、65歳以上・高校・大学生450円［360円］、中学生以下・障がい者手

帳をお持ちの方〔介助者１名含む〕無料（［　］内は、20名以上の団体料金）
関連行事　・展示解説　　　３月９日（土）午後２時から30～40分程度
　　　　　・クイズラリー　特別展示室内にて期間中常設
こどもファーストデイ
　家族のコミュニケーションづくりを応援します。色々な工作を自分の手で作ってみましょう。
　スタンプカードがいっぱいになると、記念品をプレゼントします。
日　　時　３月16日（土）午後1時30分～３時（随時受付）
場　　所　博物館1階ロビー
費　　用　100円
さくらまつり
日　　時　３月23日（土）、24日（日）
場　　所　近つ飛鳥博物館
　当日は展示室入館料が無料です。詳細は右記二次元コードをご覧ください。
〈問い合わせ〉大阪府立近つ飛鳥博物館☎�8321
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道路上への倒竹木や張り出している枝（支障木）の伐採をお願いします！
　強風や大雨時に道路（車道・歩道）への倒竹木や枝
の垂れ下がりによって、歩行者や車両の通行に支障を
きたす場合や、道路標識やカーブミラーなどが見えに
くくなり、交通事故の原因となることがあります。
　私有地の樹木等は土地所有者の管理物であり、道路
に隣接する私有地から張り出した支障木や倒竹木が原
因で事故が発生した場合には土地所有者が賠償責任を
問われる場合があります。
　通行者の安全と事故防止のため、所有地の確認と剪
定や伐採等の適正な管理をお願いします。

〈問い合わせ〉都市整備課☎㉖7138

私有地 私有地

越境範囲

道路区域

私有地 私有地歩道 車道

官民境界 官民境界

防災の取り組み
【阪神淡路大震災から29年】
　震災発生日の１月17日、大阪府緊急防災推進員が徒歩または自
転車で村役場に参集する訓練がおこなわれました。
　午後には、震災で多くの自治体の行政機能が失われた教訓から、
新庁舎の防火・防災機能について、改めて職員研修を実施しまし
た。
　参加職員からは「阪神淡路大震災の教訓を忘れず、行政機能を
維持しつつ、関係機関としっかり連携できるよう努めたい」とい
う声が聞かれました。
【赤阪小学校４年生の防災学習を支援しました】
　令和５年12月13日、社会科「わたしたちの大阪」の学習の一
環として「自然災害から命とくらしを守る」というテーマで村職
員が学習支援をおこないました。児童たちはこれまで総合的な学
習の時間で自然災害などについて学んできたなかで、関心は津波
対策や防災シェルターなどに向かいがちでしたが、今回は初めて
村内で実際にあった災害や村としての防災の取組みについて学
び、非常に興味をもって村職員の話しに聞き入っていました。

し尿くみ取りをされている人へ
　くみ取り人数の増減や便槽の変更があった場合は住民課窓口で手
続きください。
　また、臨時収集を希望される場合は相談ください。
〈問い合わせ〉住民課☎㉖7116

ごみシールを郵送します
　令和６年度用の無料ごみシール１年分を３月下旬に郵送します。
　このシールの有効期限は、令和８年３月末日までの２年間です。　　
　シールが届いたら、すぐ内容を確認してください。また、３月29日（金）までに
届かない場合は、問い合わせください。
〈問い合わせ〉住民課☎㉖7116

ト
ピ
ッ
ク
ス

健
康
ナ
ビ

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
掲
示
板

今
月
の
予
定
表

18



蔵書確認はこちらから

〈問い合わせ〉教育課☎�1300

　３月の休室日は、４・11・18・20・25日（月曜日・祝日）です。
今月の主な新刊本を紹介します。

図 書 室 だ よ り

下水道のサバイバル　１　　　　　　　　　　　　　（ポドアルチング）
テーマパークのおばけずかん　メトロコースター　　　　　（斉藤　洋）
オニのサラリーマン　じごくのしんにゅうしゃいん　　　（富安　陽子）

◆リサイクルフェアのお知らせ
　蔵書点検で、廃棄する本を有効に活用するため、無料で希望者に譲ります。１人８冊までです。
なくなり次第終了します。
日　　時　３月６日（水）～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　午前10時～午後５時
場　　所　図書室前

　◆一般書

　◆児童書（絵本）

東京都同情塔　　　　　　　　（九段　理江）
ともぐい　　　　　　　　　　（河㟢　秋子）
八月の御所グラウンド　　　　（万城目　学）
墓じまいラプソディ　　　　　（垣谷　美雨）
マンションフォンティーヌ　　（小路　幸也）

◆今月の本紹介
《一般書》変えること変わらないこと　（内田　彩仍）
　60代まであと1年ほど。これからのこと、お金のこと、健康のこと、おしゃれすること、毎日の暮ら
しごと…不安をわくわくに変えて、人生後半を機嫌よく過ごせるよう見直した毎日の暮らしを紹介して
います。

《絵本》井戸の茶わん　（川端　誠）
　くず屋の清平、浪人の千代田朴斎、侍の高木作之進。曲がったことは大嫌いな正直者の堅物３人が、
古い仏像の売買をめぐって、てんやわんやの騒動に…。人情噺として有名な落語を描いた絵本です。

ヒロイン　� （桜木　紫乃）
照子と瑠衣　� （井上　荒野）
絡新婦の糸　　� （中山　七里）
サイレントクライシス� （五十嵐　貴久）
変な家　２� （雨穴）
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　村カフェでは村のフレッシュないちごをたっぷり使ったいちごパフェや、自家製の甘酒、しょうがミ
ルクなど季節のメニューが人気です！土日の広場ではブランドいちご「ちはや姫」の直売や焼き芋、石
窯ピザや、みかんの生絞りジュースなどをご用意していますので皆さんのご来店お待ちしております。
■３月の野菜と果物をご紹介！
玉ねぎ、ジャガイモ、里芋、ニンジン、大根、ブロッコリー、カリフラワー、ワケギ、ネギ、白菜、水菜、
春菊、ホウレンソウ、チンゲン菜、小松菜、キャベツ、レタス、いちご、みかん、あまなつ、はっさく
■３月３日（日）午前10時～午後２時　つくる市
クラフト品や手作り品、リサイクル品などが並びます。

（手作りバッグやアクセサリー、多肉植物寄せ植え、シーグラスのアクセサリー、
木のトレーやオモチャなど）
■３月14日（木）、28日（木）午前10時～午後２時そだてるマーケット
Do it ourselves! 地球にやさしいモノ・コト・ヒトが集まる小さなマーケット

（モロッコカゴ編み、ビーズのアクセサリー、焼き立てパンやワッフル、里山保全活動をされている里山
クラブさんのワークショップなど）
■３月16日（土）午前10時～午後２時　くるくる市
リサイクル品や手づくり品がならぶフリーマーケット。出店者も募集中。
出店料は、リサイクル品500円、手づくり品1,000円
ブースはお友達とシェア OK です。
くるくる市の日はまつまさのお豆腐も届きます！
■村産のお米の出荷者を募集しています！
道の駅のカフェで提供するごはんや、販売できるお米を募集しています。
道の駅ちはやあかさかまでご連絡ください。不在の場合は後程、担当者より連絡させていただきます。
■リサイクル買い物袋募集
ご協力いただいている皆さんいつもありがとうございます！ご不要になったリサイクル紙袋を回収して
います。沢山のお客様に共感、お喜びいただいております。引き続きご協力よろしくお願いいたします！
〈問い合わせ〉道の駅ちはやあかさか　☎㉑7557
※この記事は（一社）ちはやあかさかくらすが作成しています。

出張就労相談会
　南河内地域若者サポートステーションは働くことに一歩踏み出せない若者たちとじっくり向き合い、
本人や家族、保護者では解決が厳しい「動き出す力」を引き出し、就職して社会へ踏み出す橋渡しをお
こなう厚生労働省委託の支援機関です。就職に向けた相談やさまざまな支援をおこなっています。
相談は予約制です。まずは気軽に電話ください。
利 用 日　月～金曜日（土・日・祝日は休み）
場　　所　富田林市常盤町３-17　リベルテタナカ501
　　　　　（富田林市役所前、無料駐車場あり）
対　　象　15歳～49歳の就労に悩みを持つ若者および家族（在職者を除く）
費　　用　無料
〈予約・問い合わせ〉南河内地域若者サポートステーション☎㉖9441（平日午前10時～午後５時）

関西停電情報アプリ～停電の発生時間・復旧見通しをお知らせします～
　関西電力送配電が停電情報を確認できる『関西停電情報アプリ』を提供しています。
登録地域を設定すると、その地域で停電が発生した場合にプッシュ通知で情報が届きます。
自宅や離れて暮らす大切な人がお住いの地域の停電情報を知ることができます。
（関西電力送配電　関西停電情報アプリ）
https://www.kansai-td.co.jp/others/teiden-appli/
●切れた電線が垂れ下がったり、電柱が傾いていても、絶対に近づかないように
　してください。
●停電時の関西電力送配電お問い合わせ先☎0800-777-3081（通話料無料）

会員登録なし
利用料無料

関西電力送配電
キャラクター　
おくりん

道の駅道の駅「ちはやあかさか」「ちはやあかさか」ニュース３月ニュース３月
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〈問い合わせ〉社会福祉協議会☎�0294

福祉委員合同研修を開催しました
　福祉委員の合同研修として２月７日（水）にいきいきサロンくすのき
で認知症サポーター養成講座を開催しました。
　認知症の方への接し方、介護する家族を支える役割などについての説
明を受けました。参加者からは「今後の福祉委員活動に活かしたい」な
どの感想があり、実りのある研修になりました。
　認知症サポーターとなった皆様にはオレンジリングが授与されました。

生活支援コーディネーターとは
　生活支援コーディネーターは「地域支えあい推進員」として、いくつになっても住み慣れた地域で安
心して暮らしていけるよう、地域の住民の皆さんや関係機関と連携しながら、支えあい活動の推進に取
り組んでいます。

寄　　付
　ご芳志は、地域福祉の向上のために有意義に
活用させていただきます。
　社会福祉協議会善意銀行
　◎山本　澄雄　様　（水分375－１）　
　　　　5万円　　　瑞宝双光章受章の内祝
　令和６年１月末までの受付分を掲載していま
す。

義援金ご協力のお礼
　１月21日（日）に開催された「ちはやあかさ
かくすのきまつり・ちあかーニバル」において、
能登半島地震災害義援金に多大なるご支援をい
ただき、ありがとうございました。
　募金額：4万3,400円
日本赤十字社を通じて被災地に送らせて頂きま
した。

住民の皆さんや関係団体
と連携して、より住みや
すい地域を目指します。

生活支援コーディネーターの役割

課題や困りごと
などニーズ把握

支え手の養成 社会資源の把握

地域住民の居場所づくり

話し合いの場づくり
（協議体）

　社会福祉協議会だより　社会福祉協議会だより
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千早赤阪村役場内簡易郵便局
郵便業務 平日 午前９時～午後５時
貯金業務

平日 午前９時～午後４時
保険業務

※休業日：土・日曜日、祝日、年末年始
※ 一部、取り扱っていない業務があります

ので注意ください。

相談相談

心配ごと
３月７日（木）
時間　午後１時～３時
場所　 保健センター１階

（相談室）

児　　童

行　　政

３月のし尿収集予定表３月のし尿収集予定表

各地区ミゼット車 ３月19日(火)予定
森屋、水分、川野邉、二河原邉、桐山、小吹、吉年 ３月28日(木)予定

千早、東阪、中津原 ３月29日(金)予定

３月のごみ収集予定表３月のごみ収集予定表
ごみは、午前７時までに必ず出しましょう

もえるごみ
（火・金曜日）

３月１日（金）・５日（火）・８日（金）・12日（火）・15日（金）・19日（火）・
22日（金）・26日（火）・29日（金）・４月２日（火）

粗大ごみ
（第１水曜日） ３月６日（水）・４月３日（水）

プラスチック製容器包装
（第２・４木曜日） ３月14日（木）・28日（木）

ペットボトル
（第３木曜日） ３月21日（木）

空カン・空ビン
（第４水曜日） ３月27日（水）

人　　権
・

女性の人権

毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時
住民課☎㉖7116

（※河南町・太子町役場でも相談可）
河南町住民生活課☎�2500
太子町住民人権課☎�5515
いずれも予約不要。電話相談可。

就　　労
毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時30分
農林商工課
☎�7128

教　　育

毎日（土日祝、年末年始を除く）

午前９時～午後５時30分

※ 新入学にあたり、お
子さんへの配慮や支
援を要する場合の相
談について随時対応
しますので、事前に
連絡ください。

教育課☎�1300

※清掃工場の改良工事にともない、もえるごみの収集時間が遅れる場合があります。
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医療機関への受診について医療機関への受診について
～ご協力をお願いします～～ご協力をお願いします～
　新型コロナウイルス感染
症拡大を防止するため、発
熱・咳・息苦しさなどの症
状があり、医療機関を受診
する際は、事前
に医療機関へ電
話をかけ、必ず
相談のうえ受診
ください。

公共施設のごあんない
千早赤阪村役場
・戦略推進課……… ☎�0084
・秘書企画課……… ☎�0082
・危機管理課……… ☎㉖7238
・総務課…………… ☎�0081
・税務課…………… ☎�0083
・住民課…………… ☎㉖7116
・農林商工課……… ☎㉖7128
・都市整備課……… ☎㉖7138
・議会事務局……… ☎㉖7168
・千早赤阪水道センター
　　　　　　……… ☎㉖7165
村役場内簡易郵便局 … ☎�7016
小吹台連絡所……… ☎�7600
くすのきホール（教育委員会事務局）
・教育課…………… ☎�1300
村立郷土資料館…… ☎�1588
Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎�7183
学校給食センター… ☎�1112
小中学校
・赤阪小学校……… ☎�0205
・千早小吹台小学校 … ☎�7100
・村立中学校……… ☎�0004
保健センター
・福祉課…………… ☎㉖7269
・地域包括支援センター
　　　　　　……… ☎�5117
・健康課…………… ☎�0069
・新型コロナワクチン接種コールセンター
　　　　　　……… ☎㉖7265
・村国保診療所…… ☎�0038
村国保千早診療所… ☎�0240
村社会福祉協議会… ☎�0294
いきいきサロン
・やまゆり………… ☎�7005
・くすのき………… ☎�1705
道の駅ちはやあかさか … ☎㉑7557
富田林市消防署
千早赤阪分署……… ☎�1755
防災行政無線テレホンガイド

……… ☎�1388

保
健
セ
ン
タ
ー　
　

☎
�
０
０
６
９

種　類 月　日 受　付 対　象

健
診

４カ月児健康診査
3月27日㈬

午後1時
～1時10分 令和5年10・11月生

１歳児健康診査 午後1時10分
　～1時20分 令和5年2・3月生

※乳幼児健診の受付時間は個別に通知します

相
談

無料弁護士相談・
保健師こころの相談 3月8日㈮

午後2時から
（要予約、1人30分程度）
（初回の人優先）
（プライバシーは守ります）

借金・家庭・労働問題
など法律相談を希望す
る人（同日に身体やこ
ころの相談も行います）

保健師による健康相談
（電話・来庁） 3月19日㈫ 午前10時～正午

（来庁の場合要予約）
健康・育児・介護
など相談を希望する人

個別健康栄養相談 3月22日㈮ 午後1時30分から
（要予約）

食事療法が必要な人、
健康のため食生活を
改善したい人

地域子育て支援拠点
「ひまわり」での
計測・育児相談

3月22日㈮ 午前10時30分
～正午

０歳～１歳頃の
乳幼児と保護者

※個別禁煙相談は希望に応じて随時実施します（要予約）

村国保診療所の診療曜日
•�村国保診療所　水分195－１�
（保健センター内）☎�0038　受付時間
　午前診　（月）～（金）　午前９時～11時30分
　午後診　（火）（水）　　午後３時～４時15分
　夜　診　（月）（木）　　午後４時30分～６時15分
•村国保千早診療所　千早184－１　☎�0240
　午後診　（月）（木）　　午後２時～３時15分

※ （火・水）の午後１時
～３時は訪問診療と
予防接種（事前予約
制）のみです。

※ 送迎や訪問診療を希
望の人は気軽に相談
ください。

講習・相談など講習・相談など

名　　　　　　称 連絡先・時間など

休日診療

内科・歯科
（歯科は午前のみ）

休日診療所　☎㉘1333
富田林市向陽台１－３－38
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

小 児 科
富田林病院　☎㉙1121（代表）
富田林市向陽台１－３－36
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

小 児 夜 間 救 急
（当番病院紹介）

大阪南消防局指令センター
☎072-958-0119
午後８時～翌朝８時（１年中）
土・日・祝・年末年始は午後４時から

救急安心センターおおさか ＃7119または☎06-6582-7119
24時間対応（１年中）

大 阪 府 小 児 救 急 電 話 相 談
（受診するかどうかの判断の参考に）

＃8000または☎06-6765-3650
午後８時～翌朝８時（１年中）

大阪府救急医療情報センター
（各科医療機関の診療状況照会）

☎06-6693-1199
24時間対応（１年中）

「こどもの救急」ホームページ
（受診するかどうかの判断の参考に） http://kodomo － qq.jp/

休日・夜間の医療機関など休日・夜間の医療機関など
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　11月22日、村で誕生した赤ちゃんの４カ月健診時
に出産のお祝いとして「おおさか河内材」のスギとヒ
ノキを使用した積み木を贈呈しました。

森屋		中田　直毅	さん
〈20歳 やぎ座〉

Nakata Naoki

・近況は・・・
　大学で経済学を学んでいます。
・趣味は・・・
　サッカーです。大学内にあるフットサルコー
トでよくプレーしています。
　いつかプロサッカーを現地観戦してみたいで
す。
・夢は・・・
　貿易関係の仕事に就くことです。
　それに向けて、今年は沢山資格を取得してい
きたいです。
・最近、楽しいなと思ったことは・・・
　成人式です。小学校、中学校時代から会えて
いなかった友達に久しぶりに会い、たくさん話
せてとても楽しかったです。
・思い出のアルバム
　から・・・
　2 歳頃だと思います。
　ココアを飲んで、喜ん
でいるところです。

・千早赤阪村について・・・
　のどかなところが良いところです。
　村に帰ってくるとホッとできます。
・次号は・・・
　中学校の後輩の内田妃真里さんです。
・メッセージを・・・
　お元気ですか !?　中学の頃をとても懐かしく
思います。

 村の出産お祝い

中
なか
津
つ
原
はら
　かい�くるみ�ちゃん

（甲斐 来望）１歳

これからも元気に育ってね
生まれてきてくれてありがとう

 父・裕司　（ゆうじ）
 母・貴子　（たかこ）

森
もりや
屋

はせ�めいか�ちゃん・えいた�ちゃん
　　�ゆいな�ちゃん・りっか�ちゃん
 （長谷 明花）11歳 （長谷 瑛太）９歳
 （長谷 結心）６歳 （長谷 六花）０歳

６人きょうだいになりました！
みんな仲良く元気に育ってね！

父・俊英　（としひで）
母・宏佳　　（ひろか）

 発行　千早赤阪村役場　　〒585-8501　大阪府南河内郡千早赤阪村大字水分180番地
 ＨＰ　https://www.vill.chihayaakasaka.osaka.jp/
 編集　秘書企画課

気
象
・
住
居
な
ど
の
環
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に
よ
っ
て
、
音
声
が
反
響
し
放
送
が
聞
き
取
り
に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
放
送
を
聞
き
逃
し
た
、
放
送
が
聞
き
取
れ
な
か
っ
た
場
合
は

『
防
災
行
政
無
線
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
』
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
※
録
音
さ
れ
た
内
容
は
、
一
定
時
間
で
消
去
さ
れ
ま
す
。
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