
（両面参照）

品   目   名 規    格 備    考

１ なす 4個

２ きゅうり 6本

３ みつば 50g

４ 若ごぼう 2本

５ たけのこ 400ｇ以上

６ いちじく 1ｋｇ

７ ぶどう（デラウェア、巨峰、ピオーネ） 200ｇ以上

８ もも 4個

９ カリフラワー 2個

１０ ブロッコリー 2個

１１ きゃべつ 2玉

１２ はくさい 1玉

１３ レタス 2玉

１４ じゃがいも 1kg

１５ さつまいも 1.5kg

１６ さといも 800g

１７ えびいも 4個

１８ やまいも 2個

１９ きぬさやえんどう 200g

２０ えだまめ 200g

２１ えんどう豆 200g

２２ そら豆 200g

２３ 三度豆（さやいんげん） 200g

２４ ほうれん草 3束（1束80ｇ程度）

２５ こまつな 3束（1束80ｇ程度）

２６ しゅんぎく 3束（1束60ｇ程度）

２７ 水菜 2束（1束60ｇ程度）

２８ サラダ水菜 2束（1束60ｇ程度）

２９ 大根 2本

３０ かぶ 2個

３１ こかぶ 4個

３２ たまねぎ 4個

３３ にら 3束（1束50ｇ程度）

３４ にんじん 3本

３５ ねぎ 3束（1束80ｇ程度）

３６ 白ねぎ 3束（1束80ｇ程度）
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３７ 紅ずいき 2本

３８ ふき 2本

３９ 水なす 4個

４０ トマト 4個

４１ ミニトマト 150g

４２ 柿 6個

４３ みかん 1.5kg

４４ くり 300g

４５ きのこ 300g

４６ その他葉物類 3束(株)

４７ 米（玄米） 2合

※大根、にんじん等については、葉を取らずに出品してください。

※たまねぎ等については、皮をむかずに出品してください。

※さといも等については、株丸ごとでの出品はお控えください。

※上記以外の品目の出品も受け付けます。その場合、規格数量は任意（概ね300円相当の数量）です。

※1農家2点までの出品とします。


