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千早赤阪村

地域子育て支援拠点

ひまわり
令和8年2月号

○ご自宅で検温をして、発熱がない事を確認してからお越しください。

○せき・鼻水等の風邪症状のある方、体温が37.5度以上の方、その他体調不良の方はご利用できません。

○幼稚園・保育園・こども園にて学級閉鎖になった場合は、ご本人の体調が良くても来室をご遠慮ください。

感染予防のため、ご協力お願いします。

感染症対策として

地域子育て支援拠点「ひまわり」は村内で子育てをする人たちをさまざまな取組みで応援する施設です！

日 時：２月２日（月）

１０時４０分～１１時10分

みんなで豆まきをして

鬼をやっつけよう！

制作

「おひな様作り」
節分のつどい

日 時：２月２４日（火）

１０時４０分～１１時１０分

誕生日のお友達に、歌を

うたってお祝いしよう

日 時：２月９日（月）

１６日（月）

１０時４０分～１１時１０分

紙コップでおひな様を作ったり、

ひな壇の飾り付けをしましょう

イベントピックアップ

２月は一年で一番寒い時期ですが、もうすぐ立春、暦の上では春を迎えますね。

二十四節季において立春は新年の始まりで、節分は大晦日的な日にあたります。

節分では悪い物（鬼）を追い払い、良い物（福）を呼び込むために、「鬼は外！福は内！』と

声を出しながら豆まきします。豆まきに使う豆は火を通したものを使いますが、豆をまいて追い

出したはずの悪い物が、芽を出して育たないようにと考えられてるらしいですよ。

豆まきの後は１年を無病息災で過ごせるように歳の数だけ福豆を食べるこ

とになっていますが、小さいお子さんのお家では、豆まきした後、拾って

口に入れないように気をつけてくださいね！

ひまわりでは、鬼に見立てて顔を書いた風船に,新聞紙で丸めた豆を投げ

て邪気を追い払い、病気にならず、健康でいられるよう願いましょう！！

お誕生日会



開 室 日 時　月・水・金（第２土曜日）１０時～16時
　　　　　　　　　※祝日等でお休みの場合、翌日開室します。

利用対象者　０歳～就学前の子どもとその保護者
　　　　　　　　　・村に居住する祖父母などが一時的に預かっている村外
　　　　　　　　　　在住の０歳～就学前までの子どもも利用できます。
　　　　　　　　　※村外在住の子どもが利用する時は、村に居住する保護
　　　　　　　　　　者と一緒に来室してください。
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千早赤阪村地域子育て支援拠点「ひまわり」

（保健センター2階）

TEL 0721-72-0084
http://www.vill.chihaya

akasaka.osaka.jp

最新情報は村ホームページで

確認してください
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お誕生日会
(10:40～11:10)
みんなでお祝いを

しましょう！

2725

フリー遊び
好きな遊びを

いっぱい楽しもう！

英語であそぼ！
(10:40～11:10)

　　　 みんなで英語遊びを　　　　

楽しみましょう👶🎶

　

月 水 金

4 62

からだ遊び
(10:40～11:10)

　　いろいろな曲に合わせて　　　

　　体を動かします🙌

18 20

制作
「おひな様作り」
（10:40～11:10)

　　　紙コップでおひな様を　　　　
　作りましょう！

フリー遊び
計測・育児相談
(10:30～11:30)

絵本・おはなしの会
(10:40～11:10)

朗読ボランティアさんが
楽しい絵本を

読んでくれます📖☆

わくわくＬａｎｄ
(10:40～11:00)

お家の人と
たくさん遊びましょう！

リズム遊び
(10:40～11:10)

楽器を使って

楽しく体を動かそう🎵

節分のつどい
（10:40～11:10)

　　　　豆まきをして　　　　　　　　
遊びましょう！

139

制作
「おひな様作り」
（10:40～11:10)

飾り付けをしましょう！

16

12

フリー遊び
好きな遊びを

いっぱい楽しもう！

２月１４日（第２土曜日）は

開室しています！フリー遊び

２月の予定

お別れ遠足（げんきこども園）

３月１６日（月）１０時４０分～１１時３０分

お別れ会 ３月２３日（月）１０時４０分～１１時１０分

3月の

予定


