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千早赤阪村

地域子育て支援拠点

ひまわり
令和8年9月号

○ご自宅で検温をして、発熱がない事を確認してからお越しください。

○せき・鼻水等の風邪症状のある方、体温が37.5度以上の方、その他体調不良の方はご利用できません。

○幼稚園・保育園・こども園にて学級閉鎖になった場合は、ご本人の体調が良くても来室をご遠慮ください。

感染予防のため、ご協力お願いします。

感染症対策として

地域子育て支援拠点「ひまわり」は村内で子育てをする人たちをさまざまな取組みで応援する施設です！

日 時：９月７日（月）

１０時４０分～１１時１０分

細く切った折り紙で輪をつくり、つなげてぶどうをつくろう！

日 時：９月２８日 (月）

１０時４０分～１１時３０分

場 所 ： 保健センター 3階

集団指導室

持ち物 ： タオル、飲み物

動きやすい服装

かけっこやアスレチック

で遊ぼう！

※要予約です。

こども課 ひまわり ７２－００８４

ミニミニうんどうかい

日 時：９月４日（金)

１０時４０分～１１時4０分

音楽に合わせていろいろな楽器を

使ったり、ボールやフープを

使って、楽しい時間を過ご

しましょう。

イベントピックアップ

日中はまだまだ残暑は厳しいですが、少しずつ秋の気配が漂い始めています。

ところで『雷が落ちるとキノコが育つ』という古くからの言い伝えを

聞いたことがありますか？ 実はこの言い伝え、迷信ではなく、大学や研究

機関による検証実験で実際に証明されている事実なんです！ある機関の

研究では農場試験場で栽培したキノコに人工的に作り出した稲妻を照射した

ところ、従来の育て方に比べて収穫量が２倍になったそうです。

刺激を受けたことで生命の危機を感じたキノコが「死ぬ前に早く

再生して子孫を残さなければ」と自動的に成長を促進させ、栽培量

の増加につながるのだそうです。

子育て講習会

「リトミック」

制作「ぶどうづくり」



開 室 日 時　月・水・金（第２土曜日）１０時～16時
　　　　　　　　　※祝日等でお休みの場合、翌日開室します。

利用対象者　０歳～就学前の子どもとその保護者
　　　　　　　　　・村に居住する祖父母などが一時的に預かっている村外
　　　　　　　　　　在住の０歳～就学前までの子どもも利用できます。
　　　　　　　　　※村外在住の子どもが利用する時は、村に居住する保護
　　　　　　　　　　者と一緒に来室してください。

発行 2026年9月

千早赤阪村地域子育て支援拠点「ひまわり」

（保健センター2階）

TEL 0721-72-0084
http://www.vill.chihaya

akasaka.osaka.jp

最新情報は村ホームページで

確認してください
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ミニミニうんどうかい
(10:40～11:30)

広いお部屋でいっぱい

体を動かして遊ぼう🎵

30

敬老の日

24

　　　　フリー遊び　　　　　　
　　　好きなおもちゃで　　　　　　

　いっぱい遊ぼう！

25

フリー遊び
計測・育児相談
(10:30～11:30)

英語であそぼ！
(10:40～11:10)

　　　 みんなで英語遊びを　　　　

楽しみましょう👶🎶

　

月 水 金

2 4

子育て講習会
「リトミック」

(10:40～11:40)
　　　　　楽器を使ったり　　　　　　

　　楽しく体を動かそう！

16 18

制作
「ぶどうづくり」
(10:40～11:10)

　　　　折り紙でぶどうを　　　　　　
　つくろう！

リズム遊び
(10:40～11:10)

楽器を使って

楽しく体を動かそう🎵

絵本・おはなしの会
(10:40～11:10)

朗読ボランティアさんが
楽しい絵本を

読んでくれます📖☆

　　　　フリー遊び　　　　　　
　　　好きなおもちゃで　　　　　　

　いっぱい遊ぼう！

からだ遊び
(10:40～11:10)

いろいろな曲に合わせて

体を動かします🙌

9 117

わくわくＬａｎｄ
(10:40～11:00)
お家の人とたくさん

遊びましょう！

お誕生日会
(10:40～11:10)

  　　 みんなでお祝いを　　　　し
ましょう。

14

９月１２日（第２土曜日）は

開室しています！フリー遊び

9月の予定

子育て講習会

「ヨガ」…１０月 ５日（月）１０時４０分～１１時４０分

ひまわり講習会

「ランタンづくり」…１０月２６日（月）１０時４０分～１１時４０分

※ 要予約です。 こども課 ひまわり ７２－００８４

10月の

予定


