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な
　
内
　
容

いつまでもお元気で…

９月16日、いきいきサロンやまゆりで小吹台地区福祉委員会に
よる「高齢者給食会」が行われました。

給食会には55人の高齢者が参加。敬老月間にちなみ、大正琴の
演奏を聞いたり、村保健師の指導のもと、「千早赤阪村健康ストレ

ッチ体操」で元気よく体を動かしたり、笑いの耐えない一日でした。



日
時
　
11
月
２
日（
木
）

午
後
１
時
〜
４
時
ご
ろ

集
合
場
所
　
村
立
郷
土
資
料
館

コ
ー
ス

村
立
郷
土
資
料
館→

上
赤

坂
城
跡→

奉
建
塔→

道
の

駅
（
学
芸
員
に
よ
る
説
明

の
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
に
よ
る
史
跡
案
内
）

※
希
望
者
に
さ
つ
ま
い
も
掘
り
あ
り

定
員
　
30
人

費
用
　
大
人
500
円
／
小
人
300
円

（
い
ず
れ
も
入
館
料
含
む
）

〈
問
い
合
わ
せ
〉

郷
土
資
料
館
　
1
&2
１
５
８
８

楠
公
史
跡
保
存
会
で
は
、「
金
剛

山
の
里
の
自
然
と
歴
史
を
次
の
世
代

へ
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
年
間
を
通
じ

て
美
化
・
清
掃
・
整
備
を
行
う
な
ど

景
観
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
28
日（
土
）

午
前
８
時
〜
正
午
ご
ろ

※
大
雨
の
場
合
、
29
日（
日
）に
変
更

集
合
・
作
業
場
所

奉
建
塔
（
二
河
原
辺
）

持
ち
物

草
刈
り
用
具
な
ど

〈
問
い
合
わ
せ
〉

6
千
早
赤
阪
楠
公
史
跡
保
存
会

1
&2
１
５
８
８

私
た
ち
の
身
近
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
事
情
で
家
族
と
離
れ
て
生
活
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
子
ど
も
が
い
ま

す
。
こ
う
し
た
子
ど
も
を
家
庭
に
受

け
入
れ
て
、
深
い
愛
情
と
理
解
を
も

っ
て
育
て
て
く
だ
さ
る
「
里
親
」
を
、

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で
は
求
め
て

い
ま
す
。

里
親
に
は
、

①
「
養
育
里
親
」
一
定
期
間
育
て
る

（
養
子
縁
組
を
希
望
さ
れ
る
場
合

も
含
め
る
）。

②
「
短
期
里
親
」
施
設
入
所
中
の
子

ど
も
を
週
末
や
夏
休
み
な
ど
に
迎

え
る
。

③
「
親
族
里
親
」
両
親
死
亡
な
ど
の

た
め
三
親
等
内
の
親
族
で
育
て
る
。

④
「
専
門
里
親
」
虐
待
な
ど
で
心
身

の
傷
つ
い
た
子
ど
も
を
豊
か
な
専

門
知
識
と
経
験
を
活
か
し
て
育
て

る
。

委
託
期
間
中
は
、
子
ど
も
の
生
活

費
な
ど
が
支
払
わ
れ
ま
す
。
な
お
、

里
親
に
な
る
に
は
一
定
の
要
件
や
手

続
き
が
必
要
で
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

富
田
林
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

1
@5
１
１
３
１

大
阪
府
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で

は
、
大
阪
里
親
連
合
会
と
共
催
で
、

府
民
を
対
象
に
里
親
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
28
日（
土
）
午
後
１
時

〜
４
時
30
分

会
場
　
大
阪
市
阿
倍
野
区
民
セ
ン
タ

ー
小
ホ
ー
ル

内
容
　
里
子
の
経
験
談
発
表
、
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

※
事
前
の
申
込
は
不
要
で
す
。
当
日

保
育
あ
り

〈
問
い
合
わ
せ
〉

大
阪
府
中
央
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

大
阪
里
親
連
合
会
事
務
局

1
０
７
２（
８
２
８
）０
１
６
１

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、「
困
っ

た
」「
納
得
で
き
な
い
」「
も
っ
と
く

わ
し
く
知
り
た
い
」
な
ど
相
談
事
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
利
用
く
だ

さ
い
。

○
大
阪
一
日
合
同
行
政
相
談
所

日
時

10
月
17
日（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
㈱
大
丸
大
阪
心
斎
橋
店
本
館

７
階
特
設
会
場

○
堺
合
同
行
政
相
談
所

日
時

10
月
24
日（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
㈱
高
島
屋
堺
店

４
階
特
設
会
場

〈
問
い
合
わ
せ
〉

近
畿
管
区
行
政
評
価
局

行
政
相
談
課

1
06
（
６
９
４
１
）
８
３
５
８

※
村
で
も
毎
月
第
３
木
曜
日
に
保
健

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
行
政
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
。

第
58
回
人
権
週
間
に
お
け
る
人
権

啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、
人
権
尊

重
思
想
の
普
及
と
高
揚
を
図
る
た

め
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
す
。

澄
み
き
っ
た
秋
空
の
下
で
、
早
さ

を
競
わ
ず
、
家
族
揃
っ
て
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

月
日
　
10
月
22
日（
日
）

※
受
付
は
午
前
10
時
〜
11
時

場
所
　
錦
織
公
園

受
付
場
所

北
入
口
多
目
的
広
場
、

南
入
口
、
西
入
口

費
用
　
無
料

主
催
　
富
田
林
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

〈
問
い
合
わ
せ
〉

¡
富
田
林
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

1
@3
４
４
３
０

¡
村
住
民
課

大
阪
府
で
は
、
昭
和
60
年
か
ら

「
大
阪
府
部
落
差
別
事
象
に
係
る
調

査
等
の
規
制
等
に
関
す
る
条
例
」
を

施
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の
条
例
は
、

府
民
や
興
信
所
・
探
偵
社
業
者
が
結

婚
差
別
や
就
職
差
別
な
ど
、
部
落
差

別
に
つ
な
が
る
調
査
・
報
告
な
ど
を

行
わ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
を
内
容

と
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
、
み
ん
な
の
力
で
、
部
落

差
別
調
査
を
な
く
し
て
、
差
別
の
な

い
社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

大
阪
府
政
策
企
画
部
人
権
室

1
06
（
６
９
４
４
）
６
６
１
７

「
特
定
サ
ー
ビ
ス
産
業

実
態
調
査
」
に

ご
協
力
を
！

11
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
業
、
各
種
物
品
賃
貸
業

な
ど
７
業
種
を
対
象
に
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
経
済
産
業
省
が
実

施
す
る
指
定
統
計
で
、
調
査
対
象
と

な
る
事
業
所
に
は
、
10
月
下
旬
ご
ろ

か
ら
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員

が
お
訪
ね
し
ま
す
の
で
、
調
査
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

大
阪
府
総
務
部
統
計
課
労
働
・
産

業
グ
ル
ー
プ

1
06
（
６
９
４
１
）
０
３
５
１

（
内
線
２
３
４
４
）

2

郷
土
資
料
館
開
館
20
周
年
記
念

「
千
早
赤
阪
村
の
史
跡
と

味
覚
を
訪
ね
て
」

草
刈
り
・
清
掃
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

あ
な
た
も
里
親
に

里
親
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

開
催
の
案
内

行
政
相
談
週
間

10
月
16
日
〜
22
日

フ
ェ
ス
タ
人
権
in
錦
織

ご
存
知
で
す
か

部
落
差
別
調
査

なくそう部落差別調査

私たちみんなの力で



交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被
害
に

あ
っ
た
の
に
、
検
察
官
が
被
疑
者

（
犯
人
と
思
わ
れ
る
人
）
を
裁
判
に

か
け
て
く
れ
な
い
。
ど
う
も
納
得
で

き
な
い
。こ
の
よ
う
な
人
の
た
め
に
、

検
察
官
の
し
た
不
起
訴
処
分
が
正
し

か
っ
た
か
ど
う
か
を
審
査
す
る
機
関

と
し
て
検
察
審
査
会
が
あ
り
ま
す
。

検
察
審
査
会
で
は
11
人
の
検
察
審

査
員
が
被
害
者
な
ど
の
申
し
立
て
に

よ
り
事
件
の
審
査
を
行
い
ま
す
。

検
察
審
査
員
は
、
選
挙
権
を
持
つ

皆
さ
ん
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば

れ
ま
す
。
あ
な
た
も
い
つ
か
は
検
察

審
査
員
に
選
ば
れ
る
こ
と
が
あ
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

検
察
審
査
員
は
、
皆
さ
ん
の
健
全

な
常
識
に
よ
っ
て
判
断
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
よ
い
の
で
、
法
律
な
ど
の
専

門
的
な
知
識
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
と
き

に
は
、
住
民
の
代
表
と
し
て
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

堺
検
察
審
査
会
事
務
局

（
大
阪
地
方
裁
判
所
堺
支
部
内
）

1
０
７
２
（
２
２
３
）
７
０
０
１

（
内
線
２
７
０
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
ご
存

全
国
地
域
安
全
運
動
10
月
11
日
〜
20
日

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ
て
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り

へ
逃
げ
込
み
ま
す
。

④
だ
れ
と
ど
こ
で
遊
ぶ
か
、
い
つ

帰
る
か
を
家
の
人
に
言
っ
て
か

ら
出
か
け
ま
す
。

⑤
お
友
だ
ち
が
連
れ
て
行
か
れ
そ

う
に
な
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
大
人

の
人
に
知
ら
せ
ま
す
。

※
暗
く
な
る
ま
で
遊
ん
で
い
る
子
ど

も
を
見
か
け
た
ら
、
早
く
帰
る
よ
う

「
ひ
と
声
」
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
子
ど
も
１
１
０
番
の
家
》

子
ど
も
が
知
ら
な
い
人
か
ら
声
を

か
け
ら
れ
た
り
、
不
審
者
に
後
を
つ

け
ら
れ
る
な
ど
、
身
の
危
険
を
感
じ

た
と
き
に
駆
け
込
め
る
と
こ
ろ
で
す

○
住
宅
を
対
象
と
す
る
進
入
犯
罪
の

防
止

¡
１
つ
の
ド
ア
に
錠
は
２
つ
以
上
と

り
つ
け
ま
し
ょ
う
。

¡
散
歩
や
隣
近
所
へ
行
く
と
き
に
も
、

必
ず
戸
締
ま
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

富
田
林
警
察
署
防
犯
係

1
@5
１
２
３
４

知
で
す
か
！

千
早
赤
阪
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
平
成
13
年
１
月
に
村
行
政
当

局
を
は
じ
め
、
村
社
協
、
村
関
係
団

体
代
表
者
に
よ
り
構
成
委
員
会
を
組

織
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

当
セ
ン
タ
ー
は
、定
年
を
迎
え
た
人
、

家
業
を
子
供
に
譲
ら
れ
た
人
な
ど
、

就
労
は
望
ま
な
い
が
健
康
や
生
き
が

い
の
た
め
に
仕
事
を
し
た
い
と
考
え

て
い
る
人
に
対
し
て
、
一
般
家
庭
や

民
間
企
業
、
官
公
庁
な
ど
か
ら
高
年

齢
の
人
に
向
い
て
い
る
仕
事
を
引
き

受
け
、
提
供
し
て
い
る
公
共
的
、
公

益
的
な
団
体
で
す
。

現
在
、
会
員
は
52
人
在
籍
し
て
お

り
、
作
業
内
容
と
し
て
、
剪
定
や
草

刈
、
公
共
施
設
の
管
理
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

会
員
の
入
会
な
ど
詳
し
い
内
容
を

お
聞
き
に
な
り
た
い
場
合
は
左
記
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

1
&2
０
２
９
４

社
協
会
員
募
集

地
域
に
根
ざ
し
た
地
域
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
推
進
す
る
た
め
に
、
是
非
、

皆
さ
ん
の
ご
賛
同
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

○
一
般
会
員
（
個
人
）

一
口
５
０
０
円

○
特
別
会
員
（
法
人
、
事
業
所
な
ど
）

一
口
３，

０
０
０
円

○
組
織
構
成
会
員
（
社
協
の
運
営
に

参
加
す
る
団
体
）

一
口
５，

０
０
０
円

共
同
募
金

「
赤
い
羽
根
」
で
親
し
ま
れ
て
い

る
国
民
助
け
あ
い
の
共
同
募
金
が
、

10
月
１
日
か
ら
、「
地
域
の
福
祉
、

み
ん
な
で
参
加
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

行
わ
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
貴
重
な

募
金
は
、
大
阪
府
共
同
募
金
会
を
通

じ
て
福
祉
施
設
の
運
営
費
や
改
善

費
、
市
町
村
社
会
福
祉
協
議
会
の
事

業
費
に
配
分
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の

温
か
い
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

寄
付ご芳

志
は
、
地
域
福
祉
の
向
上
の

た
め
に
有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

〈
敬
称
略
〉

社
会
福
祉
協
議
会
善
意
銀
行

◎
井
上
一
哉
（
森
屋
４
９
５
）

３
０，

０
０
０
円

亡
祖
母
ミ
ツ
ノ
の
供
養
と
し
て

◎
田
中
　
優
（
小
吹
68
―
１
７
８
）

１
０
０，

０
０
０
円

亡
父
平
治
の
供
養
と
し
て

◎
田
和
や
す
子
（
中
津
原
501
―
乙
）

５
０，

０
０
０
円

亡
夫
武
の
供
養
と
し
て

◎
奥
野
重
久
（
中
津
原
１
２
５
）

５
０，

０
０
０
円

亡
母
ヨ
シ
子
の
供
養
と
し
て

〈
問
い
合
わ
せ
〉

千
早
赤
阪
村
社
会
福
祉
協
議
会

1
&2
０
２
９
４

3

検
察
審
査
員
に

選
ば
れ
た
ら
ご
協
力
を

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

き
い
つ
け
や
ー
　

あ
ん
た
の
こ
と
や
で
　

そ
の
バ
ッ
ク

狙
っ
て
る
！

あ
な
た
の
車

そ
の
車
内

○
ひ
っ
た
く
り
な
ど
の
街
頭
犯
罪
防
止

¡
ひ
っ
た
く
り
の
被
害
か
ら
身
を
守

る
た
め
に
、
バ
ッ
ク
は
車
道
の
反

対
側
に
し
っ
か
り
持
ち
ま
し
ょ
う
。

¡
自
動
車
を
駐
車
す
る
時
は
、
エ
ン

ジ
ン
キ
ー
を
抜
き
、
ド
ア
ロ
ッ
ク
を

し
て
車
内
に
は
、
貴
重
品
な
ど
を

置
か
な
い
な
ど
し
て
自
動
車
盗
、

車
上
狙
い
の
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。

○
子
ど
も
を
犯
罪
か
ら
守
ろ
う

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る
５
つ
の
約
束

①
一
人
で
遊
び
ま
せ
ん
。

②
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
行
き
ま

せ
ん
。

③
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た

ら
大
声
を
出
し
て
助
け
を
求

め
、「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」

全
国
地
域
安
全
運
動
10
月
11
日
〜
20
日

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ
て
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
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高齢者インフルエンザ予防接種
インフルエンザは普通のかぜに比べて全身症状が強く、

また気管支炎や肺炎などを合併し、重症化することが多い
のが特徴です。特に65歳以上の高齢者や慢性疾患患者は死
亡率が高くなります。ぜひ予防接種を受けて、インフルエ
ンザから体を守りましょう。
実施期間　10月２日（月）～平成19年１月31日（水）
対象

①満65歳以上（接種日現在）の希望する人
②満60歳以上満65歳未満（接種日現在）の人で、心臓、腎臓、
呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス（HIV）によ
る免疫の機能に障害を有し身体障害者手帳１級に相当す
る人
接種回数 １回
費用　1,000円（医療機関の窓口で支払ってください）
持参するもの

健康保険被保険者証、介護保険被保険者証など住所・氏
名・生年月日が確認できるもの
※生活保護世帯の人は費用が免除されます。保健センター
へ事前に申し出てください。
実施医療機関

村内では次の医療機関で実施・予約が必要です。

※この他にも河南町・太子町・富田林市の（社）富田林医
師会加入の医療機関でも接種できます。予約の必要な医
療機関もありますので、事前に電話で確認ください。
注意事項

予防接種では極めてまれに副反応が起こることがありま
す。接種にあたっては、体調のよいときを選ぶとともに、
主治医と十分相談して接種するようにしましょう。
特に、通院中の人で主治医のもとで接種されない場合は、
意見書など発行してもらい、接種医療機関の医師とよく相
談のうえ、接種するようにしてください。
接種できない人

①体温が37．5℃以上の人
②ワクチンの成分によってアナフィラキシーを起こしたこ
とが明らかな人
※「アナフィラキシー」とは接種後30分以内に起こるひど
いアレルギー反応のことで、発汗、じんましん、吐き気、
おう吐、息が苦しいなどの全身反応のことです。
③重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな人
④前にインフルエンザの予防接種を受けたとき、２日以内
に発熱、発疹、じんましんなどアレルギーと思われる症
状がみられた人
⑤今までに、免疫不全の診断がなされたことのある人
⑥その他医師が不適当な状態と判断した人
その他

村外の施設に入所および病院に入院中の人は、施設など
に相談ください。
〈問い合わせ〉健康福祉課（保健センター）

医療機関名 電話番号 所在地
村国保診療所 1&20038 水分195－1
植田診療所 1&21362 小吹68－831

～アルコール～
『考えて飲みや！自分だけのからだやないで』（スローガン）
適量の飲酒は心身の疲労回復などに効果がありますが、

適量を超えて飲酒を続けると生活習慣病や精神面への影響
だけでなく、社会的問題（交通事故など）にまで発展する
ことがあります。飲酒の正しい知識をみんなが知り、から
だに優しい飲み方、勧め方がされることを願っています。

（財）日本中毒情報センターでは化学物質（家庭用品、
医薬品、農薬などを含む）および動植物の毒によって起こ
る急性の中毒について、応急処置などの緊急情報を提供し
ています。
以前この情報提供はダイヤルQ2にて有料で行っていま

したが、９月９日より無料で行うこととなり、電話番号が
下記のとおり変更になりました。

（財）日本中毒情報センターホームページ
http：//www.j-poison-ic.or.jp
なお、中毒110番では、食中毒（細菌性）、慢性の中
毒、小石、ビー玉などの異物誤飲については受け付け
ていませんので、最寄りの医療機関へ相談ください。

■多量（１日３合以上）飲酒を続けると…
¡糖尿病、すい炎、脂肪肝、肝硬変、胃潰瘍、胃炎、小腸
炎、十二指腸潰瘍、十二指腸炎、大腸がんなど

¡アルコール性認知症や依存症、急性アルコール中毒、脳
血管疾患など

¡食道炎、食道がん、喉頭がん、食道静脈瘤など
¡高血圧、心筋症など
¡高尿酸血症（痛風）、神経炎
¡肥満
■未成年の飲酒（法律で禁止されており、大人が勧める
こともいけません！）
アルコールを分解する仕組みが未熟なため、大人より

も短期間で大きな影響を身体に与えます。
◎急性アルコール中毒になりやすい（死ぬこともある）
◎身長・体重・脳細胞などからだの成長を妨げる
◎判断能力が低下し、危険な行為に走りやすい
◎性ホルモンを作る機能が抑制され、性腺機能障害（イ
ンポテンツ・月経不順・不妊など）になる可能性がある
◎飲酒を開始する年齢が低いほど依存症になりやすいなど
■妊娠中や授乳期の飲酒
胎盤や母乳を通して、赤ちゃんに飲酒させることになり

ます。お母さんにとっては少量でも、赤ちゃんは、アルコ
ールを分解する能力がないため影響を受けやすいのです。
特に、妊娠中の飲酒は、胎児性アルコール症候群（発育障
害など）を起こす可能性があるので、やめましょう。

（財）日本中毒情報センター
一般市民向け相談の無料化と電話番号変更について

大阪 072（727）2499
中毒110番 365日24時間対応
つくば 029（852）9999
中毒110番 365日9時～21時対応

たばこ
072（726）9922

専用電話
365日24時間対応

（テープによる情報提供）

アルコールが健康にどんな影響を与えるかを知りましょう！

「適度な飲酒量」とは…
１日平均純アルコールで約20ｇ《日本酒だけの場合、
１日１合（180ml）》です。
他のアルコール類では、
○ビールだけの場合…………中ビン（500ml）１本　
○ウイスキー・ブランデーだけの場合…ダブル１杯（60ml）
○焼酎（35度）だけの場合…半合弱（90ml弱）
○焼酎（25度）だけの場合…１杯50mlとして２杯
○ワインだけの場合…………１杯120mlとして２杯弱
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けんこうのページ けんこうのページ けんこうのページ 
〈問い合わせ〉
健康福祉課
保健センター　1&20069

が ん 検 診 予 約 受 付 あそびの教室参加者募集
あそびの教室では「一緒にあそぼ！」をテーマに、親子
で手遊びや運動遊びなどを行います。
家ではできないダイナミックな遊びも企画します。
お子さんと一緒に遊びに来ませんか？
日時　11月２日・11月９日・11月16日・11月30日

12月７日・12月14日・12月21日の各木曜日の
午前10時～11時30分（７回コース）

場所　保健センターなど
対象　１歳６カ月から３歳までの幼児とその保護者

兄弟姉妹も同伴可
定員　15組（初回の人優先）
費用　無料
受付　10月２日（月）～20日（金）まで
〈申し込み・問い合わせ〉健康福祉課

秋期のがん検診の予約は６月から受け付けており、多数
の申し込みがありました。太字の日程についてはキャンセ
ル待ちで受け付けています。

胃 ・ 大 腸 が ん 検 診
10月25日（水）・11月14日（火）・

月　　日
11月27日（月）

受　　付 午前９時～11時15分
受診日現在、40歳以上の人

対　　象
（39歳以下の人は受診できません）

受診できる回数 年１回
定　　員 各50人

胃－問診・Ｘ線間接撮影
内　　容

大腸－問診・便潜血検査
受 診 料 胃－400円・大腸－100円

場　所 保健センター
※負担していただく受診料はいずれも検査料金の1割程度
です。当日受付で支払ってください。
（生活保護世帯の人は受診料が免除されます。保健セン
ターの福祉係へ事前に申し出てください。）

※定員になり次第締め切ります。予約をされた人には検診
日の２週間前頃に受診票と詳しい案内を送ります。
※介助の必要な人は相談ください。
※大腸がん検診だけを受診する人で、当日本人が来られな
い場合は必ず相談ください。

〈予約・問い合わせ〉
健康福祉課（保健センター）1&20069

子　宮　が　ん　検　診
月　　日 10月23日（月）・11月29日（水）
受　　付 午後１時15分～３時

受診日現在、20歳以上の和暦で奇数年生ま
れの人（ただし、偶数年生まれでも昨年度

対　　象
受診していない人は受診できます）
（19歳以下の人は受診できません）

受診できる回数 ２年に１回
定　　員 各55人
内　　容 問診・内診・子宮頚部細胞診
受 診 料 300円

乳 　 が 　 ん　検　診
10月23日（月）・11月29日（水）

月　　日
12月11日（月）

受　　付 午後1時15分～3時
受診日現在、40歳以上の和暦で奇数年生ま
れの人（ただし、偶数年生まれでも昨年度

対　　象 受診していない人は受診できます）
（39歳以下の人は受診できません）

受診できる回数 ２年に１回
定　　員 各45人
内　　容 問診・視診・触診・乳房Ｘ線検査
受 診 料 500円

★相談や検査に関するプライバシーは守ります

健康診査＆相談など

第１・３
午前

一 般 健 康 相 談
水曜日

９時30分 有料・予約制
～10時30分

こころの健康相談
午前

（月）～（金）９時30分 予約制
～午後５時

エイズに関する 午前

相　　　　　　談
（月）～（金）９時30分 電話相談も可

～午後５時

血　液　検　査
第１・３

エイズ・梅毒
水曜日

午後１時

クラミジア
～２時

午後血　液　検　査 第１・３
９前30分～ 有料・予約制［肝炎ウイルス］ 水曜日
10時30分

療　育　相　談 10月20日（金）午後
（富田林● １時30分 予約制

保健所） ～３時
¡飲用水・井戸水検査 毎週月曜日 午前
¡腸内細菌検査 （祝日のとき９時30分 有料
¡寄生虫卵検査 は火曜日）～11時30分

種　　　類 月日（祝日は除く） 受　付 備　　考

富
田
林
保
健
所
　
1

@3

２
６
８
１

エイズ抗体検査
は無料、そのほ
か手数料が必要
な場合あり

午後
１時30分
～３時30分

１ 歳 ６ カ 月 児 午後１時 平成17年１月
健　康　診　査 ～１時10分 ～３月生

３ 歳 ６ カ 月 児 午後 平成15年１月
健　康　診　査 １時45分 ～３月生～１時55分

２歳児歯科健診 午後１時 平成16年７月・
～１時15分 ～９月生
１歳６カ月
・２歳
午後
１時45分

歯科フォロー健診 ～２時
３歳６カ月
午後
２時15分
～２時30分

な か よ し 広 場 10月３日（火）午前10時 ０歳～幼稚園入

（親と子の交流会）10月18日（水）～11時30分 園前の乳幼児と
11月７日（火） 保護者

あかちゃん広場
10月18日（水）午前10時 ０～１歳ごろま

（交流会･遊び･相談） ～11時30分 での乳幼児
離乳食講習会

10月18日（水）午前10時 １歳までの乳児
（あかちゃん広場に併設） ～11時45分 の家族

午前10時 歯・歯ぐき・入
個 別 歯 科 相 談 10月23日（月）～11時30分 れ歯に関する相

（要予約） 談を希望する人
保 健 師 に よ る 午前10時 健康・育児・介
健　康　相　談 10月24日（火） ～正午 護など相談を希
（電話・来庁） （来庁の場合要予約）望する人

午後 食事療法が必要

個別健康栄養相談 10月27日（金）１時30分～ な人、健康のた

（要予約） め食生活を改善したい人

健康・介護・保健師による
10月４日（水） 育児など相談を健 康 相 談 希望する人

種　　　類 月　日 受　付 対　　象

健
康
福
祉
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
1
&2
０
０
６
９

い
き
い
き
サ
ロ
ン

や
ま
ゆ
り

10月11日（水）

10月20日（金）

１歳６カ月･２
歳･３歳６カ月
児健診で虫歯に
なりやすいと判
定された幼児

身体に障害のある
児（18歳未満）の
医療・生活相談〔 〕

］［
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水分 峯 　 静 華 さん
＜20歳　しし座＞

近況は・・・

大阪歯科大学歯科衛生士専門学校で歯科衛生
士の勉強をしています。
夢は・・・

みんなから信頼され、愛される歯科衛生士に
なることです。
最近、楽しいと思ったことは・・・

今年８月に大学のクラブの合宿で一週間、青
森県に行ったことです。バーベキューや花火を
してとても楽しかったです。
思い出のアルバムから・・・

千早赤阪村について・・・

自然がたくさんあるので、街から帰って来る
と癒されます。いつまでも自然が残っていてほ
しいです。
来月号は・・・

中学校の同級生の鎌谷　秀幸君です。
鎌谷君へメッセージを・・・

今年も祭の青年団がんばってね!!

２歳のとき、地元の地蔵尊での写真です。
真ん中が私で左が妹、右は弟です。

ShizukaMine

197

わがやのホープ わがやのホープ わがやのホープ わがやのホープ 

わが
やのホープわが
やのホープ

夢かなうといいな 夢かなうといいな 夢かなうといいな 夢かなうといいな 

参加者募集中 
「みんなのひろば」は村民の皆さんのペ

ージです。
楽しい話などいっぱい教えてください。
また、広報紙への意見・情報なども待っ

ています。

千
早
赤
阪
村
役
場

広
報
ち
は
や
あ
か
さ
か
係

住
所
・
名
前
・
年
齢
・

電
話
番
号

切
手

５８５－８５０１

森屋 たにぐち　いぶき ちゃん
（ 谷 口 歩 咲 ）

平成15年９月３日生まれ
歩咲のおしゃべりは、いつも楽しくて和みます。
これからも健やかに育ってください。

父・裕司さん、母・まき子さん

赤阪小学校６年生
きくい　まさや くん

（ 菊　 井 雅　　也　）

学校の先生になって、サッカー部か野球部の監督になり
たいです。
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むらの話題
あ　れ　こ　れ

農業体験（稲刈り）

９月９日、子ども長期体験モデル事業の一環で田植えをした
「ヒデコモチ」の稲刈りを行いました。
稲刈りには、２家族計９人が参加。残暑の残る蒸し暑い中、

長靴、長袖、長ズボン姿でぬかるみに足をとられながらも、慣
れない稲刈りを鎌で一束ずつ刈り取っていました。

●子ども長期自然体験モデル事業●

がんばりました

９月３日、秋季ソフトバレーボール大会が海洋セ
ンター・アリーナで開催されました。
大会には、６チームが参加し熱戦が繰り広げられ、
楽しい１日となりました。

●秋季ソフトバレーボール大会●

パソコン３級の合格を目ざして

８月31日から９月７日まで、くすのきホール会議室でパソコ
ン３級検定対策（ワード）講座が行われました。
この講習会は千早赤阪村、太子町、河南町の共同で、就職困
難者などを対象に、就職に役立つパソコンの習得を目的とした
ものです。
３町村で13人が参加、ビジネス文書作成や一般知識のサンプ

ル問題などタイムをはかり本番さながらに受講していました。

●地域就労支援事業●

受賞おめでとうございます

８月23日、大阪府体育連合創立60周年記念式典が
「ホテルアウィーナ大阪」で開催され、長年顕著な
功績により、村体育協会の谷準二さんが大阪府知事
感謝状、福留敏郎さんが大阪府体育連合会長感謝状、
尾谷行雄さんが平成18年度大阪府体育連合功労者表
彰をそれぞれ受賞されました。

● 大阪府体育連合創立60周年記念式典 ●



8

大
阪
府
消
費
者
保
護
条
例
施
行
規
則
で
禁
止
す
る「
不
当
な
取
引
行
為
」と
は

「
商
品
及
び
役
務
等
の
販
売
の
意
図
を
隠
し
、
若
し
く
は
商
品
及
び
役
務

等
の
販
売
以
外
の
こ
と
を
主
要
な
目
的
で
あ
る
か
の
よ
う
に
告
げ
る
こ

と
に
よ
り
、
又
は
そ
の
よ
う
な
広
告
等
で
消
費
者
を
誘
引
し
て
、
契
約

の
締
結
を
勧
誘
し
、
又
は
契
約
を
締
結
さ
せ
る
行
為
」

「
抽
選
で
景
品
が
当
た
り
ま
し
た
」、「
無
料
モ
ニ
タ
ー
に
選
ば
れ
ま

し
た
」
と
い
っ
た
電
話
を
か
け
た
り
、
電
子
メ
ー
ル
を
入
れ
て
営
業
所

な
ど
へ
呼
び
出
し
た
り
、
路
上
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
よ
び
か
け
、
協
力
を

申
し
出
た
人
を
営
業
所
な
ど
へ
案
内
し
て
、
そ
こ
で
商
品
や
サ
ー
ビ
ス

の
購
入
を
勧
誘
す
る
と
い
っ
た
行
為
が
該
当
し
ま
す
。

営
業
所
な
ど
へ
行
っ
て
し
ま
う
と
勧
誘
を
断
り
に
く
く
な
る
と
い
う

心
理
状
態
を
悪
用
し
た
「
不
当
な
取
引
行
為
」
で
す
。

「
カ
ッ
ト
モ
デ
ル
に
な
ら
な
い
か
」
と
声
を
か
け
て
店
へ
連
れ
て
い

き
、
エ
ス
テ
の
勧
誘
を
し
た
場
合
も
、
こ
の
「
不
当
な
取
引
行
為
」
に

該
当
し
ま
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

大
阪
府
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
1
06
（
６
９
４
５
）
０
９
９
９

日本司法支援センター「法テラス」は、法
的トラブルを解決するための情報やサービス
を全国どこでも受けられるよう、全国に50ヵ
所以上の事務所を置き、10月より以下の業務
を開始します。
法的トラブルを解決するのにどのような方
法があるのかわからない、どこに相談すれば
よいのかわからない、といったときは、法テ
ラスまでお気軽に電話ください。
法テラス（一般）10570（078374）
法テラス（犯罪被害者専用）10570（079714）
法テラスホームページ
http：//www.houterasu.or.jp

（コールセンター、ホームページとも、
10月2日からご利用いただけます。）
〈問い合わせ〉
日本司法支援センター大阪地方事務所
1050（3383）5425

◆
一
般
書

お
と
こ
坂
お
ん
な
坂
　（
阿
刀
田
高
）

静
寂
の
子
　
　
　
　
　（
谷
村
志
穂
）

長
男
の
結
婚
　
　
　
　（
森
あ
る
か
）

無
言
歌
　
　
　
　
　
　（
赤
川
次
郎
）

地
下
鉄
に
乗
っ
て
・
特
別
版（
浅
田
次
郎
）

瀕
死
の
ラ
イ
オ
ン（
上
・
下
）（
麻
生
幾
）

赤
い
指
　
　
　
　
　
　（
東
野
圭
吾
）

夜
を
ゆ
く
飛
行
機
　
　（
角
田
光
代
）

運
命
の
鎖
　
　
　
　
　（
北
川
歩
美
）

草
原
の
覇
王
チ
ン
ギ
ス
・
ハ
ー
ン（
津
本
陽
）

三
四
郎
は
そ
れ
か
ら
門
を
出
た（
三
浦
し
を
ん
）

旭
山
動
物
園
へ
よ
う
こ
そ
！（
坂
東
元
）

◆
児
童
書

カ
シ
の
木（
ゴ
ー
ド
ン
・
モ
リ
ソ
ン
）

で
ん
き
が
ま
ち
ゃ
ん
と
お
な
べ
ち
ゃ

ん
　
　
　
　
　
　
　（
長
野
ヒ
デ
子
）

馬
の
耳
に
念
仏（
は
た
こ
う
し
ろ
う
）

【
お
は
な
し
会
】

日
時
　
10
月
18
日（
水
）

午
後
２
時
〜

場
所
　
こ
ご
せ
幼
稚
園

対
象
　
幼
児

ＩＢＵ生涯学習フェスタ2006
～地域と社会人の生涯学習の祭典～

日時 11月４日（土）・５日（日）
午前10時30分～午後４時

会場 四天王寺国際仏教大学
（羽曳野市学園前3-2-1）

内容 基調講演、体験教室など
〈問い合わせ〉
四天王寺国際仏教大学エクステン
ションセンター　1072（956）3345

こ
ん
な
悪
質
商
法
に
気
を
つ
け
よ
う

鯉

に

水

落

し

て

汗

を

入

れ

に

け

り

妙

法

の

法

の

火

送

る

爪

立

ち

て

星

流

る

山

車

蔵

高

く

あ

り

に

け

り

影
呼
ん
で
ひ
と
つ
日
傘
に
母
と
か
な

汗
拭
い
て
本
の
か
た
づ
け
終
り
け
り

日

照

き

し

山

重

な

り

て

稲

の

花

昼

顔

の

ほ

か

は

草

叢

蝶

一

つ

清
　
井
　
千
代
子

北
　
浦
　
賀
代
子

下
　
門
　
信
　
子

道
　
堀
　
み
さ
江

南
　
　
　
は
や
子

向
　
　
　
栄
美
子

矢
　
倉
　
菜
　
女

俳

句

コ

ー

ナ

ー

従業員を一人でも雇用
される事業主は労働保険
（雇用保険・労災保険）
に必ず加入することにな
っています。
まだ、労働保険の加入

手続きを取られていない
事業主は、今すぐ最寄の
公共職業安定所（ハロー
ワーク）・労働基準監督
署で加入手続きを行いま
しょう。
〈問い合わせ〉

¡河内長野公共職業安定所
1%33081

¡羽曳野労働基準監督署
1072（956）7161

10月は「労働保険
適用促進月間」です

大阪府最低賃金改正の
お知らせ

最低賃金制度とは、国が賃金の最低額を
定め、使用者は、その金額以上を労働者に
支払わなければならないとする制度です。
最低賃金には、大阪府内のすべての労働

者が対象となる「大阪府最低賃金」と、特
定の産業の労働者が対象となる「産業別最
低賃金」とがあり、それぞれ原則として臨
時・パートタイマー・アルバイトなどを含
むすべての労働者に適用されます。

〈問い合わせ〉

¡大阪労働局労働基準部賃金課
106（6949）6502

¡羽曳野労働基準監督署
1072（956）7161

時間額　712円
（平成18年９月30日発効）



募　　集

日時　11月19日（日）
午前10時～２時間程度

場所　海洋センタートレーニングルー
ム

資格　16歳以上の人
内容　トレーニングマシンの使用方法

トレーニングの基礎理論
服装　運動のできる服装・室内用シュ

ーズ・タオル
定員　15人（先着順）
費用　500円
受付　11月17日（金）の午後５時まで
※トレーニングマシンはこの講習を受
けた人でないと利用できません。
※トレーニング講習会は2カ月に1回
（奇数月）第３日曜日に実施
〈申し込み・問い合わせ〉

海洋センター　1&27183

千早赤阪村・太子町・河南町共同
で、就労支援の医療事務講座を開催し
ます。「医療事務」は、病院や診療所
などの医療機関で、窓口の受け付けや
カルテ管理、健康保険点数の算出、診
療報酬明細書（レセプト）の作成など、
医療機関になくてならない専門職で
す。医療機関への就職を希望される人
などの参加をお待ちしています。
月日　10月31日（火）～12月19日（火）

の毎週火・木曜日（全15回）
（11月23日は祝日のため11月24日
（金）に実施）

時間　午前10時～午後４時
場所　河南町役場　４階401会議室
対象　村内在住で、何らかの理由によ

り就労できない、母子家庭の母
親、中高年齢者、若年者など

内容　「診療報酬請求事務能力認定試
験」「医療事務管理士」の受験
を目指した医療事務（医科）の
講座

※この講座を受講しただけでは、資格
取得はできません。（この講座終了後

催　　し

昔ながらの方法による稲の手刈り体
験や、自然の素材を用いた工作などを
行います。元気な子どもたちの参加を
待っています。
日時　10月15日（日）

午前９時～午後４時30分ごろ
（雨天の場合は、22日に延期）

場所　河内長野市高向（集合場所：府
立「花の文化園」駐車場）

※集合時間や持ち物、参加費の納入な
どについては、参加決定者に連絡しま
す。
対象者および定員

南河内地域の小学生　募集人数40人
（保護者の参加はできません）
活動内容　稲の手刈り体験や、自然の

素材を用いた工作など（雨
天の場合は、内容を変更し
ます。）

費用　500円／人（材料代、保険代など）
応募方法 封書にて参加者の氏名（フ

リガナ）、住所、年齢、小
学校名、学年、性別、保護
者の氏名、電話番号を記入
のうえ、返信用切手（80円
分）を同封し、下記まで。
10月６日（金）必着で応募く
ださい。

※電話での応募は不可。応募者多数の
場合は、抽選により参加者を決定させ
ていただきます。なお、一通の封書で
２人まで応募可。
※詳しくは、ホームページをご覧くだ
さい。
〈応募先・問い合わせ〉

〒584－0031富田林市寿町2－6－1

南河内府民センタービル内　大阪府
南河内農と緑の総合事務所
「農とみどりの探検隊」サポーター
の会事務局宛て

¡ホームページアドレス
http：//www1.odn.ne.jp/afn-minamikawach/
1@51131（内線211） 担当　東・山谷

9

お知らせ

トレーニング講習会
受講者募集

に認定試験を受験し、合格する必要が
あります）
定員　15人（応募多数の場合は抽選）
費用　12,810円（テキスト代）

※初回時に徴収します。
応募方法

往復ハガキまたは封書に、住所・氏
名・年齢・電話番号・志望動機（就労
を妨げる理由）を記入し、〒585-8501
（住所不要）千早赤阪村役場産業振興
課へ
受付 10月13日（金）（必着）
〈問い合わせ〉産業振興課

河内長野公共職業安定所管轄内の市
町村が主催して「求人・求職情報フェ
ア」を開催します。
同フェアは、公共職業安定所による

職業相談、職業適性検査、求人企業に
よる就職面接会、パートタイマー教室
など求人や求職のさまざまな事柄につ
いて盛りだくさんの内容になっていま
す。
就職を希望される人、就労について

いろいろな相談のある人はぜひお越し
ください。
日時　10月18日（水）午後１時～４時
場所　すばるホール（銀河の間ほか）

富田林市桜ヶ丘町２の８　　
1@50222

内容

◆合同就職面接会　
◆パートタイマー教室（要予約）
◆職業適性検査（先着32人）
◆パソコン求人検索（先着40人）
◆労働相談
◆障害者就業・生活相談　
◆母子家庭の生活相談
◆総合生活相談　

持ち物　

履歴書（合同就職面接会のみ必要）
※パートタイマー教室の応募方法

10月10日（火）までに、往復はがきに
住所、氏名、電話番号、「パートタイ
マー教室希望」を記入し、〒585－
8585（住所不要）河南町役場地域振興
課へ。定員は40人で、先着順とさせて
いただきます。
〈問い合わせ〉村産業振興課

地域就労支援事業
医療事務講座受講生

求人・求職情報フェアを開催

子どもゆめ基金「第20回
農とみどりの探検隊」



福　　祉

児童手当（６月分から９月分）を10

月10日（火）に振り込みます。受給して
いる人は、口座への入金を確認してく
ださい。
支給月額

¡１人目および２人目の児童 5,000円
¡３人目以降は１人につき 10,000円
住所、受給者、児童数などに変更が
あった場合は、必ず届けてください。
受給者がサラリーマンで、厚生年金
などに加入している場合、退職や転職
をすると受給資格がなくなることがあ
り、後日返還金が生じる場合がありま
す。このような場合は、引き続き受給
できるか問い合わせてください。
〈問い合わせ〉健康福祉課

税

税制改正により、個人の村・府民税
の計算が、次のとおり改正されます。
○定率減税措置が廃止されます。（平
成19年度から）
○村・府民税の所得割の税率が10％に
統一されます。（今までの累進課税
５％、10％、13％は廃止）それに伴
い所得税の税率も変更になります。
（平成19年度から）
○税率の改正により所得税額が減少
し、税額控除である住宅ローン控除
（住宅借入金等特別控除）額が減少
する場合には村・府民税で調整する
措置が創設されます。
○損害保険料控除が地震保険料控除に
改組（平成20年度から）
¡短期損害保険料控除が廃止
¡長期損害保険料控除が廃止（ただ
し平成18年末までに締結している
ものは、控除の適用があります。）

〈問い合わせ〉税務課

上下水道課において定期的に実施し
ている水質検査の今年４月から７月ま
での検査結果を次の表のとおりお知ら
せします。
また、岩井谷浄水場原水・奥千早浄

水場原水のクリプトスポリジウム検査

項　目 水質基準値 千早赤阪村役場 川野辺集会所 小吹台連絡所 千早診療所前
一般細菌 100CFU/mL以下 0 0 0 0
大腸菌群 検出されないこと 不検出 不検出 不検出 不検出

硝酸性・亜硝酸性窒素 10mg/L以下 1.79 1.30 1.78 1.02
鉄 0.3mg/L以下 0.01未満 0.01未満 0.01未満 0.03

マンガン 0.05mg/L以下 0.005未満 0.005未満 0.005未満 0.005未満
塩素イオン 200mg/L以下 8.2 12.8 9.3 5.1
有機物等 10mg/L以下 0.6 0.7 0.6 0.6
PH値 5.8～8.6 7.52 7.63 7.58 7.64
味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
色度 5度以下 0.7 0.8 0.7 1.3
濁度 2度以下 0.1未満 0.1未満 0.1 0.1未満

〇浄水水質検査結果〇　　　　　　　　　　　　　　　（平成18年4月～7月の浄水の平均値）

日時　電話・面接相談とも土、日、年
末年始を除く毎日
午前９時～午後５時

場所　住民課（相談室）
〈問い合わせ〉住民課

土地の分筆、地積更正、建物の新
築・増築の登記や、売買、贈与、相続
など、不動産の登記に関するあらゆる
相談に司法書士・土地家屋調査士が応
じます。
日時　10月18日（水） 午後１時～４時
場所　役場第２会議室
主催　大阪土地家屋調査士会南河内支

部、大阪司法書士会堺支部
〈問い合わせ〉総務課

お詫びと訂正

も実施し、その結果は「検出しない」
でした。
今後とも安全な水の給水に努めます。

なお、すべての水質検査項目結果につ
いては、上下水道課で閲覧できます。
〈問い合わせ〉上下水道課
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村
・
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税

児童手当

水道水（浄水）の水質検査結果のお知らせ

村・府民税の
主な改正点のお知らせ

就学前の健康診断

教育委員会

来年度小学校に就学する予定の人に
就学前の健康診断を行いますので受診
ください。
対象

平成12年４月２日から平成13年４月
１日までに生れた人
受診場所及び日時

¡多聞小学校
11月13日（月）午後１時30分～

¡赤阪小学校
11月14日（火）午後１時30分～

¡千早小学校
11月15日（水）午後１時30分～

¡小吹台小学校
11月16日（木）午後１時30分～

〈問い合わせ〉

学校教育課　1&21300

相　　談

人権問題（女性・障害者・子ども・
高齢者など人権問題全般に関する悩み
にケースワーカーの助言や専門相談機
関の情報提供などを行います。気軽に
相談ください。
相談内容などのプライバシーは厳守

されます。事前に電話で予約ください。

人権相談

不動産登記無料相談

平成18年8月号のお知らせコーナ
ー（耐震改修を行った住宅の固定
資産税が減額されます）で記載漏
れがありました。お詫びして、次
の要件を追加します。
◆該当要件
④耐震改修の費用が30万円以上で
あること。
◆手続き
③改修費用の確認できる書類（領
収書等の写し）を添付して下さい。
〈問い合わせ〉税務課



福　　祉

対象条件

①18歳未満の児童及び18歳に達した日
からその日以降の最初の３月31日ま
での間にある児童
②①の児童を監護する父または母
③父母のいない①の児童を養育する養
育者

（所得制限あり。例：２人世帯 230万円）
申請手続に必要なもの

事前に下記までお問い合わせくださ
い。
助成の内容

健康保険証を使って診療（保険診療
に限る）を受けたとき、医療機関に支
払う医療費の自己負担額の一部を助成。
〈問い合わせ〉保険課

現在老人医療証をお持ちでない65歳
以上70歳未満の人で、次の条件に該当
する場合は対象となりますので申請し
てください。
対象条件

①65歳～69歳で「障害者医療」「ひと
り親家庭医療」の対象者
②精神・結核・特定疾患医療などの医
療を受けている人（一定の所得制限
があります）
③昭和14年10月31日までに生まれた人
で世帯全員が村民税非課税世帯の人
または世帯員のうち税法上の経過措
置者以外の人が村民税非課税である
世帯の人
申請手続に必要なもの

①健康保険証　②印鑑　③世帯全員の

市町村民税非課税証明書または精神・
結核・特定疾患を証明する証書
助成の内容

健康保険証を使って診療（保険診療
に限る）を受けたとき、医療機関に支
払う医療費の自己負担額の一部を助
成。
※税法上の経過措置者：前年の合計所
得金額が125万円以下であって平成17

年１月１日現在において65歳以上の人
〈問い合わせ〉保険課

現在使われている障害者医療証・ひ
とり親家庭医療証の有効期間は、10月
31日（火）までです。
更新の受け付けは、10月31日（火）保
険課（小吹台地区は、小吹台連絡所）
で行います。必ず更新の手続きをして
ください（切り替え対象者には通知し
ます）。
もし、手続きが遅れると、11月１日
から医療費の助成を受けることができ
ませんので、注意してください。
※所得制限などにより対象外になる人
は手続きできません。
〈問い合わせ〉保険課

重度障害者およびひとり親家庭の
入院時食事療養費助成制度を廃止
事務事業の見直しや在宅療養者と

の負担の均衡を図るため、平成18年
10月1日をもって重度障害者および
ひとり親家庭の入院時食事療養費助
成制度を廃止しました。
〈問い合わせ〉保険課

国民健康保険

現在お持ちの国民健康保険被保険者
証は、10月31日（火）で有効期限が切れ
ます。
新しい国民健康保険被保険者証は、

郵送します。保険証が届かない場合や
内容に間違いがあるときは保険課に問
い合わせください。
※旧証の返却は不要です。各自で処分
してください。
〈問い合わせ〉保険課

国 民 年 金

国民年金保険料をまとめて納めると
割引きされる前納割引制度があります。
納め忘れを防ぐためにも利用ください。
10月分から６カ月前納した場合
（※10月末日までに納付する必要があ
ります。）

〈問い合わせ〉

天王寺社会保険事務所
106（6772）7531（代）
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お知らせ

●
施
設
・
電
話
番
号
案
内

名　　　　　　　称 所在地 電話

千早赤阪村役場 水分180 &20081

小吹台連絡所 小吹68－830 &27600

くすのきホール・教育委員会事務局 水分263 &21300

村立郷土資料館（月曜日休館） 水分266 &21588

Ｂ＆Ｇ海洋センター（月曜日休館） 東阪255－１ &27183

学校給食センター 桐山258 &21112

いきいきサロンやまゆり（月曜日休館） 小吹68－780 &27005

いきいきサロンくすのき（日曜日休館） 二河原辺8－1 &21705

名　　　　　　　称 所在地 電話

保健センター・健康福祉課 水分195－１ &20069

保健 &20038

センター内
社会福祉法人千早赤阪村社会福祉協議会 &20294

赤阪土地改良区 水分180 &20081

金剛山ロープウェイ千早駅 千早９ &40128

村営宿泊施設「香楠荘」 千早1313－２ &40321

富田林市消防署千早赤阪分署 東阪77－１ &21755

診療所　診療受付（月）～（金）（土・日祝休診）
午前９時～11時30分

夜間診療（火）・（金） 午後６時～８時

◎火災・救急車依頼は119番　◎小児救急は1@51122 ◎休日診療所1@81333

平
成
18
年
度
第
１
号
介
護
保
険
料
の
第
７
期
（
10
月
分
）
の
納
期
限
は
、
平
成
18
年
10
月
31
日（
火
）で
す
。

口
座
振
替
は
、
10
月
25
日（
水
）で
す
。〈
問
い
合
わ
せ
〉
健
康
福
祉
課

介
護
保
険
料
の
納
付

ひとり親家庭
医療助成の申請を

老人医療助成の申請を

障害者医療証・
ひとり親家庭医療証の
更新手続きを

保険料の前納について

前納した場合 毎月納付の
の納付額 納付額

定 額 82,480円
83,160円

保険料 （割引額）680円

4分の3 61,890円
62,400円

納 付 （割引額）510円

半 額 41,240円
41,580円

納 付 （割引額）340円

4分の1 20,650円
20,820円

納付 （割引額）170円

被保険者証の更新
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ご み 収 集

し 尿 収 集

相 　 　 談

10月５日（木）・19日（木）
11月２日（木）

10月５日（木）
11月２日（木）

10月19日（木）

も え る ご み
（火・金曜日）

粗　大　ご　み
（第 1水曜日）

ペ ッ ト ボ ト ル
（第３木曜日）

プラスチック製容器
（第２・４木曜日）

空カン・空ビン
（第４水曜日）

各地区ミゼット車

心配ごと

児　　童

行　　政

千早、東阪
小吹、中津原

森屋、川野辺、水分
二河原辺、桐山
吉年

10月３日（火）
６日（金）・10日（火）
13日（金）・17日（火）
20日（金）・24日（火）
27日（金）・31日（火）
11月３日（金）
７日（火）

10月19日（木）

10月25日（水）

10月16日（月）予定

10月30日（月）予定

10月31日（火）予定

10月12日（木）
26日（木）

10月４日（水）
11月１日（水）

時間 午後１時～３時
場所 保健センター１階（相談室）

人 の 動 き

総人口　6,696人（－10）

男　　3,185人（－７）

女　　3,511人（－３）

世帯数　2,322戸（－１）

８月末日現在、（ ）は対前月比

今回の特別展は、建水分神社が所有する文化財を中心に展示を行い
ました。これまで公開されることの少なかった古文書や美術工芸品を
中心に、約20点が展示されます。展示品には、楠木正成の子ども「正
行」の名前が見られる扁額や室町時代から戦国時代にかけての村の歴
史を垣間見せる「片桐且元寄進状」などの古文書があります。
なかでも、とくに圧巻なのは４対の狛犬です。そのうち３対は初公

開です。なかでも１対は、正成が
建水分神社本殿を現在の場所に建
てなおす以前に造られたものです。
これらの文化財は、村の歴史を

知るうえで貴重な文化財と言える
でしょう。
〈問い合わせ〉

郷土資料館　1&21588

千早赤阪村制施行50周年・村立郷土資料館開館20周年記念

平成18年度特別展 建水分神社の文化財
会期：平成18年９月30日(土)～12月３日(日)

片桐且元寄進状
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