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紙面に掲載しているイベント・催しなどについては、今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や延
期となる場合があります。ご不便をおかけしますが、開催の有無は、主催者または問い合わせ先に確認ください。

第５次総合計画　将来像第５次総合計画　将来像
元気なあいさつで みんなで創る元気なあいさつで みんなで創る

『唯一』と であえる 『唯一』と であえる 金金
こ ご せこ ご せ

剛山剛山のむらのむら

広報ちはやあかさか 広報ちはやあかさか 千早赤阪村千早赤阪村
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	 村のホームページ

村のホームページ
では、最新の情報
を随時更新してい
ますので、どうぞ
ご覧ください。

新型コロナウイルス感染症
～健康に関する相談窓口～
発熱・咳・息苦しさなどの症状の
ある人
☞�まずは電話でかかりつけ医など
に相談（必ず事前に連絡を！）
発熱などの症状があるが、かかり
つけ医がいない人や、夜間や休日
急変時に受診可能な医療機関を案
内してほしい人
☞大阪府新型コロナ受診相談センター
　☎06-7166-9911
　（土・日曜日・祝日を含め終日）
自分の症状に不安がある場合や、
一般的な健康相談をしたい人
☞千早赤阪村健康コールセンター
　（村健康課内）☎�7233
　（平日午前９時～午後５時30分）

お詫びと訂正
令和４年７月号16ページ「介護予防自主グループ　新規メンバー募
集」記事において、「KCスマイル」の「活動時間」が誤っていま
した。
「午前10時～10時45分」と記載していますが、正しくは、「午前10
時～11時30分」です。お詫びして訂正いたします。
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補正額

新型コロナウイルス感染症対策事業

新型コロナワクチン接種事業関係経費 ７８４万５千円
　新型コロナワクチンの追加接種（４回目）に要する経費です。

子育て世帯生活支援特別給付金事業 ５９４万２千円
　18歳未満の児童を養育する父母で、住民税（均等割）が非課税の人、または収入が急変し非課税相
当の収入となった人に対して、児童１人あたり５万円を給付します。

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金事業 １７０万６千円
　令和４年度に新たに住民税（均等割）が非課税となった世帯、または収入が急変し非課税相当の収
入となった世帯に対して、１世帯あたり10万円を給付します。

地域子育て支援拠点屋外遊戯場整備事業 　　１４７万円
　屋外で保育活動できる場所を確保するため、保健センターテラスに屋外遊戯ゾーンを整備します。

キャッシュレス決済ポイント還元消費喚起事業 ２，４００万円
　村内店舗でキャッシュレス決済を使用した消費者を対象に、最大30パーセントのポイントを還元し、
村内での消費喚起とキャッシュレス決済の普及を促進します。

避難所等資器材備蓄整備事業 　　１，３７２万６千円
　避難所などにおけるソーシャルディスタンスの確保や消毒・24時間換気をおこなうための資器材を
購入するとともに、資器材を保管するための倉庫を避難所近傍に整備します。

自宅療養者等生活支援事業 １００万円
　新型コロナウイルス感染者または濃厚接触者の不安や負担の軽減と買い物のための外出による感染
拡大の防止を図るために、食料品・日用品などの支援をおこないます。

議会運営（映像配信等）システム導入事業 １，１７７万円
　傍聴者の分散化や議場に出席できない人がオンラインで議会を傍聴できるよう環境整備を図るた
め、議場に映像配信設備などを導入します。
　

　関連補正予算 （専決予算含む）　　　　 ６，７４５万９千円

 １億５，４８２万６千円
 一般会計 １億５，２７６万円
 特別会計  ２０６万６千円

新庁舎建設事業

　工事進捗の出来高の変更による今年度の工事費用の増額や通信システ
ム・回線の移設をおこないます。

  関連補正予算　　　　　　　　　　　 ７，４６４万８千円

　主な補正内容は、新型コロナウイルス感染症対策事業に関
する経費と新庁舎建設に関する経費などです。

〈問い合わせ〉総務課☎�0081

令和４年６月

補正予算 が
決まりました
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４回目（追加）接種
対　　象　　者　�３回目接種日から５カ月経過した人のうち、接種日年齢が次の①または②に該当する人�

①60歳以上の人�
②18歳以上で基礎疾患※を有する人およびその他重症化リスクが高いと医師が認める人

　　　　　　　　　※以下の病気や状態の人で、通院 /入院している人
　　　　　　　　　・慢性の呼吸器の病気　　　　・慢性の心臓病（高血圧を含む）
　　　　　　　　　・慢性の腎臓病　　　　　　　・慢性の肝臓病（肝硬変など）
　　　　　　　　　・インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
　　　　　　　　　・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
　　　　　　　　　・免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
　　　　　　　　　・ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
　　　　　　　　　・免疫の異常にともなう神経疾患や神経筋疾患
　　　　　　　　　・神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）
　　　　　　　　　・染色体異常
　　　　　　　　　・重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害が重複した状態）
　　　　　　　　　・睡眠時無呼吸症候群
　　　　　　　　　・�重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持

している、または自立支援医療（精神通院医療）で「重症かつ継続」に該当する場合）
や知的障害（療育手帳を所持している場合）

　　　　　　　　　・基準（BMI�30以上）を満たす肥満の人
　　　　　　　　　　BMI ＝体重（キログラム）÷身長（メートル）÷身長（メートル）
接　種　回　数　１回
ワクチンの種類　�３回目までに接種したワクチンの種類にかかわらず、ファイザー社ワクチンまたは武田 /

モデルナ社ワクチンを接種します。
接　種　費　用　無料
接 種 券 発 行　対象者①の人は、順次4回目の接種券付き予診票を送ります。
　　　　　　　　�対象者②の人は、接種券発行申請が必要です。村新型コロナワクチン接種コールセンター

へ電話または窓口で申請ください。
村内集団接種会場および指定医療機関での予約方法　接種券発行時に詳しい案内を同封します。
※�接種券発行および予約方法の詳細については「広報ちはやあかさか7月号」またはホームページに掲載し
ています。

接　種　期　間　�新型コロナワクチン接種事業は、９月30日（金）で終了ですが国の方針により、予告なく
変更される場合があります。接種希望者は、早めに申し込みください。

●�他の予防接種を受ける場合は、新型コロナワクチンの接種の前後13日以上（中13日以上）空け
る必要があります。同時期に他の予防接種も希望する際は接種間隔に注意ください。
●�12歳以上で、新型コロナワクチンの１・２回目（初回）接種を未接種の人で、接種を希望する
場合は、大阪府のホームページを確認または村新型コロナワクチン接種コールセンターへ相談く
ださい。
●�新型コロナウイルス感染症の予防接種は感染予防の効果と副反応のリスクの双方を理解した上で
自らの意思で受けるものです。接種を強制したり、接種を受けていない人に差別的な扱いをする
ことがないようお願いします。

新型コロナワクチン接種関連情報新型コロナワクチン接種関連情報
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４回目（追加）接種の村内集団接種会場（くすのきホール）
対　　象　　者　�村が発行する４回目接種の接種券付き予診票を持っている人
ワクチンの種類　ファイザー社ワクチン
実　施　日　時　８月20日（土）午後２時から
予　約　方　法　・インターネット
　　　　　　　　　村ホームページから専用の予約サイトにて予約 →
　　　　　　　　　受付は24時間対応（接種日の前日まで予約可能）
　　　　　　　　・電話
　　　　　　　　　村新型コロナワクチン接種コールセンター
　　　　　　　　　☎0721-26-7265
　　　　　　　　　受付時間　午前９時～午後５時30分（平日）

熱中症予防　＋　コロナ感染防止

マスクの着用により、熱中症のリスクが高まります
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のために、「新しい生活様式」として、一人ひとりが感染防止の３つ
の基本である、①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いや、「密集・密接・密閉」を避けるなどの
対策を取り入れた生活様式を実践することが求められています。
　②のマスクの着用は、熱中症のリスクが高まります。
　熱中症にならないよう、十分注意しましょう。

「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント
●マスクの着用について
　�屋外では、人との距離（２メートル以上を目安）が確保できる場合
や、距離が確保できなくても、会話をほとんどおこなわない場合は
マスクをはずす。
　�マスクを着用する場合には、強い負荷の作業や運動は避け、のどが
渇いていなくてもこまめに水分補給を心掛ける。

●エアコンの使用について
　�換気機能のついていないエアコンの場合、定期的な換気または部屋
の２方向の窓を少し開けておくことで室温を保ちながら換気する。

●涼しい場所への移動について
　少しでも体調に異変を感じたら、速やかに涼しい場所に移動する。

●日頃の健康管理について
　�毎朝の体温測定や健康チェックをおこない、日頃から自身の平熱な
ど体のことを知り、規則正しい生活と１日３食バランスよく食べ、
体力づくりに心掛ける。

〈問い合わせ〉
村新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0721-26-7265　午前９時～午後５時30分（平日） 村ホームページ
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キャッシュレス決済でポイント還元キャンペーン！！
　「新しい生活様式」に示されているキャッシュレス決済の導入および利用により、新型コロナウイルス感
染症による影響を受けている地域経済の支援と消費喚起を図るとともに、デジタルの力を活用し、自立的か
つ持続的な経営につなげることを目的として、スマホなどを使用したキャッシュレス決済ポイント還元消費
喚起事業を実施します。
概　　　　　要　�村内の対象店舗で期間中、下記キャッシュレス決済した場合に、支払金額の30パーセン

ト相当のポイントが付与されます。
対　象　店　舗　下記キャッシュレス決済サービスアプリの使用可能店舗
　　　　　　　　※�対象店舗については、村ホームページまたは各キャッシュレス決済サービスアプリで確

認ください。
決 済 サ ー ビ ス　d払い、auPay
期　　　　　間　８月15日（月）～９月30日（金）※早期に終了する場合があります。
還　　元　　率　30パーセント
還 元 上 限 額　１回の決済につき、最大6,000円相当、期間中上限１万2,000円相当
キャッシュレス決済とは　�お店での支払い時に、スマホなどを使用して、バーコードを見せたり、QRコー

ド®を読み取ったりすることで、現金を使わずに簡単に支払いができるサービ
スです。

説　　明　　会　�キャッシュレス決済の使用方法やキャンペーン内容について、知りたい人は、説明会を実
施しますので、下記の日時にスマホなど持参し、会場へお越しください。来られた人から
順次対応します。

日にち 時　間 場　所
８月４日（木） 午前10時～午後１時 千早老人憩の家
８月４日（木） 午後２時～５時 B&G海洋センター
８月５日（金） 午前10時～午後４時 コミュニティホール
８月９日（火） 午前10時～午後４時 くすのきホール

そ　　の　　他　�本事業は、村内事業者の皆さんが本キャンペーン対象のキャッシュレス決済ツールを導入
する必要がありますので、協力ください。

※この事業は国の新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用しています。

応援商品券事業！！
　村では、コロナ禍における原油価格・物価高騰や収入が減少している村民の支援と新型コロナウイルス感
染症の影響で収益が減少している小売店など村内での消費喚起を図るため、村に住民登録がある人を対象に
村内事業所で使用できる商品券（１人あたり１万円）の配布を11月ごろに予定しています。つきましては、
当商品券の使用ができる取扱店の募集をおこないます。多くの事業所の皆さんの登録をお願いします。
登　録　資　格　村内に事業所または店舗がある事業者
　　　　　　　　（取扱店登録ができない商店や利用対象にならない商品などがあります。）
申　　　　　込　�村ホームページからダウンロードまたは観光産業振興課窓口備え付けの申請書を８月31

日（水）までに下記へ提出ください。�
※�その後も随時受け付けますが、期限までに申請があった事業所を商品券配布時に同封す
る取扱店一覧に記載します。

〈問い合わせ〉観光産業振興課☎㉖7128

「がんばれ！千早赤阪村」「がんばれ！千早赤阪村」

地域活性化 ・生活応援地域活性化 ・生活応援

キャンペーンキャンペーン
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  健康健康ナビナビ

日中の眠気が強く、仕事・生活に支障がある
激しいイビキ・呼吸停止、足のぴくつき・むずむず感がある

気分がふさいで、なかなか寝付けない、眠りが浅い

こんなときは、医師に相談！

寝酒は、早朝目覚める原因と
なり、睡眠障害を引き起こし
ます。睡眠薬代わりの寝酒は
×です

夜間の激しい運動は眠りを妨
げます。日中の適度な運動で、
眠りを整えましょう

朝の陽ざしは、睡眠リズム
を整えます。起床したら室
内に光を取り入れましょう

眠りが浅いときは、むしろ
積極的に早寝・早起き！

睡眠時間を気にし過ぎない
日中の眠気で困らなければ
十分と心得ましょう

よい睡眠は毎日の工夫から
睡眠心得

毎日の生活で大切な睡眠。あなたはいくつ、正解できますか?
1. 人は、最低８時間の睡眠時間が必要
2. 朝、日光を浴びるとよい睡眠がとれるようになる
3. 眠れないときは、夜運動するとよい
4. 睡眠薬の副作用が心配なときは、寝酒に代えてもよい
5. 眠りが浅いと感じても、起きて活動するほうがよい

クイズのこたえ

1×2〇3×4×5〇
「千早赤阪村国民健康保険診療所からのお知らせ－千早赤阪村国保診療所つうしん　第20号より」

出典 : 地域医療振興協会 JADECOM 健康長寿おたすけシリーズ「あなたの睡眠知識、大丈夫？」より
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  健康健康ナビナビ検診の申し込みを受け付けます
胃内視鏡検査以外の

検診が 無料！
●申し込み（集団・個別いずれの検診も）
　電話または窓口で申し込みを受け付けます。
　申込者には予約票など詳しい案内を送付します。 
　介助の必要な人は事前に相談ください。

集団検診（実施場所：くすのきホール）
検診項目 対象者 内容 日程ほか

胃がん検診

受診日現在
40歳以上の人
（年度に１回）
前年度村の胃内視鏡
検査を受けた人は受
診できません。

問診
胃部Ｘ線間接撮影

８月３日（水）、９月８日（木）
午前８時30分・９時10分・９時40分・10時10分・
10時40分
（事前申込制）

大腸がん検診だけを受診する人で、当日本人が来ら
れない場合は必ず相談ください。

※�感染症法では、65歳以上の人に年に１回、結核の
定期健康診断（胸部Ｘ線撮影）を受けることが義
務付けられています。

大腸がん検診
受診日現在
40歳以上の人
（年度に１回）

問診
便潜血検査

肺がん・
結核検診

受診日現在
40歳以上の人
（年度に１回）

問診
胸部Ｘ線直接撮影
（喀痰検査は必要
な人のみ実施）

乳がん検診

★１

受診日現在
40歳以上の西暦で
偶数年生まれの女性
（２年度に１回）

前年度受診していな
い場合は奇数年生ま
れでも受診できます。

★３

問診・
マンモグラフィ検査
（40歳代は２方向、
50歳以上は１方向
撮影）
　
　
　

10月28日（金）、令和５年３月９日（木）
午前９時30分・10時・10時30分・11時
（事前申込制）
※次の人は村の集団検診は受けられません。
主治医に相談の上、医療機関で受診ください。
・妊娠中または妊娠の可能性のある人
・授乳中の人、断乳後しぼると乳汁が出る人
・心臓ペースメーカーを装着している人
��（ステントの挿入は問題なし）
・ポートを挿入している人
・豊胸術後（バック、注入、抜去後）の人
・前胸部の皮下に何かが入っている人
・立ったままの姿勢を保てない人
・腕を上にあげられない人
・VPシャントを挿入している人
・乳腺の病気で治療中、経過観察中の人

子宮頸がん検診

★２
受診日現在
20歳以上の西暦で
偶数年生まれの女性
（２年度に１回）
前年度受診していな
い場合は奇数年生ま
れでも受診できます。

★４

問診・視診・
子宮頸部細胞診
（子宮体部細胞診
は実施しません）

10月28日（金）、令和５年３月９日（木）
午後１時15分～２時（事前申込制）

乳がん
・子宮頸がん
セット検診

★１と同じ ★３★４と同じ
10月28日（金）、令和５年３月９日（木）
午後０時45分・１時15分・１時45分・２時15分
（事前申込制）

※定員になり次第締め切ります。

個別検診（実施場所：がん循環器病予防センター〈大阪市城東区森之宮〉で実施）
検診項目 対象者 実施期間 内容ほか

５がんセット検診
（胃・大腸・肺・

乳・子宮頸部）
集団検診と同じ 令和５年

３月中旬まで

〈胃〉問診・胃部X線デジタル撮影
〈肺〉問診・胸部X線デジタル撮影
　　 （喀痰検査は必要な人のみ）
〈大腸・乳・子宮〉上記と同じ
※５種類のがん検診を１日で受診できます。
※�大腸・乳・子宮頸がんの３がんは、女性スタッフによ
る半日土曜検診があります。
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  健康健康ナビナビ
　　　　　個別検診（指定医療機関で実施）

検診項目 対象者 実施期間 内容ほか 指定医療機関

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

受診日現在
50歳以上の西暦で
偶数年生まれの人

令和５年
３月31日（金）
まで

問診
胃内視鏡検査
（自己負担２千円）
※�次の人は村の検診は受けら
れません。

・抗血栓薬服用中の人
・�年度内に勤務先や健康保険に
よる人間ドックなどで同等の
検査を受けた人
・�自覚症状のある人
・�消化性潰瘍などの胃疾患で受
療中の人（ヘリコバクター・
ピロリ除菌中の人を含む）
・�胃の全摘手術を受けた人
・�胃内視鏡検査に関するインフ
ォームドコンセントで同意の
取得ができない人
・�妊娠中または妊娠している可
能性がある人
・�その他、問診で当該検診を受
けることがふさわしくないと
判断される人

うちだクリニック
おおしか医院
奥野クリニック
坂口医院
大阪府済生会富田林病院
仲谷診療所
中村・みなみクリニック
PL病院
堀野医院

大腸がん検診 集団検診と同じ 問診
便潜血検査

村国民健康保険診療所
（保健センター内・千早診
療所）
植田診療所

乳がん検診 集団検診と同じ
問診・マンモグラフィ検査
（40歳代は２方向、50歳以上
は１方向撮影）

あべの松井クリニック�
いぬいクリニック
大阪府済生会富田林病院

子宮頸がん検診 集団検診と同じ
問診・視診・子宮頸部細胞診
（�子宮体部細胞診は必要な人
のみ実施可能）

あやレディースクリニック
斉藤ウィメンズクリニック
澤井産婦人科
たけい産婦人科
大阪府済生会富田林病院
PL病院

肝炎ウイルス
検診

・�年度内に40歳
になる人

・�年度内に41歳以
上で過去に受け
たことがない人

・�年度内に41歳以
上で特定健診な
どで肝機能検査
に異常がある人

血液検査
　Ｂ型肝炎ウイルス検査
　Ｃ型肝炎ウイルス検査

村国民健康保険診療所
（保健センター内・千早診
療所）
植田診療所

成人歯科
健康診査

４月１日現在
40歳・50歳
60歳・70歳の人

問診
口腔内診査
結果説明

富田林歯科医師会管内の
医療機関

骨粗しょう症
検診

４月１日現在
40歳・45歳・50歳
55歳・60歳・65歳
70歳の女性

９月30日（金）
まで

超音波による骨密度測定
結果説明

村国民健康保険診療所
（保健センター内）

〈予約・申し込み・問い合わせ〉健康課☎�0069
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  健康健康ナビナビ
第５期風しん抗体検査・予防接種は令和６年度まで延長になりました

被爆二世健康診断について

　これまで風しんの公的な予防接種を受ける機会のなかった成人男性を対象に、無料で風しんの抗体検
査と風しんの予防接種（定期接種）を行います。
　積極的に風しんの抗体検査・定期予防接種を受けましょう。
対 象 者　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性
費　　用　無料
抗体検査・予防接種までの流れ
①実施医療機関で抗体検査を受ける（クーポン券持参）　②後日、抗体検査の結果を受け取る
③ 抗体検査の結果、十分な量の風しんの抗体が無い場合、実施医療機関で風しんの予防接種（MR ワク

チン）を受ける（クーポン券持参）
　※クーポン券の使用は１人１回限りです。
　※抗体がある人は定期予防接種の対象外です。
　実施医療機関は厚生労働省のホームページ「風しんの追加的対策について」で確認できます。

　過去に送付したクーポン券（有効期限が2020年３月、2021年３月と記載）を持っている人は、有効
期限が令和７年３月まで延長されていますので、そのまま利用ください。
※ MR ワクチン接種と新型コロナワクチン接種の接種間隔は、前後13日を空けてください。

妊娠を希望する女性やその配偶者、妊娠をしている女性の配偶者に
風しんのワクチン接種費用の一部を助成します

　風しんの抗体を持たないまたは抗体価が低い妊娠中の女性が風しんにかかると、赤ちゃんに難聴や心
疾患、白内障や緑内障などの障がい（先天性風しん症候群）が起こる可能性があります。
対 象 者　 接種日現在、村に住民票がある人で、風しん抗体検査の抗体価が、HI 法16倍以下または

EIA 法8.0未満で次のいずれかに該当する人
　　　　　・妊娠を希望する女性　・妊娠を希望する女性の配偶者　・妊娠をしている女性の配偶者
　　　　　※ただし、昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性は除きます。
　　　　　※申請書は保健センターで配布しています。（村ホームページからもダウンロード可能です。）
必要書類　領収書（原本）・接種済証（コピー可）・抗体検査の結果が分かるもの（コピー可）
　　　　　助成金振込先の通帳またはキャッシュカード
申請期限　令和５年３月31日（金）まで
接種場所　富田林医師会管内
抗体検査　大阪府内（政令市・中核市を除く）の医療機関において無料で抗体検査を受けられます。

〈申請・問い合わせ〉健康課☎�0069

対 象 者　府内に在住する被爆二世で受診を希望する人
申　　込　９月１日（木）～10月31日（月）の期間に富田林保健所で受付
　　　　　（実父母どちらかの被爆者健康手帳の番号が必要）
　　　　　実施日と健診場所は申込後、本人に直接通知（受診日時の指定はできません）
費　　用　無料

〈申し込み・問い合わせ〉富田林保健所☎�2684　FAX�7940
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  健康健康ナビナビ
糖尿病予防教室

～健康をプロデュースしませんか！？　参加者募集～
　血糖値が気になる人、糖尿病について知識を深めたい人の教室です。
日時　９月13日（火）午前10時～午後３時【午前に栄養講義と実習、午後に運動実技の１日コース】
場所　保健センター
対象　村内在住で令和４年４月１日現在64歳以下の人
内容　栄養講義（午前）
　　　血糖値を上げない、食事こそ特効薬！
　　　・調理実習メニュー
　　　　野菜たっぷりチキンサンド、きのこミルクスープ、粉豆腐クッキー
　　　運動実技（午後）
　　　・有酸素運動（ウォーキング）　　・家庭でできる筋トレ　　・簡単ダンベル体操
定員　10人（先着順）
費用　400円（調理実習費）
申込　電話または健康課窓口

〈申し込み・問い合わせ〉健康課☎�0069

　気温が高くなると体力が低下して疲れやすくなったり、食欲がなくなったりします。
このような夏バテが続き、ひどくなると熱中症を引き起こす可能性があるので注意が必要です。
○夏バテ対策におすすめ、効果が期待できる食材
　・ 簡単に食べられるめん類が多くなると栄養が炭水化物に偏りがちになるため、たんぱく質の補給が

大切：肉、魚、卵、豆腐など
　・ 糖質の代謝に関わるビタミン B1や免疫力を高めるビタミン C：うなぎ、豚肉、レモンなど
　・ 食欲を刺激する作用のある調味料や香味野菜、香辛料：酢、にんにく、大葉、カレー粉、唐がらし

など
○効果が期待できる食材を使った簡単レシピ

作り方
①　白ねぎは千切りにして水にさらし、水気を切ります。大葉は千切りにします。
②　ボウルに調味料を合わせて①を入れて和えます。
③　器に盛りつけた豆腐の上に②をかけます。
　ピリ辛冷ややっこの作り方を千早赤阪村子育て健康公式動画チャンネル（YouTube）
と村のホームページで紹介しています。ほかにも夏バテ対策におすすめの簡単レシピを
紹介しているのでぜひ、ご覧ください。

（健康課　管理栄養士）
千早赤阪村子育て健康公式動画

【症状別・栄養素のとり方】～夏バテ～

● ●ちはやあかさか食育通信ちはやあかさか食育通信ちはやあかさか食育通信ちはやあかさか食育通信

ピリ辛冷ややっこ
材料（１人分）
絹ごし豆腐　　２分の１丁
白ねぎ　　　　12グラム
大葉　　　　　１枚
濃口醤油　　　小さじ２分の１
ごま油　　　　小さじ２分の１
粉末唐がらし　少々
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  子育て子育てナビナビ

８月予定（開室日時：月・水・金（祝日は休みで翌日開室））　午前10時～午後４時

１日（月）
制作「かき氷」

午前10時40分～11時10分
夏にぴったりのかき氷を
画用紙で作ろう🍨

10日（水）
あかちゃんランド
午前10時40分～11時
赤ちゃんを対象にした
楽しい遊びをします🚀

15日（月）
制作「アイスキャンディ」

お誕生日会
午前10時40分～11時10分

美味しそうなアイスキャンディ
を作れるかな🍭

お誕生日会もするよ⭐

24日（水）
英語遊び

午前10時40分～11時15分
みんなで楽しく
英語であそぼう♪

12日（金）
からだ遊び

午前10時40分～11時10分
いろいろな曲に合わせて
体を動かします♪

19日（金）
リズム遊び

午前10時40分～11時10分
いろんな音を聞いて楽しもう🎶

26日（金）
計測・育児相談

午前10時30分～11時30分
計測・育児相談のあとに、
安全講習会をします❤

22日（月）
子育て講習会「陶芸教室」
午前10時30分～11時30分
自分だけの作品をつくろう

定員　10組
（要予約　８月５日（金）まで）

29日（月）
夏まつり

10時40分～11時10分
みんなで楽しい夏まつり🎶

（要予約　８月22日（月）まで）

３日（水）
絵本・おはなしの会

午前10時40分～11時15分
朗読ボランティアさんが
楽しい絵本をいっぱい
読んでくれます。

17日（水）
離乳食講習会

午前10時45分～11時30分
栄養士さんに

教えてもらおう🍽
（要予約　８月10日（水）まで）

詳しくは、ホームページや窓口にある「地域子育て支援拠点ひまわり」をご覧ください。

子育て育児相談： 電話相談 （月・水・金（祝日は休みで翌日相談可）午後１時～３時30分） 
面接相談 （要予約）

〈予約・問い合わせ〉地域子育て支援拠点「ひまわり」☎�7269
ひまわりのホームページ
はこちらをご覧ください。

地域子育て支援拠点『ひまわり』は、村内で子育てをする人たちをさまざまな取組で応援する施設です。
村に居住する０歳～就学前の子どもおよびその保護者が利用できます。
村に居住する祖父母などが一時的に預かっている村外在住の０歳～就学前の子どもも利用できます。
専任の保育士がいますので気軽に遊びに来てください。（場所　保健センター２階）

地域子育て支援拠点『ひまわり』の催し地域子育て支援拠点『ひまわり』の催しト
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  子育て子育てナビナビ
千早赤阪村学童保育の会員を募集しています！

　千早赤阪村学童保育連絡会では、放課後に保護者などが就労などで家庭にいない児童を対象に、学童
保育を実施しています。
　千早小吹台小学校内で実施していますが、赤阪小学校からも、授業終了後と学童時間終了後に送迎を
しています。
入 会 金     3,000円（兄弟在席の場合2人目以降2,000円）
傷害保険　年   1,000円
月 利 用　月   6,500円（午後６時30分以降の利用があった日は30分ごとに600円を加算）
長期利用　年 25,000円
送迎利用　月   1,500円（兄弟在席の場合2人目以降月500円）
　その他の利用形態もありますので、問い合わせください。

〈問い合わせ〉千早赤阪村学童保育連絡会☎080-2506-4611（担当 矢倉、受付時間　午後１時～６時）

児童扶養手当・特別児童扶養手当の認定を受けている皆さんへ
　現在、手当の認定を受けている人には、通知書を送付しました。
　届出がないと、手当の支給が遅延することがありますので必ず期間内に提出ください。
※届出を２年間続けて提出しない場合、受給資格が無くなることがあります。
※（特別）児童扶養手当の所得制限を超えるときは、手当の全部が支給停止されます。
児 童 扶 養 手 当　８月１日（月）～31日（水）の間に「現況届」を提出ください。
　　　　　　　　　対象者　児童扶養手当を受給している人
特別児童扶養手当　８月12日（金）～９月９日（金）の間に「所得状況届」を提出ください。
　　　　　　　　　※「所得状況届」は障がいの状態を確認する「有期再認定請求」とは別の手続きです。
　　　　　　　　　対象者　特別児童扶養手当を受給している人

〈問い合わせ〉福祉課☎�7269

子育て世帯生活支援特別給付金（低所得の子育て世帯分※ひとり親世帯を除く）
対 象 者　①②の両方に当てはまる人　※ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く
　　　　　① 令和４年３月31日時点で、18歳未満の児童（障がい児の場合、20歳未満）を養育する父母

など（※令和５年２月末までに生まれた新生児も対象です。）
　　　　　② 令和４年度の住民税（均等割）が非課税の人、または新型コロナウイルス感染症の影響に

より令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった人
支 給 額　児童1人あたり 一律５万円
支給手続　▶令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税非課税の人
　　　　　・給付金は､ 申請不要で受け取れます。
　　　　　・令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を受給している口座に振り込みます。
　　　　　※振込日は、村ホームページでお知らせします。
　　　　　▶上記以外の人
　　　　　（例 . 高校生のみ養育している人、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が急変した人）
　　　　　・給付金を受け取るには､ 申請が必要です。
　　　　　・ 申請書に振込先口座などを記入し､ 必要書類とともに福祉課の窓口に直接､ または郵送で

提出ください。※様式については、村ホームページに掲載しています。
　　　　　・給付金の支給要件に該当する人に対して､ 申請内容を確認して指定口座に振り込みます。

〈問い合わせ〉福祉課☎�7269
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  子育て子育てナビナビ

子育てに苦しさを感じている親のための「MYTREEペアレンツ・プログラム」
　「子育てがつらい」「子どもに暴言、暴力、無視を繰り返してしまう」「体罰以外のしつけと方法がわか
らない」「自分を変えて、安心な家庭を作りたい」など、子どもの心と体にダメージを与えていることに
悩む親への回復支援プログラムです。参加者の秘密は厳守されますので、安心して参加ください。
日　　程　８月29日～12月５日の毎週月曜日（９月５日は６日（火）、９月19日は20日（火）、
　　　　　10月10日は11日（火）に変更）および令和５年３月ごろの全16回
時　　間　午前10時～正午
場　　所　富田林市立人権文化センター（富田林市若松町１- ９-12）
定　　員　10人（先着順）　※保育あり（無料、要予約）
費　　用　無料
申　　込　８月５日（金）から受付。定員になり次第締め切り。
※参加者は面接により決定します。

〈申し込み・問い合わせ〉 富田林市人権協議会☎�3700　FAX�5952 
wakaichi@luck.ocn.ne.jp　　　　　　 マイツリーのシンボルマークです

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間
　法務省の人権擁護機関では、「子どもの人権110番」を設置し、子どもをめぐる人権問題について相談
を受けるなど、子どもの人権問題の解決に努めていますが、このたび強化週間を実施します。
電　　話　子ども人権110番☎0120-007-110　※相談は無料で、秘密は厳守します。
実施期間　８月27日（土）～９月１日（木）
受付時間　午前８時30分～午後７時　※ただし、８月27日（土）・28日（日）は午前10時～午後５時
相談内容　いじめ、不登校、体罰、児童虐待など子どもの人権問題
担 当 者　人権擁護委員、法務局職員
※ 強化週間以外では、平日午前８時30分から午後５時15分まで相談を受け

付けています。
〈問い合わせ〉大阪法務局人権擁護部☎06-6942-9496

８月は、「　　　　　　　月間」です。
～家庭で心がけ、こどもたちに伝えましょう～

　５つの約束まもろうね！
① １人で遊びません
② 知らない人について行きません
③ つれて行かれそうになったら大声を出してたすけをもとめ、「こども110番の家」へにげこみます
④ だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言ってから出かけます
⑤ お友だちがつれて行かれそうになったら、すぐに大人の人に知らせます
※ こどもたちが登下校や遊びで外出するときには、防犯ブザーやホイッスルを持たせ、しっかりと活用

するように教えましょう。
〈問い合わせ〉教育課☎�1300

里親相談会
　さまざまな事情により家庭で暮らすことができない子どもたちのために里親制度があります。
　里親制度や子どもたちのことを「with 里親」の私たちとお話しませんか？
日　　時　８月24日（水）午前10時～午後３時
場　　所　くすのきホール ２階　第１会議室
申　　込　事前に電話かメールで申し込みが必要です。時間調整をします。

〈問い合わせ〉高鷲学園 with 里親☎072-959-2202　 withsatooya@takawashigakuen.com
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夏の英語学習
●ラーウィリズ・ヘルプデスク
　高校生の英語学習の手助けになるよう、村英語指導助手ラーウィリ先生が、夏休み期間限定でヘルプ
デスクを開きます。「英語学習でこんなところがわからない…。」、「夏休み期間中に自主学習をすすめた
い！」など英語学習に意力のある高校生を待っています！
日　　時　８月23日（火）～26日（金）午前９時～午後４時
　　　　　※予約不要。午前９時～午後４時の好きな時間に来てください。
場　　所　くすのきホール２階　視聴覚室（26日（金）は、1階　応接室）
参加資格　村内在住の高校生
講　　師　英語指導助手　ラーウィリ　クラーク　ジョンストーン
受入人数　20人（26日（金）は10人）まで
　　　　　※部屋の収容人数を超えたら、別室でお待ちください。
参 加 費　無料

〈問い合わせ〉教育課☎�1300

大阪府立近つ飛鳥博物館の催し
夏季特別展「献ずる器　－横穴式石室を彩るものたち－」

　古墳時代中期になって、日本列島で作られるようになった須恵器は、その後、広く普及し、集落でも
多く出土します。しかし、中には集落ではほとんどみかけない、独特な形をした器があります。その代
表的なものは、装飾付須恵器と呼ばれるものです。こうした土器は全国でみられるものの、もっぱら古
墳から出土する非日常的な器と言えます。
　今回の特別展では、装飾付須恵器を中心として、横穴式石室から出土する土器が何を語るのかを考え
てみたいと思います。
期　　間　９月25日（日）まで　※月曜休館日
　　　　　（ただし、９月19日（祝）は開館、20日（火）は休館）
時　　間　午前10時～午後５時（入館は午後４時30分まで）
場　　所　大阪府立近つ飛鳥博物館　特別展示室
費　　用　 一般650円［520円］、65歳以上・高校生・大学生450円［360円］、中学生以下・障害者手帳

をお持ちの人（介助者１人を含む）無料（[　] 内は20人以上の団体料金）
関連行事　講座や展示解説を予定しています。詳細は博物館ホームページなどで問い合わせください。

〈問い合わせ〉大阪府立近つ飛鳥博物館☎�8321

令和４年プール一般開放の中止について
　B&G海洋センターでは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、プールの一般開放は中止します。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご協力をお願いします。

〈問い合わせ〉教育課☎�1300

野外活動センターの使用中止について
　野外活動センター（B&G海洋センター横）は、バンガローを撤去した後も、多目的広場として使用し
ていますが、近年使用が減少していることから、社会体育施設としての使用を８月31日（水）までとし、
今後、有効活用を図ることとなりました。

〈問い合わせ〉教育課☎�1300
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史跡見学会のお知らせ

　コロナ禍により、令和２年度から中止になっていた史跡見学会を再開します。寅年である今年は、楠
木正成公の幼名「多聞丸」の由来ともいわれている毘沙門天をご本尊とする寅のお寺、信貴山朝護孫子
寺の見学を予定しています。久しぶりの日帰りバス旅行をぜひお楽しみください。
日　　時　10月26日（水）午前８時30分から
行　　先　信貴山朝護孫子寺
集　　合　くすのきホール駐車場
定　　員　80人（先着順）
費　　用　保存会会員　５千円、会員外　６千円
申　　込　参加費を添えて保存会事務局（郷土資料館内）に申し込みください。
締　　切　９月30日（水）午後５時

〈問い合わせ〉一般社団法人千早赤阪楠公史跡保存会事務局（郷土資料館内）☎�1588

大阪府盲ろう者通訳・介助者養成研修受講者募集

　視覚と聴覚に重複して障がいがある盲ろう者のコミュニケーションと移動を支援するために、通訳・
介助を行う「盲ろう者通訳・介助者」の養成研修を実施します。
期　　間　９月21日（水）～令和５年３月13日（月）のうち20日間
場　　所　大阪府立福祉情報コミュニケーションセンター
対　　象　盲ろう者通訳・介助者として活動する意思があり、すべての日程を受講できる人
定　　員　60人
費　　用　受講料無料。テキスト代実費。
申込期限　８月12日（金）【必着】

〈申し込み・問い合わせ〉 （社福）大阪障害者自立支援協会（大阪市東成区中道１－３－59） 
☎06-6748-0587　FAX06-6748-0589　 haken@daisyokyo.or.jp

大阪府失語症者向け意志疎通支援者養成研修受講者募集

　失語症者向け意志疎通支援者を養成するための講義および実習を実施し、失語症者のコミュニケーショ
ンを支援するために必要な知識と技術が習得できます。
対　　象　 失語症者向け意志疎通支援者として活動する意思があり、すべての講義・実習に参加できる人
定　　員　・リーダー養成コース（80時間／２年）　　10人
　　　　　・パートナー養成コース（８時間／１年）　15人
研修期間　９月３日（土）～12月ごろの間
　　　　　※コースにより異なるため、詳しくは大阪府ホームページを確認ください。
費　　用　受講料無料。交通費は自己負担。
申　　込　 郵送（〒599-8232 堺市中区新家町349-8 デイサービスことばの泉内 担当 石原）または

ファックス（FAX072-290-7871）
申込期限　８月10日（水）【必着】

〈問い合わせ〉大阪府自立支援課社会参加支援グループ☎06-6944-9176

職員採用試験を実施します

　令和５年４月採用予定千早赤阪村職員採用試験を実施します。
　募集している職種や勤務条件などの詳細については、村ホームページを確認ください。

〈問い合わせ〉秘書課☎�0082

募 集募 集 とと 案 内案 内

ト
ピ
ッ
ク
ス

健
康
ナ
ビ

子
育
て
ナ
ビ

募
集
と
案
内

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ
掲
示
板

今
月
の
予
定
表

16



認知症サポーター養成講座を開催します

　認知症サポーターは何か特別なことをする人たちではありません。「こんな時どうしたらいいんだろう」
「認知症ってどんな病気？」認知症を正しく理解し、認知症の人を見守り、そっと手助けできる人が地域
に少しでも増えることをめざして認知症サポーター養成講座を開催します。
●一般住民向け講座
日　時　①９月９日（金）午後７時～８時30分　②令和５年１月13日（金）午後1時30分～３時
費　用　無料
場　所　いきいきサロンくすのき　多目的室１・２
申　込　下記まで電話
●団体向け講座
　企業、自治会、友達同士の集まり、職場単位で開催します。
　詳しくは下記まで問い合わせください。
対象者　村内在住の人、村内に通勤通学している人、村内の企業、自治会、各種団体など
　　　　※年齢は問いません。

〈申し込み・問い合わせ〉地域包括支援センター☎�5117
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　東日本大震災の際、地震発生時の判断と行動が生死を大きく分けました。災害発生時に正しく判断・
行動するためには、正確な情報をいち早く知ることが大切です。緊急メールや防災行政無線など、さま
ざまな情報源から、地震発生情報を入手し、自らの身を守る行動について考え、災害に対する心構えを
新たにすることを目的として大阪府全域で実施します。
日　時　９月２日（金）午後１時30分開始

〈問い合わせ〉危機管理課☎�7238

募 集募 集 とと 案 内案 内
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　日本固有種のギフチョウは、環境省レッドリス
トで絶滅危惧Ⅱ類に指定されており、葛城山から
金剛山にかけての地域は貴重な生息域です。その
ため、「金剛山の里を守り育てる千早赤阪村環境条
例」に基づき、令和２年２月にギフチョウおよび
ミヤコアオイを保護野生動植物に指定しています。
　今年の４月と５月には、村と奈良県御所市が合
同で、ギフチョウ観察会と卵の観察会を実施し、
２日間で延べ47人のボランティアが参加しました。

　６月23日に千早小吹台小学校、29日に赤阪小学
校で６年生を対象に役場税務課職員による租税教
室を開催し、社会における税金の大切さを知って
もらうための授業をおこないました。
　児童たちからは、「教育に多くの税金が使われて
いることを知った」「消防や道路の管理など、世の
中の色々な所に税金が使われていることが分かっ
た」などの感想が寄せられました。

ギフチョウの保護監視活動を実施しました

租税教室を開催しました

みんなみんなののひろばひろば
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　長年に渡って国家または公共の公務などに携わり、社会に貢献された功績をたたえる春の叙勲の受章
者が発表されました。
　村内からは、長年にわたり地方自治の発展に多大なる貢献をされた功労により、元千早赤阪村議会議
員の田中�博治�氏（小吹）と関口�ほづみ�氏（小吹）が、「旭日双光章」を受章されました。

　今年で72回目を迎えた社会を明るくする運動
は、前年度同様、新型コロナウイルス感染症の状
況を配慮した結果、規模を縮小し、内閣総理大臣
からのメッセージ伝達式のみの開催となりまし
た。
　社会を明るくする運動は、犯罪被害のない誰も
が安心して暮らすことのできる明るい社会の構
築、罪を犯した人たちが更生し、地域に受け入れ
られる社会を実現するための活動です。

　令和４年度の大阪府青少年指導員連絡協議会総会において、本村の青少年
指導員から、藤沢�岳矢�氏（赤阪小学校教諭）が、大阪府青少年指導員連絡
協議会会長表彰を受賞されました。
　平成28年から現在まで、青少年の健全育成に尽力されたことによるもので
す。

令和４年　春の叙勲

“社会を明るくする運動”内閣総理大臣メッセージ伝達式を開催しました

大阪府青少年指導員連絡協議会会長表彰

みんなみんなののひろばひろば
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高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施に取り組みます
　これまで医療保険者による保健事業と介護予防事業は別々で実施されており、健康状況などの課題が
一体的に対応できないという制度上の課題がありました。
　このため、令和２年４月に「医療保険制度の適正かつ効率的な運営を図るための健康保険法等の一部
を改正する法律」が施行され、市町村が高齢者の保健事業と介護予防を一体的に実施するための体制が
整えられました。
　村においても、この課題を解消し、高齢者が地域で健康的な生活を送れるよう、保健事業と介護予防
の一体的な実施に取り組みます。

高齢者に対する個別的支援（ハイリスクアプローチ）

・口腔機能の低下がみられる人に対して、個別支援の実施
・糖尿病性腎症重症化予防のための受診勧奨・個別保健指導の実施
・健康状態が不明な高齢者の状況把握をおこない、受診勧奨や個別支援の実施
※�対象者には案内送付のほか、電話連絡や訪問を実施させていただく場合がありますが、ご了承ください。

通いの場などへの積極的な関与（ポピュレーションアプローチ）

・フレイルを把握し、必要な人には保健事業や医療・介護サービスへの接続支援を実施
・介護予防の自主グループにおいて、フレイル予防の普及啓発・健康教育、健康相談の実施

〈問い合わせ〉住民課☎�7116

・お知らせ掲示板・
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限度額適用認定証および限度額適用・標準負担額減額認定証
　70歳未満の人または70歳～74歳の所得区分が現役並み（課税所得145万円以上690万円未満）の人で、
入院および外来診療の自己負担額が高額になった場合、医療機関に「限度額適用認定証」を提示すると、
医療機関での支払いが高額医療費の自己負担限度額までにとどめられます。
　また、村民税非課税世帯に属する人が入院するときは、「限度額適用・標準負担額減額認定証」を提
示すると、医療機関での支払いが自己負担限度額までになるとともに、入院時の食事代が減額されます。
　すでに認定証を持っている人は、有効期限が７月31日です。８月以降も必要な場合は再度申請くださ
い。
申請に必要なもの　�国民健康保険被保険者証・村民税非課税世帯に属する人で、過去１年以内に91日以

上入院したことがある人はその領収書など
〈問い合わせ〉住民課☎�7116

国民年金の任意加入制度
　国民年金は、日本国内に住所がある20歳以上60歳未満の全ての人が加入し、40年間保険料を納める
ことにより満額の老齢基礎年金が65歳から支給されます。しかし、過去に国民年金に加入しなかった期
間や保険料を納め忘れている期間、免除された期間があるため満額の老齢基礎年金が受けられない人や、
年金を受けるために必要な期間を満たしていない人などは、申出により任意加入できます。
任意加入をする条件　�次の①～⑤の全ての条件を満たす人が任意加入できます。�

①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の人�
②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない人�
③20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480月（40年）未満の人�
④厚生年金保険、共済組合などに加入していない人�
⑤�日本国籍を有しない人で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者
の付添人）」や「特定活動（観光・保養などを目的とする長期滞在または長期
滞在者の同行配偶者）」で滞在する人ではない人

　　　　　　　　　　�上記に加え、年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上70歳未満の人および
外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満の人も加入できます

手続きに必要な持物　年金手帳、通帳および金融機関への届出印
※任意加入中の保険料納付方法は口座振替が原則です。

〈問い合わせ〉住民課☎�7116・天王寺年金事務所☎06-6772-7531

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます
　次世代育成支援のため、国民年金第１号被保険者の人が出産した際には、出産前後の一定期間の国民
年金保険料が免除されます（所得制限なし）。ただし、付加保険料は申出により納付できます。
　また、免除期間は保険料を納付したものとして、老齢基礎年金の受給額に反映します。
対 象 者　国民年金第１号被保険者で出産日が平成31年２月１日以降の人
対象期間　出産予定月または出産月の前月から４カ月間
届出時期　出産予定日の６カ月前から届出可能。（出産後も可）
　　　　　平成31年２月１日以降の出産であれば、過去にさかのぼって届出できます。
持　　物　年金手帳・本人確認書類（運転免許証など）
　　　　　母子健康手帳など出産（予定）日を明らかにすることができる書類

〈問い合わせ〉住民課☎�7116・天王寺年金事務所☎06-6772-7531
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国民年金基金を知っていますか？
　国民年金基金は、自営業やフリーランスの人とその家族などが、国民年金とセットで加入して、掛け
金の税優遇を受けながら、老後に国民年金に上乗せの年金が受けられる、公的な個人年金です。
　加入できる人は、20歳以上60歳未満の国民年金第１号被保険者で国民年金保険料を納めている人およ
び60歳以上65歳未満の人や海外在住で国民年金に任意加入している人です。

〈問い合わせ〉大阪府国民年金基金☎0120-65-4192　 　　　　　　　　　　　で

村・府民税２期分の納付は８月31日（水）までに！
　税金は期限内に納付ください。
　なお、村・府民税１期分、固定資産税１・２期分および軽自動車税の未納がある場合は、あわせて納
付ください。

〈問い合わせ〉税務課☎�0083

個人事業税の納付は８月31日（水）までに！
　個人事業税の納付書を８月に送付します。納付書は第１期分および第２期分をまとめて送付します。

（口座振替利用の人を除きます。）
　年間の税額が１万円以下の場合は、第２期分の納付書はありません。
納 期 限　 第１期分 　８月31日（水）　　　　 第２期分 　11月30日（水）
納付方法　 納税通知書裏面に記載の金融機関、大阪府内の郵便局、コンビニ、府税事務所などで納付で

きます。
　詳しくは、最寄りの府税事務所へ問い合わせください。

〈問い合わせ〉南河内府税事務所☎�1131

８月は徴収強化月間です
　期限内に納税した人との公平性を確保するため、電話などによる催告をおこないます。
　期限内に納税しない場合、延滞金を加算したり、資産を差し押さえることになります。
　８月は、納税が困難で平日忙しい人を対象に日曜納税相談会をおこないます。ぜひ利用ください。
日　　時　８月７日（日）午前９時～正午

〈問い合わせ〉税務課☎�0083

役場内簡易郵便局を利用ください
　役場内簡易郵便局では、郵便業務のほか、貯金や保険料収納業務を取り扱っています。
　簡易郵便局の運営経費は、利用件数に応じて日本郵便から入る取扱手数料でまかなわれています。
　郵便局維持による地域の利便性確保のため、多数の利用をお願いします。

〈問い合わせ〉役場内簡易郵便局☎�7016

特別障がい者手当・障がい児福祉手当の現況届
　手当を受給している人は、受給資格確認のために現況届（所得状況届を含む）の提出が必要です。
　現在受給している人には必要な書類を送付します。
　現況届が未提出の人は、提出するまでの間、手当が差し止めになることがあります。
受付期間　８月12日（金）～25日（木）
提 出 先　福祉課

〈問い合わせ〉福祉課☎�7269・大阪府富田林子ども家庭センタ－生活福祉課☎�1131

大阪府国民年金基金 検索
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令和４年度住民税非課税世帯および家計が急変した世帯の皆さんへ
住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の案内

　コロナ禍において、真に生活に困っている人々への支援措置として、速やかに生活・暮らしの支援を
受けられるよう、住民税非課税世帯および家計が急変した世帯に対し、１世帯あたり10万円を給付しま
す。
※すでに令和３年度に確認書を送付した世帯や本給付金を受け取っている世帯は対象外です。

対　象 ①令和４年度住民税
非課税世帯　　

②「確認書」が届かない
住民税非課税世帯 ③家計急変世帯

要 件

令和４年６月１日時点で、村
の住民基本台帳に記録されて
おり、世帯全員の令和４年度
住民税均等割が非課税の世帯

住民税非課税世帯で令和３年
12月11日～令和４年６月１
日の間に転入した世帯

課税世帯であるが、令和４年
１月１日以降に新型コロナウ
イルス感染症の影響を受け
て、家計が急変し、①の世帯
と同様の事情にあると認めら
れる世帯

方 法
お よ び
提出期限

対象になると思われる世帯に
確認書を郵送します。
※�確認書に記載された振込口
座番号などの内容を確認
し、発出した日から３カ月
以内に提出ください。

10月31日（月）までに申請が
必要です。
※�令和４年１月１日時点で村
に住民登録がない場合は令
和４年度住民税非課税証明
書の提出が必要です。

９月30日（金）までに申請が必
要です。
※�申請後に審査し、該当した
場合は申請した口座へ給付
します。

・�住民税均等割の課税者から税法上被扶養者・専従者とされている「扶養親族等のみからなる世帯」を
除きます。
・詳細および申請書類などについては、村のホームページに掲載します。
・申請内容によっては、給付できない場合があります。

〈問い合わせ〉 給付金の申請について：福祉課☎�7269�
支給対象世帯について（住民税非課税世帯）：税務課☎�0083

マイナポイント申し込み手続きの支援をおこなっています
　６月30日からマイナポイント第２弾の申し込みが始まりました。申込方法がわからない場合は役場で
支援をおこなっています。また、マイナポイントの申込対象は令和４年９月末までにマイナンバーカー
ドの交付申請をおこなった人に限ります。

マイナンバーカードの新規取得 健康保険証としての利用申込 公金口座の登録
5,000円分　※１、２ 7,500円分 7,500円分　※３

※１　�マイナポイントの申込後、選択した決済サービスでチャージまたは買い物をした場合にポイント
が付与されます。

※２　�マイナンバーカードを取得済みの人のうち、マイナポイント第１弾で既に申込済みの人は対象外
です。

※３　登録する口座は本人名義のものに限ります。
必要なもの　�マイナンバーカード、利用者証明用電子証明書暗証番号（４桁）、券面事項入力補助用暗

証番号（４桁）、対象のキャッシュレス決済サービスのカードなど（PayPay、楽天 Edy
など）、登録する金融機関名や口座番号がわかるもの（通帳など）

※クレジットカード機能を有しているキャッシュレス決済サービスのカードは役場での支援対象外です。
※楽天Pay はスマホからのみの申し込みのため役場での支援対象外です。
ポイント申込の対象となるマイナンバーカードの申請期限　令和４年９月末まで
ポイント申込終了時期　令和５年２月末まで

〈問い合わせ〉 マイナポイントの申し込みについて：企画課☎�0084�
マイナポイント事業および制度について：総合フリーダイヤル☎0120-95-0178
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パスポートの申請・受け取り
　富田林市役所１階の市民窓口課で、パスポートの申請と受け取りができます。
申請ができる人　�日本国籍を有し、村に住民登録をしている人および、村外に住民登録しているが単身

赴任などで村に居住している人
取 り 扱 い 業 務　新規申請・切替新規申請・訂正新規申請・記載事項変更申請・査証欄増補申請・紛失届
申　　　　　請　月～金曜日の午前９時～午後４時30分（ただし、祝日と年末年始は除く）
受　　　　　取　�月～金曜日と日曜日の午前９時～午後５時30分�

（ただし、日曜日の正午～午後０時45分と祝日、年末年始は除く）
※�「一般旅券発給申請書」および「旅券（パスポート）の申請案内」は住民課と小吹台連絡所にあります。
そのほか必要書類など、詳しくは富田林市役所に問い合わせください。

〈問い合わせ〉住民課☎�7116・富田林市市民窓口課☎㉕1000（内線136）

電話予約による証明書の休日交付
　平日に役場窓口へ来られない場合、電話で担当課へ予約し、休日に証明書を受け取れます。

予約できる証明書 予約および証明書を受け取れる人 手数料

住民票の写し
村に住民登録している人で、本人または本人と同じ世帯の人
※�同じ住所でも、別世帯であれば予約および証明書を受け取れ
ません。

１件につき
300円

課税所得証明書 本人または本人と同居の親族
軽自動車税納税証明書
（継続検査用） 本人または本人と同居の親族 無料

受付日時　月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時　※受取予定日の８日前から予約可
交付日時　土・日曜日、祝日（年末年始を除く）午前９時～午後５時30分
　　　　　�予約日の交付時間内に来庁しないときや、本人確認ができない場合は交付できません。再度、

予約が必要ですので、注意ください。
交付場所　役場（警備員受付所）
持　　物　受け取る人の本人確認ができる書類（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）

〈問い合わせ〉住民課☎�7116・税務課☎�0083

人権啓発標語・ポスター作品の募集
　村と村人権協会では、人権について身近に考えていただくため、人権啓発標語・ポスターを募集します。
対　　象　小学校４年生以上の村内在住者
締　　切　９月22日（木）まで
応　　募　１人それぞれ１点とし、応募者が創作した未発表のものに限ります。
　　　　　（キャラクターなどを使用した作品は審査の対象外となる場合があります）。
　　　　　応募作品には、住所、氏名、電話番号（小中学生は学年、組、氏名）を作品裏面に明記ください。
　　　　　※応募作品に添付の個人情報は、作品展示活動、人権啓発カレンダー以外には使用しません。
　　　　　　また、応募作品は返却しません。

〈応募・問い合わせ〉住民課☎�7116

寄付
　叙勲記念としてご寄付をいただきました。
宮本　榮信　様（中津原）　10万円（瑞宝双光章）
田中　博治　様（小吹）　　１万円（旭日双光章）
関口　ほづみ様（小吹）　　１万円（旭日双光章）
　ご芳志は、有意義に活用させていただきます。

〈問い合わせ〉秘書課☎�0082
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旧優生保護法に基づく優生手術等を受けた人に対する一時金の支給
　昭和23年に制定された旧優生保護法のもと、多くの人が生殖を不能にする手術などを受けることを強
いられ、心身に多大な苦痛を受けました。
　昭和23年９月11日～平成８年９月25日の間に、旧優生保護法に基づく手術などを受けた人に対して
は、旧優生保護法一時金支給法に基づき一時金を支給します。
　請求、相談は大阪府の窓口で受け付けます。
　詳しくは、厚生労働省・大阪府のホームページを確認ください。

〈問い合わせ〉大阪府旧優生保護法一時金受付・相談窓口☎06-6944-8196（専用）

ハンセン病について正しい理解を
　ハンセン病は、らい菌によっておこる感染症ですが、感染することは極めてまれです。
　また、早期に適切に治療をすることにより障がいを残すことなく治り、隔離を必要としない病気です。
　しかし国による誤ったハンセン病患者の隔離政策が明治40年から平成８年まで続けられました。
　また、ハンセン病患者やその家族の人権をかえりみず、自分たちの地域からハンセン病患者を強制的
に療養所へ送り込む、いわゆる「無らい県運動」が行われ、ハンセン病患者やその家族に大きな苦痛と
苦難を強いてきたのです。
　これらのことによって、誤った認識が社会のすみずみまで植えつけられ、ハンセン病回復者の中には
現在もなお、家族や親族に被害がおよぶのを恐れ、その関係を絶ったり、病歴を隠して生活をしている
人がいます。
　このような被害や名誉を回復するため、「ハンセン病問題の解決の促進に関する法律」が平成21年４
月１日に施行されています。
　ハンセン病問題を解決するためには、私たち一人ひとりがハンセン病について正しい知識を持つとと
もに、差別や偏見のない社会をめざしましょう。
ハンセン病回復者とその家族のための相談・支援窓口
ハンセン病回復者支援センター☎06-7506-9424　※秘密は厳守します。安心して相談ください。

〈問い合わせ〉住民課☎�7116

特殊詐欺警報
　現在、大阪府下では、高齢者を狙った特殊詐欺被害が急増しており、富田林警察署管内においても昨
年を大きく上回るペースで被害が拡大しています。
　「ATM で還付金が返ってきます」などと騙される還付金詐欺に加え、警察官や銀行員、銀行協会の職員
などを名乗り自宅を訪問して暗証番号を聞き出し、キャッシュカードを騙し取る手口が増えてきています。
　感染予防のためと説明し、キャッシュカードを自宅の郵便ポストに投函させ、被害者と対面せずに騙
し取る手口も発生しています。警察官や銀行員、銀行協会の職員などが、自宅を訪問して、キャッシュカー
ドを預かる、カードの暗証番号を尋ねることは絶対にありません。

〈問い合わせ〉富田林警察署☎�1234

大阪府「労働相談センター」
　大阪府の労働相談センターでは、「賃金を払ってくれない」、「職場でのハラスメントに悩んでいる」
など、働く人、雇用する人からのさまざまな労働相談を受けています。
日　　時　月～金曜日　午前９時～午後６時（午後０時15分～午後１時を除く）
場　　所　エル・おおさか南館３階
相談方法　電話、面談またはオンライン
出張相談　豊能府民センター・泉北府民センター・南河内府民センターで実施（前日までに要予約）

〈相談・予約・問い合わせ〉大阪府労働相談センター☎06-6946-2600
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セアカゴケグモなどに注意
　７月20日～８月31日は「セアカゴケグモ等対策月間」です。
　ゴケグモ属（セアカゴケグモ、ハイイロゴケグモなど）は、現在では大阪府内でよく見かけるように
なり、咬まれる事故が増えつつあります。このクモは神経毒をもっていますが、素手で捕まえたり、うっ
かり触らない限り、攻撃してくることは少なく比較的おとなしいクモです。
セ ア カ ゴ ケ グ モ　全体に黒く腹部は球のように丸く、背の中央部分と腹部に赤い模様があります。
ハイイロゴケグモ　�茶色、灰色、黒色とかなり個体差がありますが、腹部は球のように丸く、背に縁取

りのある赤褐色のまだら模様、腹部に赤色のまだら模様があります。
体　　　長　メス　約10ミリメートル～14ミリメートル　オス　約2.5ミリメートル～３ミリメートル
対処の心得　①見かけたら、殺虫剤などで駆除し、素手で絶対に触らない。
　　　　　　②�花壇まわりや公園内のブロックの隙間、墓石の隙間や排水溝の蓋の裏、自動販売機、クー

ラー室外機の裏（暖かく巣を張る隙間）に注意する。
　　　　　　③もし噛まれたらすぐ水で洗い、できるだけ早く病院で治療する。
　　　　　　　（噛んだクモは殺して病院に持参）

〈問い合わせ〉住民課☎�7116

ルールを守って楽しい花火
　毎年花火による事故が発生しています。特に打ち上げ花火による火災が多発します。
　花火のシーズンを迎えるにあたり、次のルールを守りましょう。
・�花火に書いてある遊び方をよく読んで守りましょう。
・�花火を人や家に向けたり、燃えやすい物がある場所で遊ばないようにしましょう。
・�風の強いときは、花火遊びはやめましょう。
・�事前に水を用意しましょう。
・�花火の筒先に、顔や手を絶対に近づけないようにし、点火する時や途中で火が消えた時は、特に注意
しましょう。
　大人が手本となって正しい遊び方や、火の後始末の方法を子供に教えましょう。

〈問い合わせ〉富田林市消防本部予防課☎㉓1124

道路上への倒竹木や張り出している枝（支障木）の伐採をお願いします！
　強風や大雨時に道路（車道・歩道）への倒竹木
や枝の垂れ下がりによって、歩行者や車両の通行
に支障をきたす場合や、道路標識やカーブミラー
などが見えにくくなり、交通事故の原因となるこ
とがあります。
　私有地の樹木などは土地所有者の管理物であ
り、道路に隣接する私有地から張り出した支障木
や倒竹木が原因で事故が発生した場合には土地所
有者が賠償責任を問われる場合があります。
　通行者の安全と事故防止のため、所有地の確認
と剪定や伐採などの適正な管理をお願いします。

〈問い合わせ〉施設整備課☎㉖7138

私有地 私有地

越境範囲

道路区域

私有地 私有地歩道 車道

官民境界 官民境界
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防災行政無線をもちいた情報伝達試験の実施
　地震や武力攻撃などの発生時に備え、情報伝達試験をおこないます。この試験は、全国瞬時警報シス
テム（Ｊアラート）をもちいた試験で、村以外の地域でもさまざまな手段をもちいて情報伝達試験がお
こなわれます。なお、携帯電話・スマホは緊急速報メールを受信しません。
試験実施日時　８月10日（水）午前11時頃
村の試験内容

情報伝達手段 放送内容（例）

村内に設置する防災行政無線から、一斉
に放送される予定。

上りチャイム音
＋　「これは、Jアラートのテストです。」×３回
＋　「こちらは、防災千早赤阪です。」
＋　下りチャイム音

〈問い合わせ〉危機管理課☎�7238

下水道の正しい使い方
　最近下水道の管内に異物（流し
てはいけない物）の流入が見られ、
ポンプの故障などの原因になって
います。
　下水道は何でも流せるというも
のではありません。下水道は自然
や人々の生活環境をよくするため
の公共財産です。
　下水道を利用する場合には、正
しい利用を心がけましょう。

〈問い合わせ〉
 施設整備課☎�7138

下水道への接続をお願いします！
　公共下水道に接続することにより、これまで生活雑排水の流れ込んでいた側溝は、汚れやにおいがな
くなって衛生的になり、蚊やハエの発生も防ぎます。また、農業用水などへの悪影響もなくなります。
　良好な水環境をつくり、次の世代へ残していくために公共下水道を使用できる人は接続ください。
トイレ排水は公共下水道へ
　くみ取り便所は、公共下水道供用開始の告示
後３年以内に水洗トイレに改造することが下
水道法で定められています。浄化槽で既に水洗
化されているトイレも含め、速やかに接続くだ
さい。
　また、台所やお風呂、洗濯などの排水も公共
下水道供用開始の告示後速やかに接続くださ
い。

〈問い合わせ〉施設整備課☎�7138
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広報紙などに広告を出しませんか？　
　広報紙への広告およびホームページでのバナー広告を随時募集しています。
広報紙は毎月、村内約２千世帯、村内外各施設に配布しています。
　詳しくは村ホームページまたは下記まで問い合わせください。
　なお、審査の結果、掲載できない場合もありますので、ご了承ください。

〈申し込み・問い合わせ〉企画課☎�0084

〈８月の営業日〉
営 業 日　土・日曜日
営業時間　午前８時～正午
※６月～11月の平日および祝日は、営業していません。

〈８月の旬の農産物情報〉
８月は、猛暑日が続きます。熱中症に注意して、この夏を乗り越えましょう。
夏真っ盛り、店頭に並ぶ商品も種類、数量が増えてきます。
きゅうり、なす、とうがらし、ピーマン、オクラ、枝豆、三度豆、ゴーヤ、かぼちゃ、トマト、ミニトマト、
スイカ、まくわうり、にんじん、たまねぎ、じゃがいもなどが店頭を賑わせてくれます。

〈農産物直売所トピックス〉
３月より村の補助金を活用し、新規農産物の試験栽培をおこなっています。５月下旬より、はくさい、ブロッ
コリー、カリフラワーなどが立派に収穫でき、直売所で販売しました。今後も試験栽培に挑戦し、農業技術
を習得して村の特産物になるよう挑戦中です。成果は直売所の店頭でご覧ください。
この活動は千早赤阪農振連絡協議会が実施しています。

〈問い合わせ〉農産物直売所☎�1271　※この記事は農産物直売所が作成しています。

合併処理浄化槽への転換のお願い
　１人１日あたりの生活排水の汚濁物質量（BOD 量）は40グラム
と言われています。合併処理浄化槽はこの汚れを90パーセント以上
取り除くことが出来ます。
　環境にやさしい合併処理浄化槽へ転換し、身近な水をきれいにし
ましょう！

合併処理浄化槽の設置に補助金を交付します
　村では、環境にやさしい合併処理浄化槽の設置について補助金を交付します。補助金の交付を希望す
る人は申請などの手続きが必要ですので、事前に問い合わせください。
補助金額　５人槽　　 91万８千円
　　　　　６人～７人槽 102万１千円
　　　　　８人～10人槽 124万２千円
対象地域　下水道処理区域外および下水道計画区域内であっても整備が大幅に遅れる地域
申請期間　12月28日（水）まで（先着順）

〈問い合わせ〉施設整備課☎�7138

農産物直売所ニュース農産物直売所ニュース
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　大阪府では、みどり豊かなうるおいのあるまちづくりを進めるため、
緑化樹の配布をおこなっています。多くの人の目に触れる場所（敷地
の接道部やコミュニティスペースなど）で地域の人々が協同でおこなう緑化活動が対象です。地区・自治会、
PTA、事業所など、団体の皆さんからの申請を待っています。

緑化樹を配布します緑化樹を配布します
植えてみませんか？育ててみませんか？植えてみませんか？育ててみませんか？

　　　・１カ所あたり高木２本以上の申請が配布条件です。
　　　・低木・つる植物だけでの配布はおこないません。必ず高木とあわせて申請ください。
　　　・低木・つる植物の配布本数は、高木１本あたり合計５本以内とします。
　　　・配布した樹木は、地植えもしくは容量100リットル以上の大型プランターに植え付けてください。
　　　・樹種は変更する場合があります。
　　　・申請件数により、希望に添えない場合があります。
　　　・申請に必要な用紙は役場または村ホームページにあります。
　　　・その他条件がありますので、詳しくは下記まで問い合わせください。
　　　・配布時期は令和５年２月から３月頃を予定しています。役場まで受け取りに来てください。

〈申請・問い合わせ〉観光産業振興課☎�7128

配布時の
樹木の高さ 樹　　　　　種

高
　
木

約1.5メートル
キンモクセイ、サザンカ、ヤマモモ、イロハモミジ、コブシ、サルスベリ、
セイヨウカナメ（レッドロビン）、ソメイヨシノ、ハクモクレン、ハナミズキ、
ヤマザクラ　　以上��11種類

低
　
木

約0.3メートル～
0.5メートル

アオキ、クチナシ、サツキ、シャリンバイ、ツゲ、ヒラドツツジ、ユキヤナギ、
アジサイ、カンツバキ　　以上　９種類

つ
る

植
物

約0.2メートル～
0.3メートル

キヅタ、ナツヅタ、ツキヌキニンドウ、テイカカズラ、モッコウバラ
以上　５種類

こんな樹木を配布します！

例えば・・・
こんな場合に樹木の
配布が受けられます！

住宅地で・・・
住宅地などを地区や自治会の
皆さんが協同で緑化するとき

学校で・・・
学校、こども園などでPTAの
皆さんが協同で緑化するとき

近くの公園で・・・
近くの公園や公共の場を地域の
皆さんが協同で緑化するとき

申請期限は８月25日（木）まで！
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　４月１日～６月30日の第１四半期の間に、農業委員会で
審議された主な法令業務などについて、次のとおり報告します。
　

件　名 処理件数 筆数 合計（㎡）

農業経営基盤強化促進法基盤法第18条
（農用地利用集積計画による権利設定）

１ ３ 3 , 1 4 0

機構法第19条の２
（農用地利用集積計画による一括権利設定）

３ ７ 4 , 7 7 9 . 9 1

合　　　計 ４ 10 7 , 9 1 9 . 9 1

　相続登記がされていないなどの理由から、権利者が不明な農地が増加しています。相続登記を忘れ
てしまうと、相続人が多数になってしまい、農地を買いたい・借りたい人が現れても名義変更をして
いないため契約できないなど手続きが困難になります。
　このことから国は、令和３年４月に、不動産登記法などを改正し、これまで任意とされていた相続
登記を「義務化」しました。ただし、施行日は、令和６年４月１日です。
　登記の申請期限は、相続登記があったことを知り、かつ、その所有権の取得した日から３年以内です。
　正当な理由がなく、登記をしなかった場合は、10万円以下の過料になるので、農地を相続した場合は、
忘れずに相続登記をおこなってください。
　また、相続を原因として農地の所有権移転登記をし、農地の権利を取得した場合は、農業委員会に
届出することが農地法で義務づけられています。
　届出には法務局で取得できる土地の全部事項証明書を添付する必要があるので、まずは、相続登記
を忘れずにおこなってください。

●農業委員会の審議処理件数などの報告

●農地を相続した場合は、相続登記を忘れずに！～相続登記が義務化されました～

農業委員会だよりト
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　農地は、食料の生産基盤であると同時に、自然環境の保全、良好な景観形成など多面的な機能を有
して、生活に無くてはならない存在です。
　しかし、農家の高齢化や後継者不足などにより、耕作が放棄された遊休農地が
増加しています。
　耕作が放棄されると、雑草、雑木が繁茂し、病害虫やイノシシなどの有害鳥獣
の住処になったり、また、廃棄物を不法に投棄されたりするなど、周辺農地や近
隣住民に大変な迷惑をおよぼします。
　耕作していない農地を所有している人は、農地を貸し付けるか、耕運・草刈り
など適正に管理ください。

　農家の高齢化や後継者不足などにより、遊休農地が増加しています。遊休農地になる前に農地中間
管理機構（一般財団法人大阪府みどり公社）に農地を貸してみませんか。
　農地中間管理機構を通した貸借は、貸し手（所有者）から農地中間管理機構が農地を借り受け、借
り手（耕作者）に転貸する仕組みです。

【メリット】
・�貸し手と借り手の仲介を担い、書類の作成などをおこないますので、農業者の皆さんの負担が減り
ます。

・�農地中間管理機構は公の機関ですので、手数料は不要です。
・�貸し手、借り手の話し合いの間に入り、安心して農地を貸すことが出来ます。
・�貸借期間が過ぎると、必ず農地が貸し手に戻ってきます。貸借期間を更新する場合でも、再度、農
地中間管理機構が手続きをおこないます。

・�農地中間管理機構に貸付申出をおこなうと、農地中間管理機構は、ホームページで農地情報を公開し、
借り手を募集します。所有者自ら借り手を探す必要はありません。（自ら探しても問題ありません。）

【対象農地】
　市街化調整区域内の農地のみ
　耕作がしんどい、後継者がいないなどお悩みの人は、農地中間管理機構に問い合わせください。

【このような人も農地中間管理機構を通した貸借を検討ください】
・�昔から手続きをせずに貸して（借りて）いる
・�親戚、知人に信頼だけで貸して（借りて）いる
・�書類作成など手続きが面倒なので、手続きをせずに貸して（借りて）いる
・�手続きをしているのか分からない農地を貸して（借りて）いる

〈問い合わせ〉 農地中間管理機構（一般財団法人大阪府みどり公社�農政チーム）☎06-6266-8916

〈問い合わせ〉農業委員会事務局（観光産業振興課内）☎㉖7128

●農地の適正管理をお願いします

● STOP 遊休農地！～農地中間管理機構を活用しませんか～ ト
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蔵書確認はこちらから

〈問い合わせ〉教育課☎�1300

８月の休室日は、１・８・11・15・22・29日（月曜日・祝日）です。
今月の主な新刊本を紹介します。

図 書 室 だ よ り

うみでなんでやねん （あおき ひろえ）
頂上決戦！水中危険生物最強王決定戦 （Creature Story）
ワクワク！かわいい！自由工作大じてん （成美堂出版編集部）

◎課題図書　貸出期間は、７・８月のみ２週間です ! 
低学年
・つくしちゃんとおねえちゃん� ・おすしやさんにいらっしゃい !
・ばあばにえがおをとどけてあげる� ・すうがくでせかいをみるの　　　　　
中学年
・みんなのためいき図鑑� 　� ・チョコレートタッチ
・111本の木　� � ・この世界からサイがいなくなってしまう
高学年
・りんごの木を植えて� � ・ぼくの弱虫をなおすには
・風の神送れよ　� �� ・捨てないパン屋の挑戦
中学校
・セカイを科学せよ！

　◆一般書

　◆児童書（絵本）

ブラッディ・ファミリー （深町 秋生）
あきらめません！ （垣谷 美雨）
宙ごはん （町田 そのこ）
子宝船 （宮部 みゆき）
猫弁と幽霊屋敷 （大山 淳子）

◆今月の本紹介
《一般書》夢をかなえるゾウ　０（水野 敬也）
　「「夢」がないやて？ほな「夢の見つけ方」教えたろか」主人公を「宇宙一の偉人に育てる」とガネー
シャは宣言したが、そもそも彼にはかなえたい夢がなくて・・・。ガネーシャの生い立ちも明かされる、
夢ゾウシリーズの原点。

《児童書》もっとすごすぎる天気の図鑑（荒木 健太郎）
　マンガの技名になる「天気の言葉」とは？魔法のようなすごい虹って？昆虫で天気の急変を予測でき
る！？雲・空・気象・季節・天気にまつわる、おもしろい話やびっくりする話などを、写真やイラスト
とともに紹介する。

〈磯貝探偵事務所〉からの御挨拶 （小路 幸也）　
石礫　　 （今野 敏）　
よろずを引くもの （西條 奈加）
棘の家 （中山 七里）
死神と天使の円舞曲 （知念 実希人） 
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〈問い合わせ〉　社会福祉協議会☎�0294　※この記事は千早赤阪村社会福祉協議会が作成しています。

皆さん、５年後、10年後、そして将来へ向けて
千早赤阪村をどのような地域にしたいですか？

　地域でいつまでも自分らしく暮らしていける村づくりをめざすため、日常生活での支え合い活動など
を実現するための第一歩となる話し合いの場として第２回目の協議体を開催しました。
　第１回目の協議体では「村にあったらいいなぁと思う取組」や「地域の魅力や自慢」などについて話
し合いをおこないました。
　第２回目の今回は「これからの村に必要な支え合い」というテーマで話し合いをおこないました。
　▽ごみ出しの日の放送（ゴミ出しの日を忘れていたり、間違っていることがあるため）
　▽小単位での助け合いはおこなわれている
　▽若い人をターゲットに自然を楽しめる場所
　▽ ICT が普及することで、支え合い活動も広がりやすい
　▽スマホ、タブレットの使い方講座の開催
　上記以外にもさまざまな意見が出ました。
　意見を集約し、１つでも実現につなげられるように活動をして
いきます。

大阪公立大学看護学生が実習に来ました

　５月31日、６月１日の２日間、大阪公立大学看護学生４人が
実習に来られました。
　村内視察として山間地の集
落などの見学や地域住民との
交流、社協の役割や仕組みな
どを学んでもらいました。

寄　　付
　ご芳志は、地域福祉の向上のために有意義に活用させていただきます。
社会福祉協議会善意銀行
　◎土屋�伸行�様（千早641）� ５万円� 亡母　幸子氏の供養として
　◎南本�守�様（中津原466）� ５万円� 亡母　和子氏の供養として
　◎東條�桂子�様（森屋379）� 10万円� 亡母　政子氏の供養として
　◎匿名� � 1万円� 福祉活動として

　社会福祉協議会だより　社会福祉協議会だより
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千早赤阪村役場内簡易郵便局
郵便業務 平日�午前９時～午後５時
貯金業務

平日�午前９時～午後４時
保険業務
※休業日：土・日曜日、祝日、年末年始
※�一部、取り扱っていない業務があります
ので注意ください。

相談相談

心配ごと
８月４日（木）
時間　午後１時～３時
場所　�保健センター１階

（相談室）

児　　童

行　　政

８月のし尿収集予定表８月のし尿収集予定表

各地区ミゼット車 ８月18日（木）予定
森屋、水分、川野邉、二河原邉、桐山、小吹、吉年 ８月29日（月）予定

千早、東阪、中津原 ８月30日（火）予定

８月のごみ収集予定表８月のごみ収集予定表
ごみは、午前７時までに必ず出しましょう

もえるごみ
（火・金曜日）

２日（火）・５日（金）・９日（火）・12日（金）・16日（火）・19日（金）・23日（火）・
26日（金）・30日（火）・９月２日（金）

粗大ごみ
（第１水曜日） ８月３日（水）・９月７日（水）

プラスチック製容器包装
（第２・４木曜日） ８月11日（木）・25日（木）

ペットボトル
（第３木曜日） ８月18日（木）

空カン・空ビン
（第４水曜日） ８月24日（水）

人　　権

毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時
住民課☎㉖7116
（※河南町・太子町役場でも相談可）
河南町住民生活課☎�2500
太子町住民人権課☎�5515
いずれも予約不要。電話相談可。

就　　労
毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時30分
観光産業振興課
☎�7128

教　　育

毎日（土日祝、年末年始を除く）
午前９時～午後５時30分

※�新入学にあたり、お
子さんへの配慮や支
援を要する場合の相
談について随時対応
しますので、事前に
連絡ください。
教育課☎�1300
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医療機関への受診について医療機関への受診について
～ご協力をお願いします～～ご協力をお願いします～
　新型コロナウイルス感染
症拡大を防止するため、発
熱・咳・息苦しさなどの症
状があり、医療機関を受診
する際は、事前
に医療機関へ電
話をかけ、必ず
相談のうえ受診
ください。

公共施設のごあんない
千早赤阪村役場
・総務課…………… ☎�0081
・危機管理課……… ☎㉖7238
・秘書課…………… ☎�0082
・税務課…………… ☎�0083
・企画課…………… ☎�0084
・住民課…………… ☎㉖7116
・観光産業振興課… ☎㉖7128
・施設整備課……… ☎㉖7138
・まちづくり推進課
　　　　　　……… ☎㉖7280
・千早赤阪水道センター
　　　　　　……… ☎㉖7165
村役場内簡易郵便局�… ☎�7016
小吹台連絡所……… ☎�7600
くすのきホール（教育委員会事務局）
・教育課…………… ☎�1300
村立郷土資料館…… ☎�1588
Ｂ＆Ｇ海洋センター�☎�7183
学校給食センター… ☎�1112
小中学校
・赤阪小学校……… ☎�0205
・千早小吹台小学校�… ☎�7100
・村立中学校……… ☎�0004
保健センター
・福祉課…………… ☎㉖7269
・健康課…………… ☎�0069
・新型コロナワクチン接種コールセンター
　　　　　　……… ☎㉖7265
・村国保診療所…… ☎�0038
・議会事務局……… ☎㉖7168
村国保千早診療所… ☎�0240
村社会福祉協議会… ☎�0294
いきいきサロン
・やまゆり………… ☎�7005
・くすのき………… ☎�1705
道の駅ちはやあかさか�… ☎�7557
富田林市消防署
千早赤阪分署……… ☎�1755
防災行政無線テレホンガイド

……… ☎�1388

村国保診療所の診療曜日
• 村国保診療所　水分195－１ 
（保健センター内）☎�0038　受付時間

　午前診　（月）～（金）　午前９時～11時30分
　午後診　（火）（水）　　　午後３時～４時15分
　夜　診　（月）（木）　　　午後４時30分～６時15分
•村国保千早診療所　千早184－１　☎�0240
　午後診　（月）（木）　　　午後２時～３時15分

※�（火・水）の午後１時
～３時は訪問診療と
予防接種（事前予約
制）のみです。
※�送迎や訪問診療を希
望の人は気軽に相談
ください。

名　　　　　　称 連絡先・時間など

休 日 診 療

内科・歯科
（歯科は午前のみ）

休日診療所　☎㉘1333
富田林市向陽台１－３－38
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

小 児 科
富田林病院　☎㉙1121（代表）
富田林市向陽台１－３－36
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

小 児 夜 間 救 急
（当番病院紹介）

富田林市消防署　☎㉓9919
午後８時～翌朝８時（１年中）
土・日・祝・年末年始は午後４時から

救 急 安 心 セ ン タ ー お お さ か ＃7119または☎06-6582-7119
24時間対応（１年中）

大 阪 府 小 児 救 急 電 話 相 談
（受診するかどうかの判断の参考に）

＃8000または☎06-6765-3650
午後８時～翌朝８時（１年中）

大阪府救急医療情報センター
（各科医療機関の診療状況照会）

☎06-6693-1199
24時間対応（１年中）

「こどもの救急」ホームページ
（受診するかどうかの判断の参考に） http://kodomo－qq.jp/

保
健
セ
ン
タ
ー　
　

☎
�
０
０
６
９

種　類 月　日 受　付 対　象

講
習 離 乳 食 講 習 会 8月17日㈬

午前10時45分
～11時30分

（要予約）

１歳頃までの
乳児の家族

相
談

個別健康栄養相談 8月26日㈮ 午後1時30分～
（要予約）

食事療法が必要
な人、健康のため
食生活を改善した
い人

保健師による健康相談
（電話・来庁） 8月16日㈫ 午前10時～正午

（来庁の場合要予約）

健康・育児・介護
など相談を希望
する人

地域子育て支援拠点
「ひまわり」での
計測・育児相談

8月26日㈮ 午前10時30分～
正午

０歳～１歳頃の
乳幼児と保護者

※個別禁煙相談は希望に応じて随時実施します（要予約）

講習＆相談など講習＆相談など

休日・夜間の医療機関など休日・夜間の医療機関など
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　７月８日におこなわれた「ひまわりクッキング」で
は、カップそうめんを作りました。
　子どもたちはおいしそうにもぐもぐ食べていまし
た。

地域子育て支援拠点「ひまわり」の催し

小吹		中川	彩名	さん
〈19歳 おとめ座〉

Nakagawa Ayana

・近況は・・・
　薬学部で薬剤師になる勉強をしています。

・趣味は・・・
　飼い猫と日向ぼっこすることです。

・夢は・・・
　薬剤師として、臨床で活躍することです。

・最近、楽しいなと思ったことは・・・
　家族と静岡県に旅行したことです。
　初めてお茶摘み体験をしました。新茶は食べ
られるということで、天ぷらにして食べました。
苦味がありましたが美味しかったです。

・思い出のアルバムから・・・
　６歳のとき、宮崎
県にいるひいおばあ
ちゃんの家に遊びに
行った時の写真です。

・千早赤阪村について・・・　
　自然に囲まれているので、静かで過ごしやす
いです。
　大学に入って都会に出たことで、特に感じる
ようになりました。

・次号は・・・
　幼稚園から英語を一緒に習っていた同級生の
川口�翔大さんです。

・メッセージを・・・
　また遊ぼう！

小
こ

吹
ぶき

台
だい

　きたの よしたか くん
（北野�由峯）０歳

のびのびと元気よく育ってください。

� 父・貴大（たかひろ）
� 母・理恵（りえ）

� 発行／千早赤阪村役場（〒585-8501 大阪府南河内郡千早赤阪村大字水分180番地）
 ホームページ　https://www.vill.chihayaakasaka.osaka.jp/
 編集／企画課

気
象
・
住
居
な
ど
の
環
境
に
よ
っ
て
、
音
声
が
反
響
し
放
送
が
聞
き
取
り
に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
放
送
を
聞
き
逃
し
た
、
放
送
が
聞
き
取
れ
な
か
っ
た
場
合
は

『
防
災
行
政
無
線
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
』
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
※
録
音
さ
れ
た
内
容
は
、
一
定
時
間
で
消
去
さ
れ
ま
す
。

『
防
災
行
政
無
線
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
』

☎
�
１
３
８
８
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