
自分で作ったうどんはもちもちでとってもおいしいです！

親子で楽しく手打ちうどんを作ってみませんか?

日 時： R8年3月26日(木)

午前10時～正午

場 所： 保健センター２階 栄養指導室

対象者： 村内の小学生とその保護者(初回優先)

※夏休み親子クッキング(R7年8月5日・6日)に当選し、参加

された家族は応募できませんのでご了承ください。

内 容： 【調理実習メニュー】

・手打ちうどん

・ふわふわはんぺんシュウマイ

・温野菜サラダ

定 員： 4家族 (当日は必ず保護者の同伴が必要です。)

参加費： 無料

申 込： 『申込フォーム』より申し込んでください。

2月2日(月)～20日(金)を申し込み受け付け期間とし、

申し込み多数の場合は抽選となります。

※電話・窓口では申し込み受け付けしていません。Web申込のみとなります。

※参加は食物アレルギーがない場合に限ります。

※保育を希望される場合は申込フォームの保育希望欄にチェックをお願いします。

※参加決定のお知らせは、2月27日(金)までに申込者全員にメール連絡します。

千早赤阪村民生部健康課(保健センター)

0721-72-0069

【申込フォーム】
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